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Introducio: A reabilitacdo de maxila atrofica se apresenta ainda nos dias de hoje como um

desafio anatomico/fisioldgico para os profissionais da odontologia. Com o intuito de reabilitar
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essas maxilas, diferentes técnicas sdo propostas tais como enxertos Osseos autdogenos,
homobgenos, substitutos Osseos alogenos, xendgenos e aloplasticos. Varios procedimentos
cirargicos tém sido preconizados para o tratamento da maxila atrdfica, incluindo técnicas de
enxertia (bloqueio, compdsito, crista interposicional e iliaca Le Fort I e enxertos de seio
maxilar), elevacao do assoalho sinusal e regeneracdo Ossea guiada (RGB). Existem também
alternativas menos agressivas, incluindo implantes curtos, implantes inclinados e implantes
zigomaticos. Objetivo: Identificar por intermédio de uma revisao de literatura as técnicas para
a reconstrucdo de maxilas atroficas, e seus aspectos anatdomicos. Metodologia: O presente
estudo trata-se de uma revisdo de literatura, na qual foram coletados artigos dos ultimos 10
anos, sendo utilizadas as seguintes plataformas PubMed, Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e
Scielo com os descritores: “Regeneragdo ossea”, “Enxertos dsseos”, “Implantes dentarios” e
“Maxila Atréfica” e os termos correspondentes em inglés, com os seguintes critérios de
exclusdo: objetivos e resultados ndo explicitos de forma clara, e artigos incompletos
eletronicamente. Resultados e Discussdo: Um total de 27 artigos foram obtidos por meio de
busca nas bases de dados, apos leitura do titulo e resumos foram incluidos na revisao final 7
artigos. De acordo com os artigos selecionados, os implantes zigomaticos sao desenvolvidos
como uma alternativa aos procedimentos de aumento 6sseo para a maxila atréfica. Um a trés
implantes zigomaticos podem ser inseridos através da crista alveolar posterior passando através
do seio maxilar, ou externamente a ele para envolver o corpo do o0sso zigomatico.
Consideracoes finais: Ao considerar todas as opgdes cirtrgicas disponiveis, a escolha do
tratamento dependera das caracteristicas do paciente, da quantidade de osso residual, dos riscos
gerais e do desejo do paciente. Na atrofia maxilar grave, o Implante Zigomatico (ZI) oferece
uma alternativa viavel aos procedimentos bastante invasivos, incluindo enxerto 6sseo ou lifting
sinusal, uma vez que eliminam a necessidade de enxerto 6sseo onlay ou aumento sinusal (e,

portanto, um local doador de enxerto).
Palavras-chave: Regeneracao Ossea; Enxertos Osseos; Implantes Dentarios; Maxila Atrofica.
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