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Introdugao: A criacdo de proteses totais por CAD/CAM ¢ um dos maiores avangos
tecnologicos da odontologia atualmente, elas sdo projetadas e fabricadas com auxilio de
computadores, prometendo mais praticidade em sua confecgao, alta durabilidade e resisténcia
mecanica. Mas, apesar de contar com tantas vantagens, ¢ importante avaliar no que o novo
método da odontologia digital ¢ insuficiente. Objetivo: Relatar a resisténcia mecénica de
proteses totais confeccionadas pelo sistema CAD/CAM, destacando as principais vantagens e
desvantagens associadas a essa tecnologia, de modo a contribuir para a compreensdo de sua
aplicabilidade clinica. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura, utilizando as bases
Bibliograficas SciELO, Biblioteca Virtual em Satde e Google académico, em que se buscou
publicacdes de 2018 a 2025, nos idiomas inglés e portugués, por meio das palavras-chave:
protese total, CAD/CAM e resisténcia mecanica, sendo selecionados 5 artigos finais.

Resultados e Discussdo: O que foi observado nos artigos revisados foi que as proteses
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confeccionadas pelo sistema CAD/CAM apresentam vantagens importantes em relacdo aos
métodos convencionais, como melhor adaptagao marginal, maior estabilidade dimensional,
menor risco de colonizagdo microbiana e maior resisténcia mecanica, especialmente em
materiais como a zirconia. Além disso, permitem padronizagdo, facil reprodutibilidade e
redu¢do do numero de consultas, oferecendo mais conforto, previsibilidade e satisfagdo ao
paciente, o que reforga sua crescente aplicagdo na pratica odontoldgica. Apesar das vantagens,
o sistema CAD/CAM apresenta dificuldade em registrar com precisao a dimensao vertical de
oclusdo ¢ a relacdo maxilomandibular, tem alto custo e necessidade de treinamento
especializado. Consideracdes finais: O uso do software CAD/CAM tem sido essencial na
odontologia digital para a confecgao de proteses fixas, trazendo mais precisdao, maior resisténcia
mecanica e mais praticidade na realizacdo dos planejamentos. No entanto, apesar de suas
vantagens em relacdo aos métodos tradicionais, desvantagens como o alto custo dessas
operagdes impedem que mais cirurgides-dentistas tenham acesso a esse tipo de software.

Palavras-chave: CAD/CAM; Protese total; Resisténcia mecanica.
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