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RESUMO O presente estudo objetivou levantar o conhecimento popular acerca
das ervas medicinais comercializadas na feira livre do município Arapiraca, em
comemoração ao centenário da cidade. A pesquisa constitui a fase inicial do
estudo, onde, após o levantamento, serão produzidos extratos das plantas
coletadas para testes posteriores. As tradições de uso de ervas medicinais
estão presentes na cultura local e são significativas na medicina popular, sendo
frequentemente usadas como alternativa ou complemento aos métodos de
tratamentos convencionais, conhecido como fitoterapia. A venda dessas ervas
na feira livre não só mantém viva essa tradição, mas também representa uma
fonte de renda significativa para os vendedores. Para que fosse realizado o
levantamento, foi empregado um método qualitativo baseado em entrevistas
semiestruturadas. Foram entrevistados vendedores que estavam presentes na
feira tradicional do bairro Baixão, localizada próximo ao centro da cidade, no
dia 22 de abril de 2024, buscando conhecer a origem de seu conhecimento, as
indicações terapêuticas mais comuns e as recomendações de preparação e
uso para os consumidores. Os resultados preliminares da pesquisa indicam
que o conhecimento sobre as ervas medicinais é transmitido principalmente por
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meio de tradições familiares e experiências pessoais. Além disso, os
vendedores demonstraram entendimento sobre as propriedades terapêuticas
presentes nas plantas medicinais vendidas por eles. Conclui-se que a feira livre
de Arapiraca é importante para preservar e difundir o conhecimento medicinal
popular. O estudo inicial fornece uma base sólida para a pesquisa científica
futura que poderá validar e aprofundar o entendimento das propriedades
curativas das ervas vendidas.
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