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Introducio: A educagdo em saude ¢ uma estratégia fundamental no processo de formagao de
comportamentos, que promove € mantém a saide do individuo. O Programa Satde na Escola
consiste em uma politica piblica da satide e da educagdo, voltada para criangas e adolescentes,
jovens e adultos da educagao publica brasileira. O trabalho educativo durante o periodo escolar
¢ indicado pois nessa fase a crianga estd se desenvolvendo e com isso sdo mais receptivas e
aprendem de forma mais rapida. Diante disso, o cirurgido dentista tem uma atuagao importante
nas escolas, na prevengdo e promog¢ao da saide. Por meio de atividades educativas, as criangas

levam conhecimento aos pais de forma indireta, tornando-se agentes multiplicadores de satde
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bucal. Objetivo: Discorrer sobre a importancia da educagdo em satide bucal com as criangas e
adolescentes no Programa Saude na Escola. Metodologia: Trata-se de uma revisdo de
literatura, realizada a partir de artigos disponiveis nas bases de dados LILACS, SCIELO e
MedLine, com publicagdes a partir de 2016, utilizando os seguintes descritores “Educagéo em
saude bucal”; “Promogdo da saude”; “Satde bucal”. Foram encontrados 100 artigos que abordam
o tema Saude na Escola, e desses foram excluidos artigos em inglés e fora do ano estipulado.
Foram incluidos artigos em portugués, relacionados ao tema e com publicacdo nos ultimos 8
anos.  Resultados e Discussido: Os profissionais de odontologia sdo responsaveis por
desenvolverem agdes de prevengdo as doengas bucais nas escolas, por isso, tém inser¢ao no
ambiente escolar. O Programa Satde na Escola ¢ um subsidio para o direcionamento das acdes
em um ambito distinto dos espacos de saude, articulando as a¢des do SUS para as acoes de
educagdo publica, contribuindo para a melhoria das condi¢gdes de vida da comunidade escolar
e fortalecendo o acesso aos servicos de saude de atengao basica. A educacao ¢ considerada um
estimulo da saude, sendo a escola, um instrumento para o desenvolvimento de estratégias que
promovam a saude. O envolvimento do professor nesse processo de educagdo bucal ¢ de suma
importancia para que o trabalho ndo se limite apenas nas visitas periddicas do cirurgido dentista
as escolas, que o professor seja um incentivo para que os habitos de higiene se tornem comuns
no dia a dia da crianga, diminuindo os indices de carie precoce na infancia. A atuacao
profissional das equipes do Programa Satde na Escola ¢ bastante desafiadora, uma vez que
depende da participagdo e articulagdo entre os componentes da propria equipe, como também
entre a equipe de saude e os atores da comunidade escolar envolvida, por se tratar de uma
estratégia que tem intersetorialidade como preceito essencial para o funcionamento.
Consideracdes finais: Ressalta-se a necessidade de uma incorporacdo mais ativa e frequente
do cirurgido dentista nas escolas, com atividades pedagogicas de educagdo e promogao da satide
bucal, para compartilhar conhecimento e informagao aos professores a respeito de como evitar

a carie e demais problemas associados.
Palavras-chave: Educacdo em saude bucal; Promocédo da saude; Satde bucal.
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