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Introdugdo: A reabilitacdo oral com proteses sobre implantes vem sendo uma alternativa
terapéutica de bastante sucesso em pacientes edéntulos parciais ou totais, associando estética e
fun¢do em um s6 tratamento. Ademais, alguns individuos apresentam condigdes parafuncionais,
em particular o Bruxismo, que acarreta alguns desafios adicionais que podem comprometer a
previsibilidade e a longevidade da aplicacdo das préteses sobre implantes como um tratamento
alternativo. O bruxismo, caracterizado pelo apertamento ou rangedura dos dentes, exerce forgas
excessivas e ndo fisioldgicas sobre os elementos dentarios e estruturas de suporte. Em pacientes
reabilitados com proteses sobre implantes, essas cargas podem intensificar riscos de
complica¢des mecanicas, como fraturas de componentes protéticos, soltura de parafusos e
desgaste prematuro dos materiais restauradores, além de potenciais sobrecargas Osseas que
afetam a osseointegracdao. Desse modo, ¢ essencial compreender a influéncia do bruxismo nas
reabilitagdes com proteses sobre implantes, destacando complicagdes, medidas preventivas e

condutas terapéuticas que favorecam o sucesso clinico. Objetivo: Investigar a literatura acerca
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da influéncia do bruxismo na reabilitagdo oral com proéteses sobre implantes, identificando as
principais complicagdes, bem como as estratégias preventivas e condutas terapéuticas que
contribuem para o sucesso clinico. Metodologia: Realizou-se uma busca nas bases de dados
PUBMED e SCIELO com recorte temporal de 13 anos (2012-2025) utilizando os descritores
DECS: “Mouth Rehabilitation”, ‘“Dental Prosthesis” e “Bruxism”, além dos termos
relacionados em portugués. Apos a aplicacao dos critérios de elegibilidade foram selecionados
6 estudos para a composi¢do desta revisdo, incluindo revisdes sistematicas, estudos
comparativos, relatos de caso e estudos retrospectivos em inglés, com texto completo e
disponivel. Resultados e Discussido: Pacientes com bruxismo apresentam riscos maiores de
falhas e complicagcdes mecanicas em implantes dentarios, mesmo ocorrendo uma boa
integracao Ossea e adaptacdo protética adequada. A combinagao de bruxismo com idade, regido
dos maxilares e tipo de protese intensifica a perda 6ssea marginal. Para minimizar riscos,
recomenda-se o uso de implantes com maior comprimento e didmetro, planejamento protético
criterioso, restabelecimento do plano oclusal garantindo distribuicdo equilibrada das forcas,
funcao mastigatoria adequada e maior previsibilidade na reabilitacdo. Consideracdes finais: O
bruxismo representa um fator de risco importante para falhas e complicagcdes em implantes
dentarios. A adocdo de estratégias protéticas cuidadosas, ajustes oclusais e planejamento
individualizado ¢ fundamental para garantir longevidade, funcionalidade e previsibilidade das

reabilitacdes em pacientes com habitos parafuncionais.
Palavras-chave: Bruxismo; Reabilitacao Oral; Préoteses Sobre Implantes.
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