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INTRODUCAO

A profilaxia dental ou odontologica é um procedimento comum e
rotineiro dentro da anestesia veterinaria®. Os cuidados com os dentes dos
animais de companhia sdo fundamentais para garantir a satide bucal,
geral e 0 bem-estar destes pacientes®. Muitas vezes as condigdes dos
dentes e da cavidade oral de um animal necessita de uma intervengao
cirurgica mais invasiva para extrair alguns dentes visando a profilaxia dos
dentes destes animais'?*. Estes procedimentos exigem técnicas
anestésicas adequadas dentro do campo dos bloqueios locorregionais, € o
profissional deve estar devidamente capacitado para performar tais
técnicas'*3®. O presente relato visa informar sobre os protocolos e as
técnicas utilizadas em um procedimento de profilaxia oral em um cao no
Hospital Veterinario Unique Pet Center (Buritis) em Belo Horizonte.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Este caso ocorreu no hospital veterinario Unique Pet Center unidade
Buritis, localizado em Belo Horizonte. O animal se chamava Toby, de 6
anos, da raca Shih-Tzu, e pesava 3,9 kg. O paciente seria submetido a
uma anestesia geral para um procedimento de profilaxia oral, iniciando
com uma avaliagdo pré-anestésica dos principais parametros fisiologicos
(frequéncia respiratoria e cardiaca, temperatura retal, avaliagdo de
mucosas, tempo de perfusdo capilar ¢ hidratagdo) além da avaliagdo dos
exames hematobioquimicos, em que concluiu-se que o animal estaria
apto a passar pela anestesia.

Nao foi necessario realizar nenhuma medicagdo pré-anestésica,
seguindo-se entdo para o preparo do paciente, com cateterizagdo venosa e
pré-oxigenacdo devido a raga do animal. Foi-se administrado pela via
intravenosa propofol (3 mg/kg), cetamina (1 mg/kg), fentanil (2,5
mcg/kg) e lidocaina (1,5 mg/kg) para indug@o a plano anestésico, seguido
da intubag@o com tubo orotraqueal adequado e posicionamento do animal
para o procedimento. O animal foi mantido em anestesia com isoflurano
e oxigénio a 100% (figura 1) e infusdo continua de fentanil (7,5
mcg/kg/h).

Figura 1: Aparelho de Anestesia Inalatéria transporavel utilizado no
procedimento (fonte:autoral).

O animal foi mantido em monitor com eletrocardiograma, oximetro de
pulso, temperatura esofagica, doppler oscilométrico e capnodgrafo. Os
pardmetros foram mantidos estaveis durante todo o procedimento. Assim
que o paciente atingiu o devido plano e foi posicionado, a cirurgia iniciou
a avaliacdo odontoldgica e identificou a necessidade de extracdo dos
dentes caninos superiores e de dentes pré-molares e molares inferiores.

Assim, mostrou-se necessario o uso de técnicas de bloqueios
locorregionais dos nervos faciais e mandibulares para melhor
manutengdo ¢ conforto do animal.

Os primeiros bloqueios foram realizados do lado direito, iniciando o
bloqueio do nervo facial através da inser¢do de um cateter 24g pelo
forame infra-orbitario com instilagdo de 0,5 ml de lidocaina 2% (figura 2
e 3). O volume total de lidocaina utilizado nos bloqueios limitou-se a
dose toxica de 7 mg/kg. Em seguida optou-se por utilizar a técnica
interna para aplicacdo de lidocaina para bloqueio do nervo mandibular,
com insercdo de agulha de insulina em regido lingual ao ultimo dente
molar passando rente ao arco da mandibula e instilando 0,5 ml do
farmaco. Iniciou-se o procedimento e ndo houveram alteragdes dos
pardmetros fisiologicos, o que demonstra a eficiéncia dos bloqueios
realizados.

Figura 2: Demonstracdo do catéter no forame (Fonte: Autoral; foto
autorizada pelo tutor).

Figura 3: Aplicagdo da lidocaina para o bloqueio do nervo (Fonte:
Autoral; foto autorizada pelo tutor).

Terminado o procedimento trocou-se o paciente de dectbito e realizou-se
novamente o bloqueio do nervo facial inserindo um outro cateter 24g
pelo forame infra-orbitario com instilagdo de 0,5 ml de lidocaina. O
bloqueio do nervo mandibular neste lado foi realizado pela abordagem
externa, em que apalpou-se o arco da mandibula internamente e, pelo
lado de fora da cavidade oral, introduziu-se uma nova agulha de seringa
rente ao osso e instigou-se 0,5 ml de lidocaina. Novamente realizou-se os
devidos procedimentos e os pardmetros fisiologicos do animal ndo
apresentaram alteragdes significativas. Finalizada a profilaxia, o animal
foi desmamado do isoflurano e do fentanil até retornar do plano
anestésico. Foi realizada a aplicagdo de meloxicam (0,1 mg/kg), dipirona
(25 mg/kg) e tramadol (5 mg/kg) como medicagdo pos-operatoria. O
procedimento ndo apresentou intercorréncias € o paciente se mostrou
ativo novamente em poucas horas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os bloqueios locorregionais sdo uma ferramenta essencial na anestesia
veterinaria. O wuso correto destas técnicas fornece uma analgesia
adequada e mais conforto para o paciente no trans e no pds-cirurgico.
Muitas sdo as abordagens utilizadas, e cabe ao profissional escolher o
melhor protocolo para toda situacdo a fim de conferir um bem-estar para
os animais submetidos aos diferentes procedimentos. Desta maneira, o
procedimento como um todo foi um sucesso e ilustra de maneira didatica
a importancia e a eficiéncia de uma anestesia balanceada e adequada.
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