COVID-19 EM CRIANCA COM CONDICAO CRONICA COMPLEXA ASSISTIDA
POR PROGRAMAS DE DESOSPITALIZACAO: RELATO DE CASO

INTRODUCAO: A condicdo cronica complexa (CCC) pode ser caracterizada pela presenga
de deficiéncia de funcdo, dependéncia dietética, medicamentosa e de insumos tecnoldgicos.
Diante da exposi¢do prolongada dessas criangas ao ambiente hospitalar, o risco de
desenvolverem infec¢des, como a do SARS-CoV-2 ¢ frequente, podendo ocasionar a
sindrome respiratoéria aguda grave, pela presenca de comorbidades que ocasionam a
debilidade de seus sistemas corporais. SARS-CoV-2 ¢ um virus que pode provocar
debilidades sistémicas. Criangas quando acometidas pela Covid-19 podem manifestar
comprometimento de vias aéreas superiores como: congestdo nasal, rinorreia, tosse
comumente seca, fadiga e temperatura corporal alta. RELATO DE CASO: Crianga G.S.S,
sexo masculino, 3 anos de idade, diagnosticado com encefalopatia cronica ndo progressiva
hipéxico isquémica secundario a parada cardiorrespiratoria prolongada. A infec¢do da
COVID-19 ocorreu em domicilio, quando assistido pelo programa de assisténcia ventilatoria
domiciliar (PAVD). Foi internado e ndo necessitou do uso de VM durante o tratamento da
COVID-19. Das complicacdes respiratorias associadas a COVID-19 apresentou
hipersecretividade e atelectasia. Permaneceu 22 dias internado e recebeu alta, dos 22 dias 3
foram na UTI. DISCUSSAO: Criangas com CCC estio susceptiveis a recorrentes infecgdes
devido a fragilidade de seus sistemas corporais, comorbidades, instabilidades clinica e
procedimentos invasivos. A COVID - 19 em criangas com CCC, possivelmente promove
complicacdes respiratorias, como a hipersecretividade e atelectasia relatadas no caso.
CONCLUSAO: A crianga estudada apresentou declinio clinico no periodo da infeccio,
porém evoluiu na alta hospitalar apds o periodo de internamento, contudo, houveram
complicagdes respiratorias associadas a COVID-19.
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