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RESUMO

Esta pesquisa propde investigar quais sdo os principais desafios na formulagio e implementagdo de
politicas publicas voltadas para a populacdao idosa nas Américas. Objetiva-se compreender as
estratégias propostas pela Década do Envelhecimento Saudavel nas Américas, em articulagdo com
politicas publicas, e suas potencialidades. A metodologia utilizada ¢ qualitativa e descritiva,
baseada em analise documental de registros disponiveis no banco de dados do site oficial da Década
do Envelhecimento Saudavel nas Américas e Organizagdo Mundial da Satude. A analise dos dados
se deu por meio da técnica de andlise de conteido. Os resultados obtidos sugerem pontos
indispensaveis para criagdo de politicas publicas equitativas, abrangendo as distintas faixas etarias,
como: saude, economia, infraestrutura, educacao, trabalho e direitos. Sob o outro viés, as
fragilidades trazidas pelo idadismo, representam um dos desafios primordiais as politicas publicas e
suas efetivas implementagdes.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, descritiva (Minayo; Costa, 2018) com base
documental, para compreender os desafios e as estratégias propostas pela Década do
Envelhecimento Saudavel nas Américas, para a formulagdo e implementagdo de politicas publicas
voltadas a populagdo idosa. Nesta perspectiva, busca-se analisar as relagdes entre um banco de
dados especifico e os individuos a que esses dados se referem, centrando na esséncia
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fenomenoldgica da criagdo de legislagdes direcionadas ao atendimento das demandas das pessoas
idosas.

Os documentos analisados sdo provenientes do site oficial da Década do Envelhecimento
Saudavel - Organizagdo Pan-Americana da Satde (OPAS) e Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
com um total de 43 arquivos, datando de outubro de 2009 a dezembro de 2023 e abrangendo
diferentes tipos de documentos, como portfolios, planos de acdo, relatérios e informativos, todos
com informagdes relevantes para a formulagdo de politicas publicas relacionadas ao envelhecimento
populacional.

Para analisar os achados, a técnica de Andlise de Contetido foi empregada, conforme
concebida por Laurence Bardin (2011), compreendendo etapas como: pré-andlise; exploracdo do
material; e, tratamento dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

r

O processo de envelhecimento da sociedade ¢ multifacetado e dependente dos fatores
determinantes de vida de cada individuo e sociedade, sendo fundamental romper com estigmas e
garantir dignidade e inclusdo social para as pessoas idosas. Neste sentido, a Década do
Envelhecimento Saudéavel nas Américas (2021-2030) propde politicas e agdes para fomentar a
garantia dos direitos e acesso a recursos basicos, visando uma sociedade focada em todas as idades
(OPAS, 2023).

Sob essa perspectiva, entendeu-se que diversos documentos centram os esforgos sob o viés
econdmico, ou seja, a poténcia e a forga de trabalho das pessoas idosas sdo de suma importancia e,
assim se representam para o mercado laboral, ndo devendo ser observados como sinénimo de
fraqueza e de inércia. Fator que também ¢ compreendido por Cavalcante (2023) no que tange a
formulagdo de politica publicas e os novos modelos populacionais, bem como suas forgas laborais,
cientes de que novas configuragdes de sociedade requerem novos modos de pensar, organizar-se €
agir.

Por sua vez, o escopo ‘saude’ também foi observado diante do banco de dados. Sendo este
compreendido pelos autores, como uma forma indispensavel para a conexao entre os sujeitos em
compasso com o meio e suas relagdes, logo, corroborando aos novos moldes de politicas e vida
(Mocelin et al., 2022).

Referente aos espagos e cendrios de vivéncias, as pessoas encontram-se em constante
interacdo com o meio, sofrendo e exercendo pressdes. Nesse sentido, emergem as Cidades e
Comunidades Amigaveis as Pessoas Idosas (OMS, 2023), uma iniciativa da OPAS/OMS, que busca
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criar meios mais acessiveis ao novo perfil populacional em ascensdo, corroborando com ambientes
melhores para todas as idades. Merecendo destaque também, a protecdo dos direitos da pessoa
idosa, o qual deve ser considerado ao abordar questdes sociais e nas redacdes de politicas publicas
— para além, em questdes praticas (Washington, 2023).

Sob o outro viés, observaram-se os multiplos aspectos idadistas, que representam grande e
desafiador aspecto a ser superado no que se refere a estruturacdo e implantacdo de politicas
publicas, tanto aos gestores, quanto a sociedade que, embora ja tenha demonstrado avancos nesse
viés, ainda carece de melhorias para constituicdo de espacos e comunidades efetivamente inclusivas
a todos(as) (OPAS, 2023).

Desse modo, a formulagdo de politicas publicas capazes de tornar os espagos € as pessoas
mais inclusivas aos novos perfis etarios ficam a mercé de discussdes cada vez mais sensiveis as
novas demandas e realidades dos individuos e sociedade. Os documentos analisados tornam
possiveis apontamentos positivos € negativos, possibilitando a criagdo de ferramentas para essa
estruturacao, contudo, faz-se indispensavel a organizagdes equitativas diante das diferencas.

RELACAO COM A SESSAO TEMATICA

A abordagem do envelhecimento da populagdo e das politicas publicas voltadas as pessoas
idosas traz elementos relevantes que se alinham com a proposta na Sessdo Temadtica “Estado,
politicas publicas e desenvolvimento regional”. Ao discutir a importancia de politicas publicas
voltadas para a populagdo idosa, destacando a necessidade de estratégias para lidar com os desafios
do envelhecimento populacional, o estudo se relaciona com o papel do Estado enquanto articulador
de projetos de desenvolvimento regional. Ao abordar, de forma holistica e sensivel, as varias
dimensdes do envelhecimento da populagdo, como a saude, economia, infraestrutura, educacgao,
trabalho e direitos, bem como a fragilidades trazidas pelo idadismo, o estudo toca nas questdes
diretamente relacionadas ao desenvolvimento regional, como a promog¢do do desenvolvimento
socioecondomico.
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