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SEMANA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM CONGRESSO PARAENSE DE ENFERMAGEM perspectlvas

CIENCIA DA IMPLEMENTACAO APLICADA AO DESENVOLVIMENTO DE
TECNOLOGIA PARA MANEJO DO PICC: RELATO DE EXPERIENCIA

INTRODUGCAO: O desenvolvimento de tecnologias em salde exige integrar inovagéo e
planejamento para antecipar barreiras contextuais a incorporacéo clinica. No manejo do
Cateter Central de Insercédo Periférica (PICC), referenciais da Ciéncia da Implementagéo
favorecem solucBGes tecnoldgicas aderentes as necessidades da enfermagem.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de aplicacdo de referenciais da Ciéncia da
Implementagéo no planejamento inicial de tecnologia digital voltada ao manejo do PICC.
METODOLOGIA: Relato de experiéncia sobre a aplicagdo integrada dos frameworks
CFIR (Consolidated Framework for Implementation Research) e ERIC (Expert
Recommendations for Implementing Change), realizada em fevereiro de 2026, no
Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial da Universidade Federal
Fluminense, em parceria com o Conselho Regional de Enfermagem do Para.
Identificaram-se determinantes contextuais relacionados ao manejo do PICC,
selecionando-se estratégias e elaborando-se plano operacional preliminar para subsidiar
tecnologia de apoio a decisdo clinica. RESULTADOS: O CFIR identificou barreiras
como auséncia de tecnologia especifica, rotatividade profissional, fragilidade na
padronizacdo e limitagbes cognitivas da equipe. Como facilitadores, destacaram-se a
potencial adesdo profissional e a padronizacdo do cuidado via tecnologia digital. A partir
disso, selecionaram-se estratégias do ERIC, incluindo treinamento educacional,
monitoramento continuo e ferramenta com algoritmo decisério. O plano definiu
enfermeiros assistenciais como publico-alvo e indicadores focados na adesdo ao
protocolo, eventos adversos e infeccdes. DISCUSSAO: A experiéncia evidenciou que a
utilizacdo articulada dos frameworks CFIR e ERIC favorece o planejamento preditivo da
implementagdo ainda na fase inicial de desenvolvimento tecnoldgico, permitindo alinhar
barreiras contextuais, estratégias operacionais e indicadores antes da construcdo da
tecnologia. Esse processo amplia a racionalidade metodolégica e o potencial de
incorporacao pratica da inovagio no contexto assistencial. CONCLUSAQ: A Ciéncia da
Implementagédo qualificou o planejamento inicial da tecnologia digital para o PICC,
permitindo a identificacdo sistematica de barreiras e a defini¢do antecipada de estratégias
para apoiar sua futura implementacao clinica.

Descritores: Ciéncia da Implementacdo; Cateterismo Venoso Central; Tecnologia em
Saude.

Modalidade: Relato de experiéncia

Eixo Tematico: 8

Periodo: 11 e 12 de maio de 2026
Local: Auditério do Centro
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