
Anais da XXVI Jornada de Parasitologia e Medicina Tropical do Maranhão/ VI Congresso 
Maranhense de História da Medicina 

29 de novembro a 01 de dezembro 2018. Centro Pedagógico Paulo Freire – UFMA | São Luís – MA 

 

 

PROMOÇÃO DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA A PREVENÇÃO DE 

PARASITOSES: RELATO DE EXPERIÊNCIA 

 

Denise Alves Santos 1; Rosemary Melo de Carvalho Filha1; Francisca Maria Alves 
Barbosa1; Maria de Fátima Fernandes Viana1; Neemias Costa Duarte Neto1; Priscila 

Maria Costa Freitas1; Leila Cristina Almeida de Sousa2. 
1Graduandos do curso de enfermagem, Universidade CEUMA. 2Professora Orientadora- 

Universidade CEUMA. 
 

A escola tem representado um importante local para o encontro entre saúde e educação 
abrigando amplas possibilidades de iniciativas. O ensino sobre a saúde e a promoção da 

saúde está ligado por uma meta comum - incentivar as pessoas a alcançar o mais alto nível 
possível de bem-estar. A incidência de parasitoses intestinais está associada aos hábitos 

de higiene e às condições de vida das pessoas, porém, podem afetar todas as camadas 
sociais, as principais parasitoses relacionadas ao ambiente escolar; amebíase, giardíase, 

enterobíase, ascaridíase e tricuríase. A Educação em Saúde pode contribuir efetivamente 
para o controle e a prevenção de parasitoses, podendo alcançar efeitos mais duradouros 

em comparação a outras abordagens, visto que inteirado de conhecimentos o indivíduo 
evita a aquisição das doenças parasitárias e de suas consequências. As atividades foram 

desenvolvidas de acordo com a aceitação da direção escolar, disponibilidade dos alunos 
e comunidade escolar, tendo como sujeitos 40 discentes da Escola, cada qual destes 

pertencentes a uma turma do 2º ao 6º ano do ensino fundamental do Centro de Obras 
Sociais Frei Antonio Sinibaldi, localizada no bairro São Francisco, São Luís, MA. Os 

acadêmicos do curso de enfermagem desenvolveram atividades lúdicas, peça teatral para 
demonstrar a importância da lavagem das mãos, assim como as praticas de higiene na 

prevenção de parasitoses, através de painéis e explicação sobre os parasitos mais comuns. 
Foi perceptível a influência desta ação educativa na construção do conhecimento dos 

sujeitos sobre as parasitoses e a satisfação que estes últimos demonstraram ao fazerem 
novas descobertas acerca do assunto. Dessa forma, esta ação educativa foi eficaz e 

contribuiu para o aprendizado dos sujeitos envolvidos. Ao finalizar o projeto percebeu-
se que as ações executadas para com este público-alvo tiveram um desempenho 

satisfatório, pois através do encontro e do contato com os alunos, ocorreu à criação de 
vínculos, que permitiu uma maior aceitação das propostas metodológicas que foram 

utilizadas. A educação em saúde no âmbito da escola constitui um espaço de aprendizado 
e socialização das informações com o objetivo de informar, orientar e promover 

mudanças significativas na vida dos sujeitos, nas famílias envolvidas e na comunidade 
acerca de determinada temática. 
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