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INTRODUCAO

O Hipertireoidismo felino é uma das principais doengas enddcrinas em
gatos idosos, tem alta prevaléncia no EUA e Europa. No Brasil, apesar de
ter a segunda maior populagdo de felinos domésticos no mundo, o
Hipertireoidismo é pouco descrito devido ao subdiagndstico da doenga. A
comorbidade & multissistémica resultante de aumento da produgdo e
secrecdo dos hormdnios tiroxina (T4) e tri-iodotironina (T3) pela glandula
tireoide anormal. O animal acometido tende a apresentar polifagia,
emagrecimento, hiperatividade, vOémito, diarreia e hipertensdo. O
diagndstico precoce e o tratamento correto sdo necessarios para um bom
prognéstico. Devido a importancia do hipertireoidismo na medicina felina
neste resumo ira abordar sobre a etiopatogenia, diagnostico e tratamento
desta afeccéo.

METODOLOGIA

Para realizagdo deste resumo foram utilizados o Portal Capes e 0 Google
Académico como plataforma para pesquisas de dados cientificos. Além
disso, foi realizado um compilados dados e informacfes de artigos,
revisdes bibliogréficas e livros didaticos.

RESUMO DE TEMA

O hipertireoidismo acomete principalmente gatos idosos, em média 12
anos de idade, que apresentam tumores na tireoide que ocasionam excesso
de atividade metab6lica'?>. Na maioria dos casos é consequéncia do
desenvolvimento de adenoma ou hiperplasia adenomatosa multinodular?.

A gléandula tiredidea é um 6rgdo bilobado presente na porcéo proximal da
traqueia, caudalmente a laringe!!. Tem como funcdo regular o
metabolismo através da liberagdo de horménios T3 e T4. Séo responsaveis
por controle de temperatura corporal, crescimento e diferenciacéo celular,
metabolismo de lipidios, proteinas e carboidratos,

sintese de vitamina e minerais, controle do centro respiratdrio, eritropoiese
e efeitos cronotrdpico e inotropico cardiaco®. No entanto, para que haja a
liberagdo dos hormdnios sintetizados pela tireoide é necessario que ocorra
a liberagdo de TRH (horménio liberador da tireotrofina) pelo hipotalamo.
O TRH iré por via hematdgena até a hipofise anterior e ird estimula a
liberacdo de TSH (horménio tiredideo estimulante) que por sua vez, atua
na tireoide resultando na liberagdo dos horménios tireoidianos®.

A etiopatogenia da doenca ainda nédo esta bem elucidada, mas pressupde-
se que fatores circulatorios nutricionais e ambientais podem influenciais
em sua patogénese. Dentre os fatores nutricionais esta o excesso de iodo
nos alimentos, produtos derivados da soja (isoflavonoides) e consumo de
racdo enlatada (bisfenol-A) e (bisfenol -F)S.

Os felinos acometidos inicialmente apresentam excelente apetite e
permanecem ativos, o que dificulta o tutor notar a doenga'?. Os sinais
clinicos estdo associados a taxa metabdlica basal acelerada, levando a um
maior consumo de oxigénio pelo organismo, e elevada sensibilidade as
catecolaminas. Dentro os sinais clinicos estdo tireoide palpavel,
taquicardia, hiperatividade, emaciacdo progressiva, polifagia, diarreia,
émese, polidria e polidipsia. Além disso, o paciente pode apresentar
alteragdes de pele e pelo, alteragOes renais e gastrointestinais, hipertensdo
arterial, alteracOes cardiorrespiratorias.

Para realizar o diagnostico de hiperparatireoidismo felino é necessario
associar a anamnese, sinais clinicos, exame fisico e exames
complementares. No exame fisico, existe a possibilidade de realizar a
palpacdo da tireoide pois 95% dos gatos atendidos com
hiperparatireoidismo vdo apresentar aumento de um ou ambos os lobos
tireoidianos?2.
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Figura 1: Técnica classica de palpacéo da tireoide (Fonte: LITTLE, 2015)

Figura 2: Técnica de da palpagéo da tireoide de Norsworthy. (Fonte:
LITTLE, 2015)

Quando o aumento ndo é detectado podemos suspeitar que os lobos
tireoidianos migraram para dentro da cavidade toracica®?.

A avaliacéo ultrassonografica cervical pode auxiliar na confirmacéo de
massa cervical palpavel, diferenciar envolvimento uni ou bilateral dos
lobos tireoidianos. Por ndo fornecer informac@es sobre estado funcional da
massa tireoidiana é mais utilizado para localizagdo do tecido tireoidiano
cervical®.

A mensuragao da concentracdo basal sérica de T4 é um método confiavel
de diferenciar gatos saudaveis de gatos com a doenga. Os animais
acometidos vao apresentar a concentragdo basal sérica de T4 acima dos
valores de referéncia.

Para animais que tiveram sinais clinicos compativeis com a doenga,
tireoide palpével, mas a mensuragédo da concentragéo basal sérica de T4 foi
inconclusivo é recomendado que seja feita a concentracdo sérica de T4
livre®,

O tratamento pode ser realizado de trés formas: tireoidectomica, uso de
iodo radioativo ou administracdo continua de drogas antitireoidanas®.

A Tireoidectomica é a remocao da glandula em sua totalidade, neste caso,
ocorre remissdo dos sinais clinicos em dois dias, mas pode ocorrer
complicagBes como o hipoparatireoidismo.

O uso de iodo radioativo faz com que haja destruicdo do tecido tireoidiano
hiperplasiado, sem gerar danos ao tecido tireoidiano normal ou as
glandulas parotideas adjacentes. Este é o tratamento de escolha em casos
de carcinoma de glandula tireoide.
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Por fim, também pode ser utilizado as drogas antitiredideas (metimazol,
carbimazol e ou propiltiouracila). Elas véo atuar na inibicdo da sintese de
horménios tiroidianos®.

CONSIDERACOES FNAIS

O hiperpatatireoidismo é uma doenga enddcrina comum em gatos idosos e
de importancia na clinica de felinos. No entanto, apesar de ter sinais
clinicos caracteristicos e exames complementares que auxiliam no
diagnéstico ainda ha uma falta de diagnostico desta doenga no Brasil. Dito
isso, é necessario que os médicos veterinarios fiquem alertas ao examinar
felinos domésticos que estejam mais velhos para que seja possivel realizar
um diagnostico precoce e tratamento adequado.
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