ANALISE DA INCIDENCIA DE CARDIOPATIA CONGENITA NO BRASIL NO
PERIODO DE 2018 A 2020

INTRODUCAO: As cardiopatias congénitas sio anomalias ocasionadas por defeitos
anatdmicos do coracdo. Segundo o Ministério da Salde, nascem aproximadamente 30 mil
criancas brasileiras com essa anomalia e cerca de 6% morrem antes de completar um ano de
vida. O diagnostico precoce é o principal fator para que o cardiopata receba o atendimento
correto. Assim, torna-se importante a realizacdo de um estudo analisando a incidéncia dessa
anomalia no Brasil. OBJETIVO: Analisar a incidéncia da cardiopatia congénita no Brasil entre
o periodo de 2018-2020. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, a partir
da anélise de dados coletados no Sistema de Informacdo de Nascidos Vivos - SINASC do
DATASUS em junho de 2022. No periodo de 2018-2020, foram incluidas as seguintes
categorias CID-10: Q208-Outras malformagfes congénitas das camaras e comunicagoes
cardiacas, Q218-Outras malformacdes congénitas dos septos cardiacos e Q219-Malformacdes
congénitas ndo especificas de septo cardiaco, além da variavel de realizacdo do pré-natal.
RESULTADOS: Nesse periodo, houve um total de 638 nascidos vivos, sendo 201 (31,5%) em
2018, 165 (25,8%) em 2019 e 272 (42,6%) em 2020. Em relacdo as categorias CID-10, 347
(54,3%) corresponderam a Q208, 127 (19,9%) a Q218 e 164 (25,7%) ao Q219. Em relacdo a
realizagdo do pré-natal, ndo foi informado em nenhum ano. CONCLUSAO: Portanto, torna-se
evidente que ha uma subnotificacdo da cardiopatia congénita no Brasil. Conforme dados da
literatura, ocorre um notével indice de diagnosticos imprecisos e errados dessa anomalia, o que
pode justificar a falta de dados. Esse fato reforca que é fundamental fortalecer estratégias de
salde publica, como a triagem pré e pds-natal e facilidade ao acesso de exames, para que haja
o diagndstico e tratamento precoce das cardiopatias congénitas no Brasil.
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