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Resumo: Este estudo examina os direitos fundamentais, enfatizando seu processo de evolugdo. Em
um cenario de transformacgdes sociais, politicas e tecnoldgicas, os direitos sdo fundamentais para
preservar a dignidade humana, fortalecer a cidadania e diminuir as desigualdades. A pesquisa
qualitativa utilizou o método histérico, por meio da revisao bibliografica e pesquisa documental indireta.
O estudo evidencia que os direitos fundamentais evoluiram das dimensdes iniciais da liberdade para
as dimensdes da igualdade, fraternidade, direitos transindividuais, bioética e direito a paz. Isso reflete
como o sistema juridico nacional prescinde adaptar-se as mudangas sociais. Entender essa evolugao
€ essencial para garantir a eficacia dos direitos fundamentais, promovendo sua atualizacdo e
garantindo que eles continuem a influenciar positivamente a vida em sociedade.

Palavras-chave: Direitos fundamentais, dimensoes, sociedade.

Introdugao

Quando tratamos a respeito dos direitos fundamentais, isto €, “os direitos mais
importantes de uma ordem juridica determinada em termos de tempo e lugar” (Rocha,
2015), deparamo-nos com seu processo evolutivo ao longo da histéria. Certamente, é
um tema relevante pela justificativa de que vivemos em um mundo marcado por
desigualdades, crises econdmicas, conflitos, avangos tecnolégicos e novas formas de
violagdo de direitos (Rocha, 2015). Discutir direitos fundamentais garante que eles
nao sejam esquecidos ou relativizados, sendo assim, surge a problematica: por que é
necessaria a constante evolugao dos direitos fundamentais na sociedade?

Nesse sentido, debater a respeito dos direitos fundamentais nao se limita
apenas a compreender sua historia, mas sim analisar possiveis solugdes para a
problematica. Diante dos meios, destacam-se a necessidade de constante atualizacao

legislativa, do Poder Judiciario e a promogédo da educagdo em direitos para a
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populagdo. Tais medidas séo relevantes pelo fato de que reforcam a protecdo da
dignidade da pessoa humana, contribuem para o fortalecimento da democracia,
possibilitam a redugdo das desigualdades e estimulam o exercicio consciente da
cidadania (Lenza, 2025).

Objetivos

O proposito deste trabalho € compreender, de forma geral, a necessidade
evolutiva dos direitos fundamentais, bem como a exigéncia de seu constante
aprimoramento ao longo do tempo. Além disso, busca-se evidenciar o impacto

constante que esse rol de direitos exerce na vida em sociedade.

Métodos e técnicas de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que adota o método histérico para analisar
conceitos doutrinarios, interpretar normas juridicas e compreender o processo
histérico dos direitos fundamentais. A abordagem metodoldgica possibilita identificar
as causas e consequéncias do fendmeno estudado, interpretar fundamentos tedéricos
ou compreender a evolugao normativa.

Para tanto, adota como instrumentos metodolégicos a revisdo bibliografica com
suporte nas obras de Norberto Bobbio (2004), Ingo Sarlet (2018), Paulo Bonavides
(2020) e Pedro Lenza (2025). E na pesquisa documental direta da Constituicao
Federal e legislagao infraconstitucional. Essa técnica se fundamenta por permitir o
levantamento e a analise critica de referenciais tedricos ja consolidados, assegurando

maior consisténcia a investigagao.

Resultados e discussao

Os direitos e garantias fundamentais s&o responsaveis por concretizar as

exigéncias de liberdade, igualdade e dignidade dos seres humanos, buscando
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assegurar ao homem e a mulher, uma digna convivéncia, livre e isonémica (Pinto,
2009). Eles impdem ao Estado fiel observancia e amparo irrestrito. Ha distingdo entre
direitos fundamentais e direitos humanos, estes, possuem reconhecimento em ambito
internacional, independentemente se o individuo tem, ou ndo, vinculo juridico estatal,
isto é, sao hierarquicamente superiores. Aqueles, sdo os direitos objetivamente
reconhecidos e positivados na ordem juridica de um Estado, que sédo espacial e
temporariamente delimitados, disciplinam todo o regulamento constitucional e
infraconstitucional do ordenamento (Pinto, 2009).

Nos primérdios da sociedade, ndo havia a previsdo de direitos basicos
assegurados ao individuo, predominava um Estado autoritario em uma relagcdo em
que as pessoas eram suditas e dotadas apenas de deveres (Lenza, 2025).
Posteriormente, iniciou-se uma transigdo para o Estado de Direito — ou seja, um
Estado soberano, mas que move suas ac¢des em prol da coletividade —, sustentado
pela supremacia da lei e por cidadaos detentores de direitos e deveres. O marco
principal desse processo € a Revolugdo Francesa (século XVIII), fortemente
influenciada pelas ideias dos contratualistas, em especial Jean-Jacques Rousseau
(2018), em sua obra Do Contrato Social. Os lemas desse movimento: liberdade,
igualdade e fraternidade foram associados pela doutrina constitucionalista como
sendo, respectivamente, aos direitos de primeira, segunda e terceira dimenséao, os
quais mais tarde evoluiram para uma quarta e quinta dimensao (Sarlet, 2018;
Bonavides, 2020).

O termo “geragao” acabou sendo marginalizado e criticado por doutrinadores
contemporaneos, pelo fato de que nao se mostra cronologicamente apropriado,
porque indica que uma geragdo desconsidera as conquistas anteriores,
diferentemente do termo “dimensao” que possui a capacidade de englobar todo o
processo de evolugao desse rol de direitos (Bonavides, 2020).

Conforme nos aponta a teoria das geragdes dos direitos fundamentais, o
reconhecimento da 12 dimensdo € marcada pela inauguragdo das Constituicoes
escritas, influenciadas pelo pensamento liberal do século XVIII (Lenza, 2025). Paulo

Bonavides (2020) afirma que os direitos de 12 dimensao, ou direitos de liberdades,
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sdo de titularidade do individuo e opdéem-se ao Estado. Os doutrinadores apontam
documentos histoéricos que colaboraram para a sua efetivagao, por exemplo, o Bill of
Rights (1688) e as Declaragdes, tanto a americana (1776), quanto a francesa (1789).

Os direitos fundamentais de 22 dimensdo foram impulsionados pela
Revolugao Industrial européia do século XIX, devido as péssimas condi¢cbes de
trabalho dos trabalhadores e no século XX pela Primeira Grande Guerra. Os direitos
de igualdade surgem como exigéncia ao Estado de politicas publicas que busquem
assegurar niveis minimos de igualdade, diferentemente da 1% dimensdo que
procurava afastar o Estado (Lenza, 2025).

Os direitos de 32 dimensao, por sua vez, sdo marcados pela mudanga da
sociedade, trazendo consigo direitos transindividuais. Temas ligados ao
preservacionismo ambiental, seguranga no meio tecnoldgico e direitos do consumidor
(Lenza, 2025). Portanto, esta dimensao representa o lema da fraternidade.

A 4?2 dimenséo dos direitos fundamentais ndo guarda uniformidade na doutrina.
Noberto Bobbio (2004) discorre a respeito da bioética e os seus avangos no campo
da engenharia genética, trazendo consigo reflexdes a respeito da ética. Por outro lado,
Paulo Bonavides (2020) sustenta a globalizagdo politica, defendendo direitos sobre
democracia, informacao e pluralismo. Por sua vez, Ingo Sarlet (2018) defende que tais
direitos fundamentais podem ser compreendidos como a soma dos elementos citados
acima.

Por fim, os direitos fundamentais de 52 dimensao, segundo Bonavides (2020),
o direito a paz deve ser tratado em dimensao autbnoma, e afirma que a paz é axioma
da democracia participativa ou, ainda, supremo direito da humanidade. As novas
dimensdes concebidas pelos doutrinadores constitucionalistas complementam a

classica teoria das trés dimensbdes inaugurada por Karel Vasak (Bonavides, 2020).

Conclusao

O estudo inicial sobre o tema dos direitos fundamentais e suas dimensodes

evidencia que se faz necessaria a constante evolugao dos direitos fundamentais na
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sociedade pelo fato de que ela mostra uma mudanca ininterrupta, fazendo com que
haja o carecimento de direitos fundamentais que acompanhem e regulamentem os
NOVOS processos e as novas problematicas (Bonavides, 2020).

As normas constitucionais, ao positivarem os direitos fundamentais,
evidenciam o acompanhamento do processo historico e social da humanidade,
afastando-se da concepgao de “direitos naturais” e consolidando-os como direitos
fundamentais do cidadao, como ocorreu na Constituicao Federal de 1988.

Assim, o continuar dessa pesquisa mostra-se relevante dado que esse rol de
direitos precisa ser amplamente debatido, visto seu alto nivel de impacto na sociedade,
seja pela sua presenga ou auséncia. Assim como o Estado deve pautar-se, cada vez
mais, em assegurar a plena efetivacao dos direitos fundamentais preconizados na

norma constitucional.
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