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Demais autores....

Resumo: 
Introdução: As doenças crônicas não transmissíveis são caracterizados por um conjunto de patologias de múltiplas causas, de origem não infecciosa, que podem causar incapacidade funcional. O estilo de vida não saudável pode comprometer a saúde humana, é uma doença que não tem cura, porém existe tratamento. Representam um grande problema de saúde pública em todo o mundo, Muito debate-se acerca das doenças crônicas não transmissíveis, presentes em todo o mundo global, principalmente nos países desenvolvidos devido o justamente pelo auto índice da população de idosaos,. Essa  pois está população tende a desenvolver com mais frequência as doenças crônicas não transmissíveis, em decorrência do envelhecimento natural e da exposição por mais tempo aos fatores de risco, que compreendem: alimentação inadequada, sedentarismo, tabagismo, consumo de álcool, baixo nível de escolaridade/analfabetismo dentre outros. , Com base nesse contexto as doenças crônicas não transmissíveis representam um grande problema de saúde pública no mundo todo, diante disso tudo ainda tem a forte presença dos fatores de riscos que tem grande influência sobre as doenças crônicas não transmissíveis ,sSegundo a organização mundial de saúdee , um conjunto grupo de fatores de riscos leva a um grande número de mortalidades e a alta prevalência das doenças crônicas não transmissíveis. 	Comment by Renata Line: Acho que vocês deveriam explicar quais são esses fatores
Objetivo: Relacionar refletir sobre a influência dos fatores de riscos acumulados na vida compara o desenvolvimentosurgimento das doenças crônicas não transmissíveis.
Método: Trata-se de um estudo de revisão bibliográfica, estudo de reflexivoão, onde a base para construção deste presente estudo foi retirado da literatura, utilizando artigos da base de dados SCIELO no período de janeiro a busca de informações foi realizada em 18 de 2014 à março de 2021março de 2021 através do acesso pela internet com o auxílio de 

aparelhos eletrônicos como computador e celular,. Descartando artigos com dados repetitivos, selecionando os artigos em idioma português que respondiam as 10 perguntas relacionadas aos fatores de risco para doenças crônicas não transmissíveis. Após  depois da leitura dos artigos e conhecimento na literatura foi possível fazer análise descritiva e este método contribuiu para reflexãoiva da temática abordada.	Comment by Renata Line: Quais foram os critérios de inclusão e exclusão?
Resultados: Após a análise dos artigos foi possível tendo como resultado pode-se observar que  a redução dos fatores de riscos, consequentemente pode levar a redução das doenças crônicas não transmissíveis.   , nPara o sexo masculino a prevalência de tabagismo e alcoolismo como fatores de risco sãoé mais comuunsm que no sexo feminino . , eEstudos de acordo com a literatura indicam que o consumo em excesso de gorduras de origem animal, a ingestão em excesso de gorduras saturadas e índices elevados de colesterol aumentam  osos riscos de desenvolver isquemia e outras doenças cardiovasculares não transmissíveis.	Comment by Renata Line: Quantos artigos foram encontrados? Tem que citar	Comment by Renata Line: Quais Fatores?

Conclusão: em virtude do que foi mencionado a respeito dos fatores de riscos e o surgimento das doenças crônicas não transmissíveis, foi compreendido que, de acordo com a literatura os fatores de risco tem bastante influência para o surgimento das doenças crônicas,
 diante desse contexto é importante  que haver o planejamento de ações visando propor para comunidade educação e promoção daem saúde, promoção da saúde juntamente com apoio do ministério da saúde, estabelecimentos decom objetivo de se obter estratégias, como o trabalho da saúde coletiva. Essas estratégias  buscamà adesão ao estilo de vida saudável. Além disso, é importante que a equipe de saúde traga para a comunidade a conscientização da pratica do auto cuidado, prevenindo assim futuros problemas de saúde, nesse sentido essas ações têm grandes possibilidades  que de possam reduzir o acometimento dae prevalência das doenças crônicas não transmissíveis na população em geral.	Comment by Renata Line: Esse foi o desfecho da pesquisa? Vc tem que finalizar concluindo se tem ou não a relação dos fatores e as doenças
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