M . CONEXAO UNIFAMETRO 2023
% Unifametro XIX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

FATORES DE FALHAS NA REABILITACAO COM IMPLANTES DENTARIOS EM
PACIENTES COM BRUXISMO

Ana Livia Saturnino de Brito

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
anadonalivia@gmail.com

Antonio Rafael da Silva Figueredo

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
antoniorhafaell 1 @gmail.com

Estella Maria Blanca Silva Bazan
Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
estellabazan@hotmail.com

Jheniffer Domingues Abreu
Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
jhenifferabreudomingues@gmail.com

Karla Geovanna Ribeiro Brigido
Docente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
karla.brigido@unifametro.professor.edu.br

Jandenilson Alves Brigido

Docente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
jandenilson.brigido@unifametro.professor.edu.br

Area Tematica: Promocio da Saude e Tecnologias Aplicadas
Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

Encontro Cientifico: XI Encontro de Iniciagdo a Pesquisa

r

Introducio: O bruxismo ¢ definido como atividade muscular mastigatoria monotona
caracterizada por apertar e ranger de dentes e/ou empurrar a mandibula durante o sono ou
durante a vigilia. E um hébito parafuncional comum que leva & sobrecarga dos musculos
mastigatorios e problemas temporomandibulares. A reabilitagdo oral com implantes dentarios
tem sido descrita como um tratamento alternativo previsivel com taxa de sucesso superior a 90%
a outras alternativas de tratamento protético (protese dentaria fixa, protese removivel). Embora
o tratamento com implantes dentarios seja previsivel, ndo ¢ isento de complicacdes, sendo as
mais prevalentes a mucosite peri-implantar (19-65%), a peri-implantite (1-47%),

falhas estéticas e perda completa da osseointegracdo antes da carga funcional. Antes da cirurgia
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de implante, sdo necessarias anamnese suficiente, como experiéncia de falhas repetidas de
proteses e de bruxismo noturno, e inspecao clinica cuidadosa das evidéncias de bruxismo. Se
voc€ encontrar tais evidéncias usando avaliacdo nao instrumental e/ou instrumental, explique
suficientemente aos pacientes que o bruxismo aumenta o risco de falha do implante e enfatize
a recomendacdo de um tratamento adicional, como placa oclusal e/ou inje¢do de toxina
botulinica. Objetivo: Demonstrar através de uma revisdo sistematica na literatura fatores de
falhas na reabilitagdo com implantes dentarios em pacientes com bruxismo. Isso pode ocorrer
falhas tanto precoces que esta relacionada a osseointegracao, bem como tardias que se relaciona
com a carga oclusal. Metodologia: O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura, que
para sua elaboragdo foram coletados artigos dos tltimos 10 anos, sendo utilizadas as seguintes
plataformas: PubMed e Biblioteca Virtual de Satde (BVS), com os seguintes descritores:
“Implante dentario”, “Implante falha” e “Bruxismo” e os termos correspondentes em inglés. Os
critérios de inclusdo para esta revisdo foram: estudos publicados entre 2013 e 2023; estudos nos
idiomas portugués e inglés; estudos clinicos, analiticos, descritivos, estudos in vitro, relato de
caso, estudos de coorte ¢ estudos investigativos. Ja os critérios de exclusao foram: artigos
incompletos, artigos duplicados e estudos que ndo se apresentaram pertinentes ao tema, estudos
de revisdo narrativa, além de teses, dissertacdes e monografias. Resultados e Discussao:
Estudos demonstram que implantes colocados em possiveis pacientes com bruxismo tem maior
risco de falha do que em pacientes que ndo possuem bruxismo. Como também, um diagndstico
prévio e protocolos especificos sdo importantes para evitar o aumento de risco de falha de
implante em paciente com bruxismo. Ademais, a maioria dos autores falam que uso de
implantes maiores, mais longos e mais largos, um design adequado de proétese, cliispides com
inclinagdes leves, espacos em balango menores ou minimizagao de contatos oclusais laterais e
a instalacdo de uma tala oclusal sdo alguns dos procedimentos que podem ajudar a reduzir a
sobrecarga oclusal. Assim, houve poucos estudos relacionados a implantes em pacientes com
bruxismo e nao existe um plano de tratamento padrdo para estabelecido para tal insucesso.
Consideracgoes finais: O bruxismo gera uma forca oclusal excessiva que pode levar a falha do
implante. Assim, para reabilitar pacientes com implantes e que tem bruxismo ¢ de suma
importancia uma avaliagdo prévia do paciente com bruxismo bem como seu autorrelato para
iniciar um protocolo especifico para a reabilitagdo como, por exemplo, tala oclusal e/ ou injegdo
de toxina botulinica antes da instalacdo do implante. Além de um esclarecimento a respeito do
insucesso e recomenda¢do de um tratamento adicional. Taxas de sobrevivéncia de restauracoes

e implantes em pacientes com bruxismo sdo excelentes, embora a restauragdo de zircOnia
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folheada tenha exibido uma alta taxa de pequenas lascas de folheado, que exigiu apenas

polimento. A complicacao bioldgica do pilar de dente Uinico fraturado pode ocorrer.
Palavras-chave: Implante dentério; Implante falha; Bruxismo.
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