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Area: Ciéncias da Saude

Introducao/Justificativa: No campo da medicina, o estudo das alteracfes congénitas
do coracdo é de extrema importancia, visto que essas anomalias podem ter um
impacto significativo na saude e qualidade de vida dos pacientes. No entanto,
compreender a complexidade dessas condicfes desde cedo na formacdo médica
pode ser desafiador. Nesse contexto, o uso de ferramentas de aprendizado eficazes
torna-se fundamental. Os flashcards surgem como uma oOpc¢ao promissora,
oferecendo uma abordagem pratica e interativa para assimilar e reter informacdes
sobre as alteracdes congénitas cardiacas de forma memoravel e eficaz. Objetivo(s):
Desenvolver e avaliar a eficacia da producéo de flashcards como ferramenta de apoio
no aprendizado das alteracdes congénitas cardiacas, visando melhorar a assimilacéao
e retencao de informacgdes por parte dos estudantes de medicina. Método/Relato da
Experiéncia: A atividade foi conduzida em um ambiente de sala de aula com
estudantes do primeiro periodo de medicina durante o laboratério de Histologia. Os
flashcards foram elaborados com o conhecimento prévio dos académicos sobre as
diferentes anomalias cardiacas congénitas, incluindo caracteristicas morfolégicas e
fisiopatologia. Os alunos foram divididos em grupos e desenvolveram seus proprio
flashcards para revisédo individual e discussdo em equipe. Durante a atividade, os
grupos foram incentivados a interagir, compartilhar conhecimentos e discutir sobre os
casos relacionados as alteracdes cardiacas congénitas apresentadas nos flashcards.
Resultados: Foi altamente eficaz na promocao do aprendizado ativo e na retencéo
de informacdes sobre as alteragdes congénitas do coracdo. Os estudantes relataram
uma maior facilidade em memorizar e compreender 0s conceitos apresentados nos
flashcards, além de uma maior confianca na identificacdo e abordagem dessas
condicBes cardiacas na pratica clinica. A atividade também proporcionou aos alunos
uma oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos na resolucdo de casos
clinicos, desenvolvendo habilidades praticas essenciais para a pratica médica.
Consideragfes Finais: Destacamos a significativa contribuicdo da atividade no
processo de aprendizagem, especialmente em uma area de natureza pratica e
laboratorial. Ao integra-la de forma criativa e dinamica, enriquecemos o aprendizado
dos discentes e 0s preparamos para uma compreensao profunda e notavel a respeito
dessas complexas condi¢Oes cardiacas. Assim, os flashcards emergem como uma
valiosa aliada no processo de formacgdo, capacitando os futuros profissionais a
enfrentarem os desafios clinicos com confianga.
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