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RESUMO
Introdução: O selamento imediato da dentina consiste na aplicação de um sistema adesivo de forma isolada ou em associação a uma resina de baixa viscosidade sobre a superfície logo após a realização do preparo para uma restauração indireta, para evitar à sensibilidade pós operatória e aumentar a eficácia da adesão das restaurações indiretas à estrutura dentária. Objetivo: Relatar os benefícios da utilização do selamento imediato da dentina, quando comparada com os procedimentos tradicionais de preparo e cimentação.  Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura, conduzida por uma busca nas bases de dados da PubMed, e Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), utilizando os descritores “Dentina”, “Cimentação” e “Selante dentário”. Foram considerados artigos publicados entre 2015 e 2025, em que foram encontrados 21 registros, dos quais, após análise de elegibilidade, 7 foram selecionados. Resultados: A dentina hibridizada desenvolve uma camada intermediária que atua na absorção de impactos gerados pelas forças mastigatórias, demonstrando um desempenho clínico superior em relação à dentina não hibridizada. O dente selado oferece uma barreira protetora contra microrganismos presentes na saliva, prevenindo a infiltração durante o período em que a restauração provisória permanecer cimentada. Esse método aprimora a durabilidade da união entre dente e prótese, reduz a sensibilidade da dentina, resguarda o complexo dentino-pulpar e proporciona uma adesão mais resistente. Conclusão: Desse modo, essa técnica age como uma ferramenta importante na diminuição da sensibilidade pós-operatória, devido à redução da contaminação bacteriana e ao vedamento dos túbulos dentinários durante a fase de provisório.
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