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RESUMO

Introducao: Os bisfosfonatos sdo medicamentos que atuam na inibicao da reabsorcao Ossea,
utilizados, principalmente, no tratamento de pacientes com osteoporose € cancer. Porém,
apesar desse farmaco fornecer diversos beneficios no tratamento dessa condigao, ele apresenta
ligacdo direta com a incidéncia de osteonecrose - exposi¢ao Ossea a cavidade oral, apods
extracdes dentarias, em pacientes que fazem uso continuo da medicacdo em altas doses.
Objetivo: O presente trabalho propde analisar e discutir, por meio de uma revisdo de
literatura, a relagdo entre o uso de bisfosfonatos e a incidéncia de osteonecrose apos extracao
dentaria. Métodos: Foi realizada uma revisdo de literatura na base de dados PubMed e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando-se dos descritores ‘“osteonecrose”,
“bisfosfonato” e “extragdo dentaria” e os termos correspondentes em inglés. Priorizou-se os
trabalhos de 2020 a 2025, que constituem a temdtica da inter-relacdo entre o uso de
bisfosfonatos e a incidéncia de osteonecrose apods extragdo dentaria. Excluindo-se teses,
dissertacdes e textos indisponiveis para leitura completa, foram obtidos 06 artigos que
correspondem aos critérios de inclusdo. Resultados: Os bisfosfonatos apresentam relagao

direta na incidéncia da destrui¢cdo progressiva dos ossos dos maxilares apds extra¢do dentaria
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em pacientes que fazem uso desse medicamento. Porém, a indugdo dessa condigdo clinica
depende da poténcia das dosagens, o tempo de uso e a via de administragao do farmaco.
Consideracées finais: E imprescindivel que o cirurgido dentista tenha conhecimento dessa
condicdo e suas possiveis complicagdes, a fim de evitar a incidéncia de osteonecrose em
pacientes que fazem uso de bisfosfonatos. Além disso, saber manejar, tratar e orientar os

pacientes sobre a prevengao dessa enfermidade.
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