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INTRODUCAO

As queimadas sdo uma realidade anual do Brasil, ocorrendo
principalmente nos meses mais secos do ano, de maio a outubro®. Quando
sdo de origem natural, influenciam a manutencdo de diferentes
ecossistemas por meio da renovagdo vegetal, controle de pragas e aumento
da biodiversidade®®. Contudo, quando sdo causadas por acGes humanas,
sejam acidentais ou criminosas, ocorrem de maneira descontrolada,
alcancando grande escala e gerando impactos ambientais negativos'®. No
ano de 2024, as queimadas atingiram niveis alarmantes, sendo a mudanca
climatica a causa primaria. O Brasil passa pela pior estiagem em 75 anos,
onde 58% do pais estd enfrentando a seca e, um terco, a seca severa*2,
Desse modo, criou-se uma condicao ideal para a formacdo de inimeros
focos de incéndio, cujo controle assume extrema dificuldade. Os biomas
mais atingidos - Cerrado, Pantanal e Amazénia - tiveram 6,22%, 13,40%
e 2,8% respectivamente, de seus territérios queimados entre janeiro e
setembro de 2024'2. Na perspectiva da Satde Unica, que reconhece a
interconexdo entre as saddes humana, animal e ambiental, podemos
esperar consequéncias devastadoras para todos. Além dos impactos
ambientais, as queimadas tém implicacbes diretas na satde publica,
resultando em um aumento das patologias respiratorias, cardiacas e
circulatorias'316, A perda de habitat e a fragmentagdo dos ecossistemas
afetam a dindmica da fauna silvestre, potencializando a propagagdo de
zoonoses”®. Portanto, é fundamental adotar uma abordagem integrada que
promova politicas publicas eficazes para a gestdo sustentavel do uso do
fogo e o monitoramento das queimadas, visando garantir a protecdo dos
biomas e a sadde das populagdes afetadas. O presente trabalho tem como
objetivo reunir informagdes sobre as consequéncias que se pode esperar
das massivas queimadas dos Gltimos anos, mas principalmente de 2024,
sob a dtica da Sadde Unica.

METODOLOGIA

Este estudo foi conduzido a partir de pesquisas em revistas e jornais, além
de plataformas de artigos cientificos, como “Google Académico” e
“SciELO”, com foco em publicagdes de 2010 a 2024. Também foram
realizadas consultas a dados e relatorios de institui¢des governamentais
brasileiras dedicadas & pesquisa cientifica e a0 monitoramento ambiental,
como o INPE (Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais) e 0 CEMADEN
(Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais).

RESUMO DE TEMA

O Brasil, por sua extensdo territorial, apresenta varia¢des no periodo de
seca natural de acordo com a regido e o bioma. De forma geral, os meses
de seca predominam de maio a outubro, especialmente no Cerrado e na
Caatinga®. Esse fendmeno também possui um carater regional, sendo mais
severo em certas areas. Ao longo deste ano, o cendrio de seca no pais se
mostrou alarmante: a condi¢do se manifestou ja no segundo semestre de
2023 e se intensificou entre maio e agosto de 20244, Portanto, além de ter
comegado antes do habitual, a seca se apresentou com uma abrangéncia e
intensidade muito superiores ao esperado*. Alguns municipios, como
Santa Isabel do Rio Negro, no Amazonas, enfrentam seca severa ha 12
meses consecutivos®. O Indice de Precipitagio Padronizado de
Evapotranspiracdo (SPEI), na sigla em inglés, uma importante ferramenta
de monitoramento da seca, indica que o Brasil j& passou por 3 periodos
criticos: de 1997 e 1998, 2015 e 2016 e agora, de 2023 e 2024*. Porém,
mesmo com dados parciais, a atual ja ultrapassa as outras, visto que 58%
do pais encontra-se em situacdo de extrema seca, com cinco milhdes de
km2 afetados**2.

A causa desse cenario tdo impar é multifatorial. O El Nind, por exemplo,
teve seu inicio no fim do ano passado e é um dos responsaveis. O fenémeno
climatico é caracterizado pelo aquecimento anémalo das dguas do Oceano
Pacifico e desencadeia efeitos em escala global, alterando o regime de
precipitacdes em diversos paises, resultando na intensificagdo da seca®. No
Brasil, foi observada uma estagdo chuvosa fraca, incapaz de repor os niveis

dos aquiferos e da umidade do solo* Essa condigdo, somada a antecipacéo
da estagdo seca, provocou uma drastica reducdo dos niveis dos rios,
agravando ainda mais a situacéo ja desfavoravel*. A combinagdo de todos
esses fatores resultou em solos extremamente secos e, associado com
ventos fortes e baixa umidade do ar, criou-se o cenario ideal para a
propagacao de incéndios de grande escala®.

As queimadas, entdo, assumiram destaque no ano de 2024 por
praticamente todo o pais, com maior intensidade nos biomas do Pantanal,
Cerrado e Amazodnia. Até o dia 22 de setembro, foram identificados mais
de 200 mil focos de calor, com evidéncia nos estados de Mato Grosso,
Para, Amazonas, Tocantins e Mato Grosso do Sul*?. O nivel de emissdes
de carbono do pais em 2024 alcancou 180 megatoneladas, igualando o
recorde registrado em 20077, As causas das queimadas sdo variadas:
desmatamento, expansdo da agropecuaria, manejo de pastagens, fatores
acidentais ou, até mesmo, espontaneos®. Porém, independentemente da
origem, com o solo nas condi¢Bes atuais, os incéndios se alastram
rapidamente e alcancam grandes proporcoes, sendo de extrema dificuldade
conté-los.

Portanto, é fundamental discutir as possiveis consequéncias para a sadde
do ecossistema como um todo. Sob a perspectiva da Satde Unica ha
indissociabilidade entre as saldes humana, animal e ambiental, 0 que
significa que o desequilibrio em uma afeta diretamente as outras. Assim,
as queimadas, além dos impactos ambientais evidentes, trazem sérias
repercussOes para a salide humana ao liberar poluentes prejudiciais. Entre
as substancias liberadas durante a queima estdo mondxido de carbono
(CO), didxido de nitrogénio (NO:), compostos organicos volateis e
materiais particulados (PMs), estando associadas com problemas
respiratorios, cardiacos ou circulatorios e com a intensificacdo do efeito
estufal!3, As particulas finas dos PMs merecem destaque pois, além de
permanecerem na atmosfera por mais tempo que as outras substancias,
penetram em locais profundos do sistema respiratério, como brénquios
terminais e alvéolos. Sua presenca no intersticio pulmonar desencadeia a
liberagdo de mediadores quimicos e ativa uma cascata de citocinas pro-
inflamatdrias, provocando processos inflamatérios locais e sistémicos,
podendo até mesmo interagir diretamente com as células cardiacas®3*®. O
quadro clinico geral observado inclui bronquite, asma, enfisema e doenca
pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), sobretudo em criangas com menos
de cinco anos, idosos com mais de 65 anos e individuos que ja possuam
alguma comorbidade respiratoria ou cardiaca'*3!6, Para a populagdo como
um todo, caso a qualidade do ar esteja ruim, observa-se tosse seca, ardor
nos olhos, nariz e garganta, respiracdo ofegante e falta de ar's.
Consequentemente, h& um aumento significativo nos indices de
atendimentos e internagfes hospitalares ap6s grandes queimadas,
evidenciando o impacto direto dessas ocorréncias na satide pablica's. Além
disso, as queimadas atingem diretamente as terras indigenas, destruindo
seus territorios que séo fontes de subsisténcia e culturalmente essenciais.
Somente no ano de 2024 cerca de 45 terras indigenas estdo enfrentando a
seca, com 3,08 milhdes de hectares destinados aos povos indigenas
atingidos pelas chamas®!“. A degradagfo ambiental afeta a disponibilidade
de alimentos, de 4gua potavel, de plantas medicinais e a integridade de suas
praticas culturais, intensificando a vulnerabilidade desses povos e
ameagando seu modo de vida. Outros fatores que pde em risco a salide e
bem-estar desses povos séo a exposicdo mais intensa a fumaga toxica e o
acesso restrito ao servico médico®!.

A fauna silvestre também sofre o impacto direto das chamas, sendo
constante os casos de individuos resgatados com os quatro membros
queimados ou desorientados pela intoxicagdo®. Muitos animais,
principalmente aqueles de movimentagdo mais lenta, como répteis,
anfibios, tamandués e antas, ndo conseguem escapar a tempo, resultando
em altas taxas de mortalidade®. Isso interfere diretamente na
biodiversidade, reduzindo populaces e contribuindo para a extingéo de
espécies que ja& se encontravam ameagadas. Além disso, com 0
empobrecimento do solo e a morte da flora, falta alimento para os animais
herbivoros e onivoros. Associados & escassez hidrica, esses animais nao
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conseguem sobreviver, o que afeta também a alimentag&o dos carnivoros
e causa desequilibrio em toda a cadeia alimentar’®. Com a perda e
fragmentacdo de habitat, os animais saem de sua area natural e migram
para areas urbanas, fazendas e regides préximas a rodovias. Essa migracao
0s expde a novos perigos, como atropelamentos, e aumenta o risco de
transmissdo de doencas entre os animais domésticos, silvestres e os
humanos. A aproximacdo entre a fauna silvestre e os centros urbanos pode
resultar na propagacéo de zoonoses e também na criagdo de novas doencas
por meio do fendmeno conhecido como zoonotic spillover”. Isso ocorre
quando patdgenos presentes em animais silvestres sdo transmitidos para
humanos, potencialmente levando ao aparecimento de novas doengas e
epidemias, como a do COVID-19 em 2019. As cidades ja sdo consideradas
facilitadoras de eventos de spillover devido a alta densidade populacional
e a proximidade com reservatorios zoon6ticos, situacdo que se agrava com
a migracéo da fauna silvestre para areas urbanas em busca de reflgio”®.
Ao apresentar todos os fatores relacionados as queimadas de 2024, torna-
se claro como a perspectiva da Satde Unica evidencia a interconexdo de
todos que fazem parte do ecossistema e como é necessaria uma abordagem
integrada diante dos desafios que se intensificam a cada ano.

CONSIDERAGOES FINAIS

As queimadas de 2024 tém gerado indmeros impactos negativos devido a
interconexdo dos ecossistemas. Pesquisas cientificas adicionais sdo
necessarias para compreender melhor esses efeitos e elaborar estratégias
direcionadas e assertivas. Por enquanto, ¢ fundamental implementar
estratégias que visem mitigar esses efeitos, como a promogao de préticas
do manejo sustentavel da terra, fortalecimento de politicas de prevencéo e
controle de incéndios, recuperacéo de areas degradadas e punigdes mais
severas para crimes ambientais sdo essenciais. Além disso, fortalecer a
autoprotecdo das populagdes indigenas, investir na educagdo ambiental e
no envolvimento das comunidades locais e dos agricultores sdo acdes
cruciais. Corredores ecoldgicos podem minimizar os conflitos entre fauna
silvestre, doméstica e humanos. Essas medidas ndo apenas contribuirdo
para a preservagao da biodiversidade, mas também promoverédo a Salde
Unica, assegurando o equilibrio entre os ecossistemas.
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