
RESSECÇÃO DE LIPOMA EM REGIÃO ZIGOMÁTICA DIREITA  

 

 

INTRODUÇÃO: O lipoma é uma neoplasia benigna oriunda do tecido adiposo, na maioria 

dos casos ocorrem no tronco e nas extremidades do corpo. Geralmente o tumor apresenta-

se com um aumento de volume nodular, superfície lisa, indolor, assintomático e macio à 

palpação. DESCRIÇÃO DO CASO: A paciente procurou o serviço de Cirurgia e 

Traumatologia Buco Maxilo Facial da Universidade Federal de Pernambuco, queixando-se 

de um aumento de volume na região zigomática direita, indolor, bem delimitada e macia a 

palpação. Foram solicitados, então, os exames imaginológicos (tomografia axial 

computadorizada de face, radiografia panorâmica e ultrassonografia) da região zigomática 

direita e a avaliação endocrinológica. Aos exames de imagem observou-se imagem bem 

circunscrita na região de zigomático direito sugestivo de lipoma. Foram solicitados os exames 

pré-operatórios (eletrocardiograma com parecer cardiológico; raios x de tórax em P.A. e 

exames de sangue).  O acesso cirúrgico foi realizado por meio de uma incisão linear ao longo 

eixo da lesão, seguido da divulsão dos tecidos adjacentes e exérese total da lesão. 

Posteriormente realizou-se a hemostasia dos vasos sangrantes e sutura intradérmica 

contínua. Durante o pós-operatório a paciente evoluiu dentro dos padrões de normalidade e 

continuou sendo acompanhada. Discussão: Lipoma em face é menos comum e sua 

patogênese é incerta, afetando mais homens entre sexta e sétima década de vida. Quando 

atingem a região facial, e a sua exérese completa com acesso cirúrgico é o tratamento de 

escolha mais seguro e eficaz sendo um consenso entre os autores na literatura pesquisada. 

CONCLUSÃO: Portando, faz-se necessário que o Cirurgião Dentista esteja apto para realizar 

um diagnóstico correto e preciso, para que com isso, consiga realizar um bom plano de 

tratamento para o paciente.  
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