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AS CONSULTAS DE ENFERMAGEM COMO FERRAMENTA DE AUTONOMIA PARA O ENFERMEIRO NO BRASIL 
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[bookmark: _gjdgxs]Introdução: A enfermagem constitui uma profissão essencial no processo de saúde. Pautada na oferta do cuidado humanizado, há algum tempo vem deixando o hospitalocentrismo e se voltando à novas áreas de atuação. Com a regulamentação do exercício de clínicas geridas por enfermeiros, a atuação passa a gerar maior autonomia e variedade no mercado financeiro. Logo, destaca-se as consultas de enfermagem como ferramenta de empreendimento na profissão. Contudo, essa realidade ainda está distante de se concretizar plenamente, visto as dificuldades de estabelecer um negócio no território brasileiro. Por isso, é ideal discutirmos sobre a importância e motivações do enfermeiro nesse âmbito profissional. Objetivo: Caracterizar o exercício das consultorias de enfermagem no Brasil. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura que dividiu-se em: elaboração de questão norteadora; busca na literatura; coleta e análise crítica dos dados e discussão e apresentação dos resultados. Foram utilizadas as bases de dados Lilacs e Scielo mediante Biblioteca Virtual em Saúde. Assim, foram selecionados 5 artigos que obedeceram aos critérios da revisão. Resultados e Discussão:  Os resultados evidenciaram as diversas áreas de exercício das consultas de enfermagem, se mostrando um principal aliado no processo facilitado de saúde. Nesse sentido, os 5 estudos exaltaram a eficácia de clínicas especializadas em enfermagem, seja na área obstétrica, dermatologica, estética ou de gerenciamento, de maneira online ou presencial. Em um relato de experiência de acadêmicos de enfermagem, pode-se perceber o atendimento integral oferecido aos clientes de um consultório, ressaltando a importância social que o profissional possui na oferta de um cuidado de qualidade pautado na humanização. Já em um estudo relacionado a atuação na área obstétrica apontou a relevância que as consultas possuem para um atendimento humanizado desde a concepção ao puerpério. Um artigo do tipo relato de experiência, focou nas teleconsultas realizadas por enfermeiros, que ganhou força no contexto da pandemia de Covid-19 e mantém-se ativa. Dentre os serviços ofertados, consultorias acerca da saúde sexual e reprodutiva obteve destaque. Em um artigo voltado para o crescimento do empreendimento, o empreendedorismo é tido como um ato de mobilização social e apresenta um leque de oportunidade aos enfermeiros. A trajetória profissional dos gestores dos consultórios foi discutida em um dos estudos, evidenciando a falta de estímulos na área empreendedora e em pesquisas acerca da temática. Considerações Finais: A revisão expõe a eficácia das consultas de enfermagem no mercado financeiro autônomo instigando a classe profissional a buscar a valorização do exercício da profissão, tendo em vista o papel importante que o enfermeiro possui na oferta do cuidado ao cliente. Além disso, o estudo contribui de maneira significativa na formação do acadêmico de enfermagem no âmbito do empreendimento, na medida em que os incita a procurar novas oportunidades de atuação e capacitação profissional. Assim, tornando o  enfermeiro, de fato, um empreendedor no Brasil. 
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