Mãos que Cultivam – Um Projeto Sustentável
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INTRODUÇÃO
Mãos na horta um projeto sustentável possibilita o desenvolvimento de diversas atividades pedagógicas em educação ambiental, dependendo do encaminhamento dado pelo educador, pode ser usado como instrumento para abordar diferentes conteúdos curriculares de forma significativa, promovendo vivências que resgatam valores. Os alunos terão a oportunidade de aprender sobre, plantar, cuidar, colher alimentos frescos, além de desenvolver habilidades sociais e valores com a responsabilidade, o trabalho em equipe e o respeito ao meio ambiente.

OBJETIVO
O objetivo central do projeto é promover reflexões sobre as questões ambientais, alimentares e nutricionais com o trabalho pedagógico dinâmico, participativo e prazeroso, através da criação e manutenção de uma horta escolar. 
Objetivo específico:
- Criar, na escola E.M.E.F Benedito Gomes, uma área verde produtiva pela qual todos serão responsáveis; 
- Despertar o interesse dos alunos para o cultivo de horta e conhecimentos do processo de germinação e cultivo;
- Dar oportunidade aos estudantes a cultivar os legumes para serem utilizadas como alimentos na escola; 
 - Ter a noção de que o equilíbrio ambiental é fundamental para a sustentação da vida;
MÉTODO
A metodologia que será abordada nesse projeto é a participativa, envolvendo todos os alunos da escola, a aplicação será feita em etapas:
  1° etapa: será desenvolvida uma reunião com toda a comunidade escolar para a apresentação do tema do projeto.
 2° etapa: será feita a implementação da horta em um local escolhido pela direção da escola e os alunos.
3° etapa: separar e organizar garrafas pets para construção dos canteiros
4° etapa: Preparo da terra e adubação
5° etapa: O plantio das frutas e hortaliças 
6° etapa: cuidar, regar, capinar, adubar e controlar pragas.
IMPACTO NA ESCOLA E NA COMUNIDADE
· Ensina o aluno a lidar com a plantio.
· Desenvolve as habilidades cognitivas dos alunos, pois permite o contato com a natureza despertando o interesse por cultivo e agronomia.
· Integra os diversos tipos de recursos de aprendizagem interligados a rotina da escola gerando fonte de pesquisa e exigência a uma reflexão diária.
· Estimula a educação alimentar e nutricional no currículo e no cotidiano da prática educacional;
CONCLUSÃO
 A realização do projeto sustentável Mãos que Cultivam é iniciativa que promove a conscientização ambiental, nutricional e alimentação saudável, proporcionando aos alunos autonomia para cultivar, colher e cuidar de uma horta, para assim ter uma alimentação saudável. Com a Criação do projeto é possível observar, um impacto positivo na comunidade escolar, pois o mesmo promove sustentabilidade e responsabilidade social. Ao implementar esse projeto no ambiente escolar, espera-se possa   servir de modelo para que outras instituições terem iniciativas semelhantes, para inspirar uma nova geração com liderança, senso crítico, para serem defensores da sustentabilidade.
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