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. SEGURANGA EM ALTURA NA CONSTRUGAQO CIVIL E SUA EVOLUGAO:

VISANDO A MELHORIA DAS CONDIGOES DE

Introdugao

A construgdo civil & essencial para a sociedade, mas enfrenta desafios
significativos em relagao a seguranga dos trabalhadores, com altas taxas de
acidentes (SMARTLAB, 2023). Ha esforcos do governo e empresas para
promover a seguranga e prevengao de acidentes (CANPAT, 2023). O Smartlab,
desenvolvido em parceria com 6rg@os como o Ministério Plblico do Trabalho e a
Organizagdo Intemacional do Trabalho, oferece dados estatisticos sobre
acidentes, especialmente em trabalhos em altura (SMARTLAB, 2023).

Pesquisas sobre seguranga no trabalho em altura s3o cruciais para identificar
causas, fatores de risco e estratégias preventivas (KHOSRAVI, 2014). O uso
adequado de EPIs é fundamental na prevengdo de acidentes (SEHSAH et al.,
2020).

Sistemas de gestao de salde e seguranga, como o OHSAS 18001, mostram
melhorias significativas (OHSAS Project Group, 2007). Pesquisas nacionais
abordam causas de acidentes, eficicia de medidas preventivas e politicas
publicas (CBIC, 2017). Destacam a importancia do treinamento, sistemas de
gestdo de seguranga e conscientizagdo sobre riscos em trabalhos em altura
(BRIDI, 2013).

Objetivo(s)

A pesquisa é fundamental para identificar causas de acidentes e solugdes que
melhorem a seguranga no trabalho em altura na construgao civil.

Metodologia

Neste estudo, adotou-se uma abordagem qualitativa com o propésito de
analisar as principais causas de acidentes em locais elevados na construgao civil
e as medidas de controle e gestao relacionadas a esses acidentes. Além disso,
foram considerados trés topicos adicionais para enriquecer a pesquisa: estudos
de caso, tecnologias e inovagdes, e treinamentos e conscientizagao.

Resultados e Discussao

PRINCIPAIS CAUSAS DEACIDENTES

A andlise qualitativa realizada neste estudo revelou que, de acordo com
diversas fontes, cerca de 70% dos acidentes de trabalho em altura na construgio
civil s30 atribuldos a comportamento inseguro. Por outro lado, os restantes 30%
envolvem comportamento inseguro associado a condigdes inseguras. Os
resultados detalhados dessa anélise podem ser visualizados na Tabela 1, que
destaca as origens dos dados qualitativos e explora estratégias eficazes de
prevengio com base nas descobertas. Para uma representagdo visual das
causas dos acidentes, a Figura 1 apresenta uma divisao grafica desses dados.
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Assim, foi possivel estabelecer alguns parametros sobre as causas de
acidentes em alturas e 0 comportamento inseguro retratado na pesquisa
apresentada. Essas relagdes sdo apresentadas a seguir.
Comportamento inseguro: amaior causa de acidentes

O comportamento inseguro € um tema de grande relevancia em relagdo aos
acidentes de trabalho (SIMONELLI et al., 2016). Isso envolve diversos
comportamentos imprudentes dos trabalhadores, como o uso inadequado dos
equipamentos de protegao individual (EPIs), a desobediéncia a procedimentos
de seguranga e a falta de treinamento adequado. A constatagdo de que,
aproximadamente, 70% dos acidentes de trabalho em altura estao associados
ao comportamento inseguro destaca a importancia de lidar com essas
questdes de forma eficaz.
Comportamento inseguro seguido de condigdo insegura

Embora o comportamento inseguro seja uma causa significativa de
acidentes em altura, ndo podemos ignorar o papel das condigdes inseguras. O
termo "comportamento seguido de condig¢do insegura” refere-se a situagGes
em que as condigdes de trabalho sao inadequadas ou perigosas, 0 que pode
levar a comportamentos de risco por parte dos trabalhadores (SIMONELLI et
al., 2016). Isso pode incluir a presenga de equipamentos danificados,
superficies escorregadias, falta de sinalizagdo adequada e outros fatores
ambientais.

Figura 02 — Representagao de pilares da seguranga na busca pela
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Consideragoes

Ao analisar os fatores apresentados na pesquisa, que identificou as
principais causas de acidentes, juntamente com o estudo de caso, toma-se
claro que os fatores que contribuem para a ocorréncia de acidentes estio
intimamente ligados ao comportamento humano e as condigdes inseguras que
cercam as atividades em altura.

Portanto, este trabalho alcangou plenamente seu objetivo, ao apresentar
medidas preventivas destinadas a mitigar comportamentos de risco nos locais
de construgdo, com énfase particularno trabalho emaltura. .
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