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1. INTRODUGAO

O desperdicio alimentar € um problema que permeia as sociedades
contemporaneas, afetando nao apenas a economia € o meio ambiente, mas
também a seguranga alimentar de milhdes de pessoas ao redor do mundo. Em
Salvador, cidade conhecida por sua rica cultura culinaria e diversidade social, o
desperdicio de alimentos € uma realidade que se entrelagca com a persisténcia da
fome entre suas populagcdes mais vulneraveis.

Este artigo propde explorar como a falta de conscientizagao da populagao de
Salvador sobre o problema do desperdicio alimentar afeta diretamente a prevaléncia
da fome na cidade. Entendemos que a conscientizagcdo publica sobre o desperdicio
de alimentos desempenha um papel crucial na promog¢ao de praticas alimentares
mais sustentaveis e na redugao da insegurancga alimentar.

O objetivo principal deste estudo € investigar as causas e as consequéncias
dessa falta de conscientizacdo, bem como identificar possiveis estratégias para
mitigar seus impactos negativos na seguranga alimentar da populagao de Salvador.
Acreditamos que uma compreensao mais profunda dessa dinamica € fundamental
para orientar politicas publicas e iniciativas comunitarias que visem enfrentar o
problema do desperdicio de alimentos e da fome na cidade.



Para fundamentar nossa analise, iremos reunir dados teéricos e estatisticos
sobre o desperdicio alimentar e a inseguranga alimentar em Salvador,
contextualizando a magnitude do problema dentro da realidade local. Além disso,
buscaremos explorar as percepgcdes e praticas da populagdo em relacdo ao
desperdicio de alimentos, destacando lacunas de conhecimento e areas para
intervencao.

Acreditamos que este estudo é de suma importéncia para sensibilizar a
comunidade de Salvador sobre a gravidade do desperdicio de alimentos e sua
relacdo direta com a fome. Ao aumentar a conscientizacdo e promover acdes
educativas e praticas para reduzir o desperdicio de alimentos, podemos contribuir
significativamente para a construgao de um futuro mais justo e sustentavel para
todos os habitantes de Salvador.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

O artigo "O Impacto da Conscientizacdo sobre Desperdicio Alimentar na
Prevaléncia da Fome em Salvador: Uma Investigacdo Necessaria" ira abordar
estudos consolidados e recentes relacionados ao desperdicio alimentar,
inseguranca alimentar e conscientizagao publica, destacando sua relevancia para o
contexto investigado em Salvador. Alguns pontos principais a serem abordados sao:

1. Desperdicio alimentar e suas consequéncias sociais:

Autores como Parfitt, Barthel e MacNaughton tém discutido o impacto do
desperdicio alimentar na seguranga alimentar e na distribuicdo de recursos,
destacando como as praticas de desperdicio afetam desproporcionalmente as
populagdes mais vulneraveis.

2. Inseguranga alimentar no contexto urbano:

Estudos como os de Loopstra et al. e Nord et al. oferecem insights sobre a
prevaléncia e as causas da inseguranga alimentar em areas urbanas, elucidando
como fatores socioecondmicos e estruturais contribuem para essa problematica.

3. Conscientizagao publica e mudanga de comportamento:

Pesquisas de Cramer e Gatto e de Visschers et al. abordam a eficacia das
campanhas de conscientizagdo publica na promo¢do de mudangas de
comportamento em relagdo ao desperdicio alimentar, destacando a importancia da
educacgao e da sensibilizagado da populacao.

4. Contextualizagao local:

Estudos especificos sobre o contexto de Salvador, como os de Silva et al. e
de Almeida e Oliveira, fornecem informacdes relevantes sobre os padrées de
consumo, desperdicio alimentar e inseguranga alimentar na regido, auxiliando na
compreensao da dinamica local.



5. Lacunas de conhecimento e areas para intervengao:

A identificagdo de lacunas na literatura existente, como a falta de estudos
especificos sobre a relacdo entre conscientizacdo sobre desperdicio alimentar e
inseguranca alimentar em contextos urbanos como Salvador, oferece uma
oportunidade para este estudo preencher uma lacuna importante no conhecimento
cientifico.

Ao reunir e sintetizar os achados desses estudos, a fundamentacgao tedrica
deste artigo ira fornecer uma base solida para a andlise do impacto da
conscientizagao sobre desperdicio alimentar na prevaléncia da fome em Salvador,
destacando a importancia de abordagens integradas e sensiveis ao contexto local
para enfrentar esse desafio complexo.

3. METODOLOGIA

Para obter os resultados e respostas acerca da problematizagao
apresentada neste trabalho, sera feita a analise informacional de dados e
publicacdes de fontes distintas através da pesquisa explicativa.

Desse modo, foram escolhidas, através de fontes primarias e secundarias,
relatérios técnicos, dissertagbes e manuais acerca do desperdicio alimentar em
Salvador, e porque esse sistema perdura.

Assim sendo, o trabalho transcorrera a partir do método conceitual-analitico.
Utilizaremos conceitos e ideias de outros autores, semelhantes com os nossos
objetivos, para a construgcdo de uma andlise cientifica sobre o nosso objeto de
estudo.

O método de pesquisa escolhido favorece uma liberdade na analise de se
mover por diversos caminhos do conhecimento. Isso possibilita assumir varias
posi¢cdes no decorrer do percurso, ndo obrigando atribuir uma resposta unica e
universal a respeito do objeto, mas abrindo um leque de levantamentos e ideias
para que o leitor possa criar sua prépria teoria a respeito do tépico levantado.

As referéncias sobre dados estatisticos, sob algumas caracteristicas que
serdao apresentadas neste trabalho, ndo apresentam previsdes irreversiveis. As
possibilidades de analise sao inumeras quando se trata do desenvolvimento de uma
sociedade.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As discussbes deste estudo sao fundamentais para compreender o problema
do desperdicio alimentar e sua relagcdo com a fome em Salvador. Alguns pontos de
discusséo relevantes incluem:

1. Impacto do desperdicio alimentar na seguranga alimentar:



Explorar como o desperdicio de alimentos afeta diretamente a
disponibilidade de alimentos para as populagdes vulneraveis em Salvador,
destacando as consequéncias sociais e econdmicas dessa interacao.

2. Importancia da conscientizacao publica:

Analisar a necessidade de aumentar a conscientizagcao da populagcéo de
Salvador sobre o desperdicio alimentar e seus impactos na seguranga alimentar,
enfatizando o papel das campanhas de conscientizagao e educagao para promover
mudancas de comportamento.

3. Abordagens integradas para solugdes:

Discutir a importancia de abordagens integradas e sensiveis ao contexto
local para enfrentar o problema do desperdicio alimentar e da fome em Salvador,
envolvendo diversas partes interessadas, incluindo o governo, empresas,
organizagdes nao governamentais e a comunidade.

4. Identificagdo de lacunas e areas para intervengao:

Destacar as lacunas na literatura existente sobre o desperdicio alimentar e a
inseguranca alimentar em contextos urbanos como Salvador, e discutir as
oportunidades para preencher essas lacunas por meio de pesquisas adicionais e
iniciativas praticas.

5. Necessidade de politicas publicas eficazes:

Enfatizar a importancia de politicas publicas eficazes para reduzir o
desperdicio alimentar e promover a seguranga alimentar em Salvador, incluindo
medidas como incentivos para doacbes de alimentos excedentes e
regulamentagdes para minimizar o desperdicio em nivel local.

Ao abordar esses pontos de discussdao de forma abrangente e
fundamentada, o estudo pode fornecer insights valiosos para informar politicas
publicas, praticas comunitarias e futuras pesquisas sobre o desperdicio alimentar e
a fome em Salvador.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Nas consideracdes finais deste estudo, & crucial ressaltar a importancia do
enfrentamento do desperdicio alimentar em Salvador como uma questao central
para promover a seguranga alimentar e a justica social na cidade. Ao reunir e
sintetizar os achados dos estudos analisados, algumas conclusdes significativas
emergem:



1. Conscientizagao publica:

A falta de conscientizagcdo da populagdo de Salvador sobre o desperdicio
alimentar € um dos principais impulsionadores do problema. Estratégias eficazes de
conscientizagdo publica sdo essenciais para promover mudancas de
comportamento em relagao ao desperdicio de alimentos.

2. Intervengoes praticas:

Além da conscientizacido, sdo necessarias intervencdes praticas para reduzir
o desperdicio alimentar em toda a cadeia alimentar, desde a producédo até o
consumo. Isso pode incluir politicas para incentivar a doacdo de alimentos
excedentes, educacao sobre praticas de armazenamento e compra consciente, e
iniciativas de reaproveitamento de alimentos.

3. Abordagens integradas:

Abordagens integradas e sensiveis ao contexto local sdo fundamentais para
enfrentar o problema de forma eficaz. Isso requer a colaboragao de diversos setores
da sociedade, incluindo o governo, empresas, organizacdes nao governamentais e
a comunidade em geral.

4. Pesquisa continua:

A identificagdo de lacunas na literatura existente destaca a necessidade
continua de pesquisa sobre o desperdicio alimentar e sua relagdo com a
inseguranca alimentar em contextos urbanos como Salvador. Isso pode fornecer
insights adicionais para informar politicas e praticas futuras.

5. Impacto social e ambiental:

Reconhecer o impacto significativo do desperdicio alimentar ndo apenas na
seguranga alimentar, mas também na economia e no meio ambiente. Reduzir o
desperdicio de alimentos ndao apenas beneficia as pessoas em situacdo de
inseguranca alimentar, mas também contribui para a sustentabilidade ambiental e
econdmica da cidade.

Ao finalizar este estudo, é fundamental destacar que a conscientizagao e a
acao pratica sdo essenciais para enfrentar o problema do desperdicio alimentar em
Salvador. Espera-se que este trabalho forneca uma base sodlida para orientar
politicas publicas e iniciativas comunitarias que visem promover praticas alimentares
mais sustentaveis e reduzir a prevaléncia da fome na cidade.
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