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Com o constante aprimoramento da medicina veterinaria, as areas de especialidades medicas e novas
linhas de trabalho vem ganhando mais destaque a cada dia. A medicina veterinaria preventiva é uma,
dentro outras inovadoras linhas de trabalho, que corre em sentido distinto a medicina curativa mais
tradicional, que se limita somente a tratar um animal doente. A medicina veterinaria preventiva é bem
fiel a sua nomeagéo, utiliza de estratégias de manejo, sanidade e qualquer outra abordagem que
contribua para que o animal ndo desenwlva alguma patologia e caso ocorra, seja proposto uma
alternativa para que se evite uma possivel recidiva ou contaminagdo dos tutores ou outros animais que
dividem o mesmo ambiente. Foi a partir desse viés que surgiu o projeto extensionista de Agbes de
Medicina Veterinaria Preventiva em Céaes e Gatos, realizado, pelos alunos de medicina veterinaria da
Universidade Estadual de Goias. O presente trabalho tem como objetivo destacar a importancia e
resultados das agbes realizadas no supracitado projeto e também apresentar as alternativas
metodoldgicas utilizadas, tento em vista que as agdes foram realizadas durante o periodo de pandemia.
E divido a esse now cenario global, foram elegidas as redes sociais como weiculo de disseminagao
das informagdes para a sociedade.

Palavras-chave: Saude publica. Zoonoses. Populagédo. Midias digitais.

Introducgao

A medicina veterinaria preventiva surgiu inicialmente com o objetivo de tentar
mitigar os prejuizos causados pelas enfermidades que acometiam os animais de
producdo (COSTA, 2011). Entretanto, atualmente sua atuagcdo é mais abrangente,
objetivando também melhorar a qualidade de vida dos animais e diminuir a
prevaléncia e interatividade das doengas entre humanos e animais de companhia,
como 0s caes, que atualmente exercem uma intima relagcéo de proximidade com seus
tutores (GOMES, 2017).

O inicio do projeto extensionista de A¢des de Medicina Veterinaria Preventiva
em Caes e Gatos ocorreu ja no contexto sanitario pandémico pela Covid-19,
entretendo, esse cenario nao foi um fator que impediu o desenvolvimento da acao

realizada pelos alunos de medicina veterinaria da Universidade Estadual de Goias.
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Pois ja é sabido, que as atividades extensionistas exercem uma grande importancia

no contexto social na qual a instituicdo esta inserida, sendo responsavel pela entrega
de informacéo e saberes cientificos, de forma didatica e elucidativa a populagdo e com
isso, permitindo também o fortalecimento da relagdo universidade/sociedade
(NUNES; SILVA, 2011).

Segundo OLIVEIRA-NETO (2018), a maioria dos tutores de cées ainda
desconhecem sobre as zoonoses ou apenas obtiveram um entendimento popular da
palavra, como doenga do animal que é transmitida para o homem, entretanto nunca
receberam esclarecimentos sobre o tema. Mediante a essa realidade os temas
abordados pela acdo extensionista ndao se limitaram somente a prevengdo das
doencas especificas de caes, abordando também a prevencdo das zoonoses.

A rede social Instagram foi eleita como veiculo de disseminagédo das
informagdes estruturadas pelos responsaveis pelo projeto. Em razdo, ao constante
crescimento da utilizagao das midias sociais, devido a necessidade do distanciamento
social pela pandemia da COVID-19 (SOUTO ET AL., 2020). Tendo em vista, que a
utilizagdo dessa midia digital nos permitiria obter um maior alcance da sociedade e,
em paralelo disponibilizar informag¢des que se manterdo com livre acesso a qualquer

individuo que se interessasse.

Material e Métodos

Sob orientacdo de um docente, foi estruturada uma equipe de 10 discentes
que se reuniam de forma remota para o desenvolvimento de um perfil na rede social
Instagram, canal que foi utilizado para a realizagdo da agédo. Por meio de um grupo no
WhatsApp, cujo acesso € limitado aos desenvolvedores do projeto, foram decididos
periodicamente as estratégias de ag¢do dos meses subsequentes, analisadas
possiveis adequacgdes a serem realizadas e onde as postagens foram primariamente
enviadas para serem analisadas pela orientadora do projeto, comintuito de se garantir
uma idoneidade e veracidade nas informacdes que foram vinculadas.

No perfil do Instagram com enderegco @medvetpreventiva.ueg, estabeleceu-
se um cronograma de postagens semanais onde se priorizou-se a realizagao de duas

postagens sobre o mesmo tema, uma em carater estatico em forma de banners e
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outra em formato de video, live ou animagao, com intuito de atingir diferentes tipos de
publicos consumidores dessas midias digitais.

Outra metodologia abordada, foi a disponibilizacdo de caixas de perguntas e
permissao de comentarios nas publicagdes, visando elucidar as possiveis duvidas dos
visualizadores dos conteudos da pagina e permitindo uma constante interatividade
entre ambas as partes.

Durante o desenvolvimento da acao foi realizada uma pesquisa com a
populacao, por meio da plataforma digital Google Forms para mensuragao dos niveis
de entendimento e conhecimentos prévios, sobre os assuntos que estavam sendo

abordados nas publicagdes.

Resultados e Discussao

A pagina do projeto no Instagram atingiu em um periodo de 13 meses o total
de 399 seguidores, entretanto entende-se que os alcances das informagdes

vinculadas atinjam um publico numericamente maior como apresentado na tabela 1.

Tabela 1. Lista de temas publicados na pagina @medvetpreventiva.ueg em ordem cronoldgica
ao inicio do projeto, relacionados a estratégias preventivas para caes, constando o
numero de visualizagbes de cada postagem.

Temas das postagens Numero de
visualizagoes

Amenizagao do calor 157

Outubro Rosa: Importancia da castragdo das fémeas 155
Duvidas sobre a vacinagao 141

Novembro Azul: Importancia da castragdo dos machos 132

Importancia da vermifugagéo 82

Cuidados com o céo idoso 119
Saude bucal dos cdes e gatos 125
Dermatite atopica 796
Hemoparasitoses 218
Marco amarelo: prevengdo das doengas renais 8552
Prevencao a leishmaniose 189
Evitando os tumores 418
Prevencdo da cistite em caes e gatos 420
Curiosidades sobre a parvovirose 1475
Plantas toxicas para caes e gatos 3274
Alimentos téxicos para caes e gatos 6094
Seu pet teve contato com sapo 8154
Como prevenir a ancilostomose 2269
Como prevenir a raiva 512
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Corroborando a afirmativa a cima, outra situacao relatada foi a republicacao

dos posts desenvolvidos pelo projeto em outras paginas da mesma rede social, como
ocorreu com a publicacao estatica, com tematica “Vacinagao Contra Raiva em Caes
e Gatos” que foi repostada pelas paginas de enderegco @petgatopel e
@govetlaritrombetta nas quais as duas totalizam um numero de 13.525 seguidores,
permitindo que a informagao por nos produzida obtivesse um maior alcance.

A partir da interatividade com os individuos que manifestavam indaga¢des nas
lives ou publicagdes, pode-se perceber que inumeras duvidas puderam ser elucidadas
referente as amplas estratégias de prevengdo a doengas que acometem os caes.
Como relatado por ALVES, 2021 a prevencdo € uma importante arma para
manutencdo da saude dos caes e para melhora de sua qualidade de vida.

Por meio da pesquisa realizada pela plataforma digital Google Forms, pode
ser confirmado a assertividade do publico alcangado pois dentre os participantes 78,4%
tinham caes como animais de estimacgao, 17,1% tinham outros animais de estimacéao

como pet e apenas 4,5% nao tinham animais de estagao.

Consideragoes Finais

A utilizacdo das midias sociais como estratégia de disseminagdo das
informagdes se demonstra uma via eficaz de interagdo ente a sociedade e a
universidade, permitindo um vasto alcance dentre seus usuarios, independentemente
de seus distintos perfis e classes sociais. Mediante os resultados apresentados,
reafirma-se a importdncia da medicina veterinaria preventiva como estratégia de
melhora da qualidade de vida dos cides e a notavel importdncia das acobes

extensionistas como provedoras de informagdes a sociedade.
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