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RESUMO

As principais propriedades das plantas com beneficios a salde sdo resultados dos

metabolitos secundarios encontrados em seus extratos. A espécie Ocimum gratissimum
L., popularmente conhecida como alfavaca-cravo, conta com diversos relatos
medicinais. Para a posterior producdo da formulacdo de fitoterdpico de uso tépico,
foram realizados testes fitoquimicos com extratos hidroalcoolico e etandlico de Ocimum
gratissimum L. com o objetivo de analisar a presenca ou auséncia dos seguintes
metabolitos farmacognosticos:  flavonoides, alcaloides, antraquinonas, taninos
catéquicos, taninos pirogalicos, cumarinas e saponinas. Apés a realizagdo dos mesmos,
observou - se a presenca de alcaloides, taninos catéquicos e pirogalicos, assim como a

auséncia de flavonoides, saponinas, antraquinonas e cumarinas.

Palavras chaves: Ocimum gratissimum L. Extrato. Metabolitos secundarios.

INTRODUCAO

O género Ocimum pertence a familia Labiatae (Lamiaceae), abrangendo trinta
espécies que sdo encontradas em regides tropicais e subtropicais. Ocimum gratissimum
L. € uma planta que possui aroma forte e agradavel, popularmente chamado de
“alfavacdo”, “alfavaca” ou “alfavaca cravo” (Lorenzi & Matos, 2002) e que apresenta
importancia na producédo de farmacos e cosmeticos (Morales, 1996).

Medicinalmente, Ocimum gratissimum é utilizado frente a vérias doengas tais
como: leishmanioses, infeccbes do trato respiratorio superior, diarreia, antidiurese,
desordem gastrointestinal, febre tifoide, dor de cabeca, doencas de pele e

oftalmoldgicas. E muito comum na medicina caseira o uso de cha como carminativo,
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sudorifico e diurético (Passos, 2009). Em testes de prospeccdo fitoquimica da planta
foram avaliadas as presencgas das seguintes classes de metabodlitos secundarios em
Ocimum gratissimum: cumarinas, flavondides, antraquinonas, taninos, alcaloides,
triterpenos/ esteroides e saponinas (Gontijo, 2014).

Garcia et al (1998) demonstrou que reacGes qualitativas, através de screenings
fitoquimicos indicaram a presenca de aminas, esterdides e triterpendides, agUcares
redutores, fenois, flavonoides, saponinas e quinonas.

Orafidiya et al., (2001) descrevem atividade antibacteriana em formula¢es com
6leo essencial de Ocimum gratissimum utilizadas como antissépticas no tratamento de
feridas ou les6es com solugdo de continuidade, com bases liquidas e semissélidas.

Com o objetivo de preparar um fitoterapico de uso tdpico com a espécie de O.
gratissimum, este trabalho tem como finalidade, verificar a presenca de componentes
fitoquimicos, através de dois métodos de extracdo — extrato etandlico a quente e extrato
hidroalcodlico a frio das folhas de O. gratissimum, L. E, através dos resultados
encontrados, comparar com as andlises fitoquimicas encontradas na literatura, para

futuros estudos de atividades biol6gicas.

METODOLOGIA

Coleta e padronizacao de secagem

As plantas foram coletadas manualmente, as 13 horas, na presenca de sol, no Horto de
Plantas Medicinais da Fametro — Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza. As
folhas foram retiradas, lavadas, pesadas antes e apos a lavagem, e secas em sala escura
sob temperatura constante de 26°C e umidade controlada, até apresentar peso constante.

Obtencéao de extrato

Método a frio: o extrato hidroalcodlico foi obtido por maceracdo, onde as folhas foram
colocadas em contato direto com o solvente (alcool etilico 70%). A extracdo ocorreu por
8 dias em proporgdo 1:100; 38g do pd para 3L de alcool. O extrato foi filtrado e
acondicionado em frasco ambar.

Método a quente: o extrato etanolico absoluto foi obtido atraves do Soxhlet, método
descrito na Farmacopéia Brasileira (2010). As folhas foram trituradas e o p6 obtido,

pesado e transferido para o extrator do Soxhlet. No baldo do extrator foi introduzido 150
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mL de etanol absoluto. A extracdo ocorreu por 6 horas em proporcéo 1:7,5; 20g do p6
para 150 mL de etanol 100%. O extrato foi guardado em frasco &mbar.

Prospeccao fitoquimica

Em ambos os extratos foram realizados os mesmos testes de prospeccao fitoquimica,
nos quais foram avaliadas as presencas de: flavonoides, alcaloides, antraquinonas,
taninos catéquicos, taninos pirogélicos, cumarinas e saponinas, segundo metodologia
proposta por Matos (1997).

Identificacao de flavonoides

Reacdo de Shinoda: Para a identificacdo desse grupo de metabdlitos, cerca de 5 mL do
extrato foi colocado em um tubo de ensaio, que continha uma pitada de magnésio
metalico. Acrescentou — se 1,0 mL de acido cloridrico e observou-se a variacdo de cor.
A mudanca de cor para vermelho ou laranja determina a presenta de flavonoides.
Método de variacdo de pH: O teste foi realizado em trés amostras do extrato, onde a
mudanca de cor indica a presenca de flavonoides. A amostra 1 foi acidulada com adicéo
de HCI, até pH 3, amostra 2 foi alcalinizada com NaOH, até pH 8,5, e amostra 3 foi
alcalinizada com NaOH até pH 11.

Identificacéo de alcaloides

A verificacdo de alcaldides foi realizada por meio dos testes reativos de Dragendorff,
Mayer, Bouchaedat, Bertrand e Hager. As amostras foram deixadas em repouso para
observacao.

Identificacdo de antraquinonas

Reacdo de Borntraeger: Uma aliquota de 10 mL do extrato foi fervida com 10 mL de
agua e 1 mL de acido cloridrico. Apéds ebulicdo, a amostra foi transferida a um funil de
separacgdo, onde foram adicionados 6 mL de cloroférmio. Apds a separacdo de fases, o
extrato organico foi retirado do funil e adicionado 4 mL de hidréxido de amonia, e
observado quanto a mudanca de cor

Identificacéo de taninos

Para verificagdo de taninos catéquicos, foi adicionado ao extrato, solucdo de
formaldeido e acido cloridrico. Logo ap06s, foi submetido a fervura e observado quanto a
formacdo de precipitado. Para identificacdo de taninos pirogalicos, a amostra obtida

anteriormente foi filtrada e neutralizada com acetato de sédio. A esta solucdo foi
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adicionado cinco gotas de solucdo de cloreto férrico e observada se a coloragdo se
apresentou escura.

Identificacéo de cumarinas

Em uma cromatoplaca, foi gotejada a solucdo padrdo de cumarina e o extrato, a mesma
foi colocada em chapa aquecedora. Apos a cromatoplaca estar seca, foi adicionado o
revelador (solucéo de hidréxido de potéssio) para ser detectada a fluorescéncia, através
de luz UV, assim como houve na solugéo padréo.

Identificacéo de saponinas

Foi realizado o teste de afrogenicidade, onde o extrato é submetido a forte agitacao
seguida de repouso. A presenca de espuma abundante e persistente por mais de 15 min é

o critério de avaliacdo da presenca de saponinas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na padronizacdo de secagem, o peso inicial das folhas foi de 552,65 g. Durante
cinco dias as folhas foram pesadas e 0 peso encontrado foi de 90,24g, 78,44qg, 78,109,
77, 49 e 77,4g, respectivamente. No Ultimo dia, a umidade foi equivalente a 14%
comparado ao valor inicial, porcentagem indicada na Farmacopeia Brasileira para a
padronizacdo de drogas vegetais.

Através das analises farmacognosticas realizadas em ambos os extratos de
Ocimum gratissimum L, foi observado:
Na reacdo de Shinoda e no teste de variacdo de pH, para verificacdo de heterosideos
flavdnicos, a ndo mudanca de coloracdo, sendo negativo para a presenca de flavanoides.
Na identificacdo de alcal6ides, podemos observar formacao de precipitado no extrato a
frio, através do reagente de Mayer; e precipitado no extrato a quente, pelos reagentes de
Mayer e Bertrand, sendo ambos positivos para a presenca de alcaloides. Como pode ser

observado nas figuras 1 e 2, respectivamente.
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Figura 1. Identificacdo de alcaloides por reagente de Mayer em extracéo a frio

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 2. Identificacio de alcaloides por reagentes de Bertrand e Mayer, em extracéo a quente.

Fonte: Arquivo pessoal

O teste de verificacdo de antraquinonas, através da reacdo de Borntraeger,
apresentou resultado negativo por formar precipitado amarronzado, em ambas 0s
extratos.

No extrato a frio, o teste de verificacdo de taninos catéquicos apresentou
positivo quanto a presenca deste metabdlito, visto que houve formacéo de precipitado
(figura 3). Embora tenha sido negativo quanto a presenca de taninos pirogalicos.

No extrato a quente, houve formacdo de precipitado indicando presenca de taninos
catéquicos (amostra 1), e mudanca de coloracdo para uma cor escura, indicando a

presenca de taninos pirogalicos (amostra 2). Como pode ser visto na figura 4.

Figura 3. Identificacdo de Taninos Catéquicos, formacao de precipitado.
Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 4. Identificacdo de Taninos Catéquicos, formacao de precipitado (amostra 1); e identificagédo
de taninos Pirogalicos, coloragdo escura (amostra 2), respectivamente.
Fonte: Arquivo pessoal

Quanto a presenca de cumarinas foi negativo, em ambos 0s extratos, pois néo
apresentou fluorescéncia. Na andlise de saponinas, ndo houve formagdo de espuma
persistente, mostrando — se negativo a presenca deste composto.

Akinmoladun (2007) realizou testes com as folhas de Ocimum, atraves de
extrato aquoso e extrato metandlico a 80%, no qual ambos apresentaram taninos,
esterdides, terpenoides, flavonodides e glicosideos cardiacos. Antraquinonas foram
detectados apenas no extrato aquoso, enquanto alcaldides foram detectados no extrato
metanolico. Assim como no presente estudo, saponinas ndo foram detectadas.

Gontijo (2014) realizou extracdo aquosa das folhas de Ocimum gratissimum L, e
a secagem foi semelhante ao realizado no presente estudo. Seus resultados
demonstraram presenca de saponinas, flavonoides e taninos. Entretanto, metabolitos
como triterpenos/ esteroides, cumarinas, antraquinonas e alcaloides ndo foram
detectados, diferindo de nossos resultados que demonstrou presenca de alcal6ides.

A extracdo hidroalcodlica a frio e a extracdo etanolica a quente realizadas no
presente estudo, ndo detectaram a presenca de compostos fenolicos e/ou heterosideos,
diferindo de resultados encontrados por Venuprasad (2014) que demonstrou que o
extrato das folhas secas de Ocimum (extracdo a frio em etanol 70%, 1:10), apresentou

polifendis, flavonoides, &cidos graxos, &cido galico de polifendis.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho realizou a analise fitoquimica dos extratos hidroalcoolico a frio e
etanolico a quente de Ocimum gratissimum. Nos quais foi observada a presenca de
alcaloides, taninos catéquicos e pirogalicos, no etandlico; e somente alcaloides e taninos
catéquicos no hidroalcodlico. Estudos posteriores serdo realizados para aprofundar estes
resultados para garantir a produgdo de um extrato padronizado de O. gratissimum para

ser utilizado em futuras formulagdes farmacéuticas de uso topico.
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