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A conceituação sobre a pobreza tem se tornado de grande importância, principalmente 

no que tange às Políticas Públicas e as complexidades epistemológicas acerca do 

fenômeno da pobreza. Para tanto, a sua definição é múltipla, desde juízo de valor 

(relativos ou absolutos), como específico ao setor econômico ou não econômicos, não 

sendo necessário fazer análises sociopolítica e histórica da civilização humana 

(CRESPO; GUROVITZ, 2002). Vale salientar, que os aspectos unidimensionais são 

analisados a partir das necessidades nutricionais ou nas abordagens nutricionais; já as 

visões multidimensionais são observadas as questões relativas à pobreza como 

simbólica no psiquismo das pessoas, ou seja, quais são as repercussões que a mesma 

produz nos sujeitos em comunidade (XIMENES; BARBOSA; CRUZ, 2016). Este 

trabalho se configura como de grande relevância a partir da reflexão da pobreza como 

multidimensional, não se resumindo somente aos fatores econômicos de renda e de 

alimentação nutricional, tendo assim, o respectivo objetivo: analisar as perspectivas 

multidimensionais da pobreza a partir das concepções teóricas de Amartay Sem (2002). 

Dispondo da respectiva estrutura: introdução; desenvolvimento (metodologia e 

resultado e discussão); conclusão; e referências.  A devida pesquisa é de cunho 

bibliográfico, a qual buscou coletar dados de estudos relacionados aos instrumentos 

conceituais de perspectiva teórica sobre a abordagem multidimensional da pobreza, 

tendo como base epistemológica as teorias originárias de Amartay Sen por meio das 

Abordagem das Capacitações – AC. Os estudos e conceituação sobre pobreza são de 

fundamental importância para sua ampliação expondo uma análise mais crítica, pois as 

Políticas Públicas em geral estão vinculadas as complexidades epistemológicas desse 

fenômeno; ademais, a sua definição é múltipla desde juízo de valor (relativos ou 

absolutos), como específico ao setor econômico ou não econômicos, não sendo 

necessário fazer análises sociopolítica e histórica da civilização humana (CRESPO; 

GUROVITZ, 2002). Diante do exposto, Ximenes, Barbosa e Cruz (2016) relatam que 

os aspectos unidimensionais são analisados a partir das necessidades nutricionais ou nas 

abordagens nutricionais; já as visões multidimensionais são observadas as questões 

relativas à pobreza como simbólica no psiquismo das pessoas, ou seja, quais são as 

repercussões que a mesma produz nos sujeitos em comunidade. Outro conceito que 

                                                 
1 Graduanda de psicologia no Centro Universitário Arnaldo Horácio Ferreira, E-mail:  
2 Wellington da Rocha Almeida. Mestrando em Psicologia da Fundação Universidade Federal de 

Rondônia (UNIR). 

³ Doutora em Psicologia. Professora e coordenadora do curso de psicologia do Centro Universitário 

Arnaldo Horácio Ferreira (UNIFAAHF). 

 



 
 

desenvolve a partir das complexidades da pobreza é das Abordagem das Capacitações 

(AC) ou Desenvolvimento como Liberdade de Amartay Sen em que avalia as 

oportunidades que as pessoas têm em detrimento às suas habilidades/capacidades de 

alcançar as diversas funcionalidades da condição de vida. A AC tem possibilidade de 

servir como orientação para o enfretamento à fome e à pobreza (SEN, 2002). A devida 

pesquisa se configurou como uma reflexão sobre os aspectos conceituais de Amartay 

Sen sobre a pobreza como privação de liberdade, unidimensional, liberdade substantiva 

e multidimensional, expondo um olhar para as pessoas em situação de vulnerabilidade. 

Assim, acredita-se que a Abordagem das Capacitações são de fundamental importância 

para o enfrentamento a pobreza.  
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