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Introducio: O Diabetes Mellitus (DM) ¢ uma patologia complexa, de disturbios metabdlicos
multissistémicos, resultantes de uma deficiéncia na secre¢ao de insulina. Podendo esta, ser
causada pelar disfuncdo das células pancreaticas e/ou resisténcia a insulina no figado e nos
musculos. A possivel conexdao entre processos inflamatorios orais cronicos de origem
infecciosa, como os processos inflamatorios periodontais e/ou periapicais, € a saude sist€émica
representa um dos desafios enfrentados pela comunidade cientifica médica e odontoldgica.
Objetivo: Analisar, por meio de uma revisao da literatura, a influéncia do diabetes mellitus no
tratamento endodontico e como esse disturbio pode afetar o sucesso do procedimento.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo de literatura, onde foram realizadas buscas nos portais
eletronicos “PUBMED”, “SCIENCE DIRECT” e “BVS” utilizando os descritores “Diabetes
mellitus”, “Endodontics” e “Dentistry”, com resultado nos ultimos dez anos. Apos os critérios
de inclusdo e exclusdo foram selecionados sete artigos para compor esta revisdo. Resultados e
Discussiao: Um aspecto relevante a considerar € a presenca de doengas sistémicas nos pacientes
que necessitam de tratamento endoddntico em casos de necrose pulpar, pois a DM pode
aumentar o risco de desenvolvimento de PA persistente. Embora haja uma escassez de literatura
sobre a patogénese, progressdao e cura da periodontite apical (PA) em pacientes diabéticos,
alguns estudos sugerem que o DM pode predispor a infec¢do oral e atuar como um fator de
risco para a PA, aumentando a taxa de falha no tratamento endodontico. Analises multivariadas
indicam que pacientes com diabetes apresentam maior incidéncia de doenca periodontal em
dentes tratados endodonticamente e t€m menor probabilidade de sucesso em casos com lesdes
perirradiculares pré-operatorias. Além disso, reagdes inflamatdrias periapicais tendem a ser
mais intensas em pacientes diabéticos, com a inflamacao local contribuindo para o descontrole
do diabetes, resultando em niveis elevados de glicose no sangue e necessitando de doses
maiores de insulina. Portanto, a remocao de infeccoes, incluindo infecgdes pulpares, ¢ crucial.
Ao mesmo tempo, o0 DM ¢ um fator de risco para PA em dentes tratados endodonticamente e
leva a ma cicatrizagdo em lesdes periapicais. Consideracdes finais: Dado que o diabetes ¢ uma
condig¢do prevalente na populagdo atual, os profissionais da odontologia devem estar cientes da
possivel relacao entre infeccdes endodonticas e diabetes e levar isso em consideragdo nos casos
de dentes necrosados, PA e lesdes extensas apicais. Mais estudos sdo necessdrios para
caracterizar as alteragdes pulpares e perirradiculares, bem como conduzir estudos
epidemiologicos que avaliem a prevaléncia da periodontite apical, sua progressao e

particularidades associadas ao tratamento endoddntico em pacientes com diabetes mellitus.
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