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RESUMO

A satde sistémica e a saude oral se relacionam de diferentes maneiras.No caso de pacientes
hepatopatas cronicos, ha uma maior suscetibilidade a infeccdes de origem dentarias, onde
esses focos podem contribuir para piora da condicdo sistémica desses pacientes. Existe na
literatura, evidéncias contundentes que a erradicacao destes focos dentarios pode ser benéfica
sistematicamente. Outra implicacdo da doenga hepatica cronica é a redu¢do do nimero de
plaquetas, devido a defeitos no metabolismo da trombopoietina, responsavel pela regulacao
do ciclo de vida das plaquetas, o que leva a um manejo odontolégico mais complexo para
obtencdo da hemostasia. O objetivo deste trabalho ¢ relatar um caso de exodontias em um
paciente pediatrico com colangite esclerosante cronica e uma plaquetopenia importante.
Paciente, 4 anos, apresentou-se na Clinica de Pacientes Especiais da Policlinica Odontoldgica
da UEA com dor no dente 65. Apés exame clinico e radiografico, foi estabelecido o
diagnostico de pulpite irreversivel, e foi proposto o tratamento de pulpotomia. Apds algumas
tentativas frustradas de tratamento conservador, foi proposta a exodontia e foram solicitados
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exames pré operatérios, em que foi observado um valor de plaquetas de 46.000/mm?,
considerada plaquetopenia grave. A exodontia foi realizada utilizando a sequéncia normal
para dentes deciduos, mas foram utilizados meios hemostaticos locais adicionais: sutura
compressiva, curativo de 4acido tranexamico e compressa com gaze. Com a remocao do
dente, foi observada uma lesdo periapical, que foi enviada para exame histopatoldgico e
diagnosticada como cisto periapical. Apos essa exodontia, o paciente sentiu dor no dente 75,
onde foi proposta a exodontia e realizada seguindo os padrdes descritos anteriormente.
Dessa forma, este relato demonstra a importancia do cuidado odontolégico em pacientes com
alteragdes sistémicas, como as hepatopatias. Destaca também, a necessidade do uso de
meios hemostaticos locais em pacientes com coagulopatias, como as plaquetopenias.

Palavras-chave: Extracdo Dentéaria, Transtornos da Coagulacdo Sanguinea, assisténcia
odontolodgica.

REFERENCIAS: (Formato Vancouver — maximo 10 referéncias)

1. Gobel P, Forsting C, Kliiners A, Knipper P, Manekeller S, Nattermann J, Kalff JC, Kramer
FJ, Strassburg CP, Lutz P. Persisting dental foci increase the risk for bacterial infections
before and after liver transplant. Clin Transplant. 2023 Feb;37(2):¢14857. doi:
10.1111/ctr.14857. Epub 2022 Nov 27. PMID: 36372930.

2. Aberg F, Helenius-Hietala J. Oral Health and Liver Disease: Bidirectional Associations-A
Narrative Review. Dent J (Basel). 2022 Jan 21;10(2):16. doi: 10.3390/dj10020016. PMID:
35200242; PMCID: PMC8870998.

3. Gallo P, Terracciani F, Di Pasquale G, Esposito M, Picardi A, Vespasiani-Gentilucci U.
Thrombocytopenia in chronic liver disease: Physiopathology and new therapeutic strategies
before invasive procedures. World J Gastroenterol. 2022 Aug 14;28(30):4061-4074. doi:
10.3748/wjg.v28.130.4061. PMID: 36157107; PMCID: PM(C9403422.

4. Reynal F, Camoin A, Tardieu C, Fabre A, Blanchet I. Oral findings in children with
congenital cholestatic disease: A systematic review of case reports and case series. Arch
Pediatr. 2023 Aug;30(6):427-437. doi: 10.1016/j.arcped.2023.06.003. Epub 2023 Jun 30.
PMID: 37394364.

5. Kapila YL. Oral health's inextricable connection to systemic health: Special populations
bring to bear multimodal relationships and factors connecting periodontal disease to
systemic diseases and conditions. Periodontol 2000. 2021 Oct;87(1):11-16. doi:
10.1111/prd.12398. PMID: 34463994; PMCID: PMC8457130.



