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RESUMO
INTRODUÇÃO:  A cirurgia ortognática tem se destacado por sua evolução técnica e impacto positivo na qualidade de vida dos pacientes com deformidades dentofaciais. Além dos benefícios funcionais, como melhora na mastigação e respiração, os efeitos estéticos e psicossociais também são relevantes.OBJETIVO:Realizar uma revisão de literatura analisando os avanços clínicos e os principais impactos dessa intervenção na vida dos pacientes. METODOLOGIA: A busca por estudos relevantes foi realizada exclusivamente na base de dados SciELO, selecionando publicações entre os anos de 2020 a 2025, no qual foram incluídos artigos em português, inglês e espanhol, publicados na íntegra e com acesso gratuito. A estratégia de busca utilizou os descritores: “cirurgia ortognática”, “qualidade de vida”, “impactos clínicos”, “autoestima” e “aspectos psicossociais”.RESULTADOS: Foram selecionados 8 artigos no banco de dados Scielo e com isso,  as revisões recentes evidenciam que a cirurgia ortognática traz benefícios significativos para a qualidade de vida dos pacientes, incluindo melhorias funcionais, estéticas e psicossociais. Os estudos destacam avanços na função mastigatória, autoestima e bem-estar emocional após o procedimento. CONCLUSÃO:A revisão dos estudos evidencia que a cirurgia ortognática promove melhorias e os avanços técnicos e planejamento integrado tem potencializado resultados clínicos eficazes. Apesar dos riscos de complicações, a abordagem multidisciplinar garante segurança e potencializa os benefícios. 
Descritores: Cirurgia Ortognática. Qualidade de Vida. Impacto Psicossocial. Cirurgia Bucomaxilofacial.
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