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. Resumo

A degradacéao das pastagens € um problema mundial, especialmente em regides
semiaridas e com estiagens bem definidas, como o Cerrado brasileiro. Este
cenario leva a diminuicdo dos reservatorios de carbono do solo, menor oferta de
agua, liberacéo de gases de efeito estufa, baixos indices produtivos e perda de
receita para pequenos e médios proprietarios rurais. Estima-se que metade das

pastagens brasileiras esteja degradada, com eroséo, sendo o pastejo continuo
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e 0 superpastejo os principais responsaveis. Reverter essa degradacéo e evitar
o ciclo de reformas periddicas exige um melhor entendimento da relacéo solo-
planta-animal. A abordagem de manejo regenerativo do pasto propde trabalhar
em harmonia com a natureza, buscando um equilibrio entre o herbivoro e a
forrageira para otimizar os ciclos de carbono, energia, nutrientes e 4gua. Seu
principio fundamental é o pastejo intermitente, caracterizado por curtos
intervalos de pastejo, elevada densidade animal, e um periodo de descanso
suficiente para a recuperacao total da forrageira. A dificuldade de acesso dos
produtores a essa tecnologia e as limitagfes de sua aplicacéo prética fora do
ambiente académico sdo mitigadas por projetos como o PiBEX-Norte, que cria
um contexto para o encontro desses agentes. Alunos do curso de Zootecnia da
UFENT participaram da troca de saberes e transferéncia de tecnologia em eventos
com cerca de 55 produtores, recebendo feedback sobre a aplicacdo pratica,
dificuldades e limitacbes da técnica. Essa interacdo direta permitiu aos
estudantes aprimorar a compreensdo dos fundamentos tedricos, das
dificuldades de execucao e da aceitacdo pelo publico, fortalecendo sua formacéao
realista e humanizada. Além disso, o projeto contribui para reduzir a dependéncia
externa dos produtores por insumos e promove uma producao mais sustentavel
em pastagens, resultando em beneficios ambientais, melhoria da renda e

dignidade do produtor rural.
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. Introducéo

A agropecuéria brasileira € predominantemente praticada em pastagens, que
ocupam aproximadamente 181 milhdes de hectares (21,3% do territdrio
nacional), superando significativamente as areas de agricultura e silvicultura.
Contudo, estima-se que cerca de 50% dessas pastagens (aproximadamente 90
milhdes de hectares) estejam degradadas e com erosao do solo (Dias-Filho,
2014), um problema de escala critica que excede toda a area agricultavel do
pais. Essa degradacao € atribuida a baixa fertilidade natural dos solos tropicais,
ao manejo inadequado de nutrientes e, crucialmente, ao pastejo continuo (Dias-
Filho, 2014). Os impactos resultantes incluem riscos ambientais, queda
acentuada na produtividade e a exigéncia de reformas continuas e dispendiosas,

gue demandam altos investimentos em insumos. Reverter este cenario exige



uma compreensao aprimorada da inter-relacdo solo-planta-animal (Teague &
Kreuter, 2020) e a adocao de técnicas capazes de recuperar a funcao do solo. A
chave é restabelecer as func¢des fisica (infiltracdo e retencédo de agua), biolégica
(sequestro de carbono, acimulo de matéria organica e ciclagem de nutrientes)
e quimica (nutricdo das plantas) (Schreefel et al., 2020). Essa recuperacdo é
alcancada por meio de um processo regenerativo, que trabalha em sintonia com
a natureza para ampliar a sustentabilidade e a capacidade produtiva do
ecossistema. A base desta abordagem € o pastejo intermitente (rotacionado).
Esta técnica utiliza curtos periodos de pastejo com elevada densidade animal
(ex: 600 cabecas ha'l em intervalos de 3 horas) para depositar material
senescente na superficie do solo, aumentando a Matéria Organica do Solo
(MOS) e o sequestro de carbono, seguido por um periodo de descanso que
assegura a completa recuperacdo da forrageira (Teague & Barnes, 2017).
Apesar do potencial, a transferéncia e ado¢ao desse conhecimento esbarram na
dificuldade de estabelecer uma interacdo pratica e educativa entre
pesquisadores, académicos e produtores. O receio ao novo e a necessidade de
treinamento prético para estudantes e produtores representam um gargalo
fundamental para o sucesso na reversdo da degradacdo, o aumento da

produtividade e a protecdo ambiental.
Il. Objetivos

Reverter o processo de degradacao de uma pastagem de capim marandu,
via 0 manejo regenerativo do, além da difusdo e aprimoramento de tecnologia

na interagao direta com os produtores rurais e troca de saberes.

V. Relato de experiéncia - manejo regenerativo

O inicio das atividades foi marcado com um encontro do grupo do projeto
para o treinamento dos novos integrantes e visitas as areas de campo e aos
produtores das unidades demonstrativas (Chacara Frutins e Chacara Nossa Sra.
de Lourdes). Como mostra na (figura 1) abaixo, Nestes momentos de interacéo
da equipe do projeto, os bolsistas tiveram a oportunidade de discutir o tema a
ser trabalhado e as estratégias a serem aplicadas ao longo do processo. Entre
0 més de setembro, até meados de outubro, a condicdo climatica foi de seca,



periodo em que foi aproveitado para visitar as unidades demonstrativas de

campo e fazer os primeiros contatos dos bolsistas com os produtores e a equipe

de trabalhadores das propriedades rurais

Figura 01. Atividade de treinamento e reconhecimento da &rea demonstrativa.

Ao longo do periodo produtivo do capim foram realizadas vérias atividades de
treinamento da equipe, com foco no manejo regenerativo da pastagem como
mostra na além da conducédo da unidade demonstrativa de campo com técnicas
de pastejo controlado com uso de cerca e bebedouros moveis como mostra na

(figura 2) .

Figura 2. Manejo de pastejo na &rea demonstrativa com alta carga animal e
uso de bebedouros e cerca elétrica moveis.

Apbs o periodo de férias, inicia-se as atividades do segundo semestre do projeto
e nesta fase o foco se concentrou nas visitas a comunidades de produtores
rurais, Realizamos visitas em propriedades. Foi uma excelente oportunidade

para a troca de experiéncia entre a equipe e os integrantes da comunidade,



divulgacao do trabalho desenvolvido na UFNT e aproximacdo destas pessoas
com a instituicdo. A equipe realizou uma das visitas & comunidade Lago Azul, no
municipio de Sitio Novo do Tocantins (Bico do papagaio). Nesta ocasido estavam
presentes 18 pessoas da comunidade, a maioria produtores familiares dedicados
a pecuaria leiteira a pasto (Figura 3). Foi uma excelente oportunidade para a
troca de experiéncia entre a equipe e o0s integrantes da comunidade, divulgacao
do trabalho desenvolvido na UFNT e aproximacdo destas pessoas com a
instituicdo. Os estudantes fizeram apresentacédo do projeto em PowerPoint e
também em banner, tiraram davidas do produtores e receberam o retorno da

experiéncia vivida na pratica da producéo leiteira de base familiar.

Figura 3. Visita a propriedade no municipio de sitio novo do Tocantins.

A equipe do projeto visitou a comunidade do assentamento P.A. Ventura,
municipio de Piraqué-TO (Figura 4). Nesta ocasiao presentes 25 pessoas da
comunidade (produtores e familiares), além da equipe (coordenador, vice-
coordenador, bolsista e voluntarios). Foi organizado um mini-dia-de-campo, no
gual se reuniram produtores da regido (pecuaria de base familiar de leite e corte)
e uma equipe multidisciplinar da UFNT (composta por professores de varias
areas de conhecimento e os académicos do curso de zootecnia vinculados ao
projeto). Os estudantes fizeram a apresentaram do projeto e abordaram varios
aspectos da producdo animal e manejo do solo e pasto. Além disso, 0s
professores abordaram de maneira mais aprofundada o manejo da fertilidade do
solo, plantio e reforma da pastagem, nutricdo animal e mecanizacao agricola
(Figura Z-3a). Para promover uma melhor interacdo com a comunidade e
conhecer a realidade local da producéo pecuéria, além da troca de experiéncia,

foi organizado uma dindmica envolvendo metodologia participativa.



Figura 4. mini-dia-de-campo com produtores da regido do P.A ventura municipio
de Piraqué-TO na propriedade Chacara Vitoria.

No dia 06 de junho de 2025 o bolsista Luan Alves apresentou o projeto de
extensdo e os resultados ja obtidos com o manejo regenerativo na feira
agropecuéria de Araguaina, EXPORA-2025. Estavam presentes cerca de 20
pessoas, entre produtores rurais, técnicos, estudantes e professores da
zootecnia da UFNT, além de estudantes de outras instituicbes (Figura 5). Foi
uma Otima oportunidade de divulgar o projeto e o programa de extensdo da
UFNT-PROEX. Houve bastante interacdo do publico com a equipe do projeto,
com discussdes sobre o termo “manejo regenerativo” envolvendo sua aplicagao,

vantagens da técnica e potenciais dificuldades de adogéo pelos produtores.

Figura 5. Palestra sobre o manejo regenerativo na EXPOARA 2025.

No dia 14 de junho e 2025 foi realizado um dia de campo na Chacara Frutins. O
objetivo foi mostrar a produtores e estudantes os resultados em loco da
recuperacdo e conducdo da pastagens sob o manejo regenerativo (Figuras 6).
Nesta ocasido estavam presentes 32 pessoas, entre produtores rurais e

estudantes do curso de zootecnia da UFNT, além da equipe do projeto



(orientador, bolsista e voluntarios). O publico teve acesso ao historico da unidade
demonstrativa de manejo regenerativo (2020 a 2025), acompanhou a evolucao
do processo, houve demonstracdo da parte operacional (divisdo da area com

cerca elétrica moével, distribuicdo de agua, manejo do pasto e movimentacdo do

animais.

Figura 6. Dia de campo chéacara frutins onde contamos com a visita de
produtores e alunos.

V. Considerac0fes Finais

O PIBEX-Norte proporcionou uma experiéncia muito valiosa para e equipe
do projeto, além de aproximar os alunos dos problemas em tempo real e o
contato com os produtores rurais. Também permitiu a reavaliacdo do projeto e a
adequacao para uma melhor interacdo com os produtores e divulgacdo da
técnica de manejo regenerativo da pastagem. Além disso, permitiu que 0s
produtores rurais se aproximassem do ambiente académico universitario, de
técnicas inovadoras de manejo do solo e pasto e facilitou a capilaridade das
informacdes entre os atores do processo ao estabelecer uma melhor relacao de

confianga.
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