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RESUMO

A mastite ¢ uma inflamag¢do da glandula mamaéria que pode se apresentar de forma clinica ou
subclinica, com diferentes agentes etioldgicos, incluindo bactérias, fungos e virus, e ainda
classificada quanto a origem contagiosa ou ambiental. Trata-se de uma doenca de grande
relevancia para a produgao leiteira, podendo causar alteragdes no leite, perda de funcionalidade
da glandula, prejuizos econdomicos e riscos a saude publica. O presente trabalho relata um caso
de mastite clinica em bovina da raca Gir, fémea de 13 anos, identificada pela tatuagem PFO05,
com historico vacinal atualizado. O animal apresentou inicialmente grumos no leite em dois
tetos, detectados pelo teste da caneca de fundo preto, evoluindo para edema, vermelhidao,
endurecimento do ubere e febre alta. Foi instituido tratamento com antibiodtico sistémico de
amplo espectro e drenagem do abscesso formado no parénquima mamario, resultando em
melhora clinica significativa. O caso evidencia a importancia do diagndstico precoce, do
tratamento adequado e da implementa¢ao de medidas preventivas, como higiene durante a
ordenha, monitoramento rotineiro por testes de mastite e descarte criterioso do leite, visando

reduzir perdas produtivas e riscos a saude publica.
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1 INTRODUCAO

A mastite ¢ uma condi¢do inflamatéria da glandula mamaria frequentemente observada
em fémeas durante o periodo pos-parto, embora também possa ocorrer em fémeas nao gestantes
devido a distarbios hormonais, como a pseudociese (Santos et al., 2021). Essa afec¢ao pode ter
etiologia infecciosa ou nao infecciosa, com manifestacdes clinicas que variam desde quadros
leves até formas graves, como mastite gangrenosa e séptica, que representam risco a vida da
fémea e dos neonatos (Silva et al., 2022).

Compreender a anatomia das glandulas mamarias ¢ essencial para o diagnostico e
manejo das mastites. Cada glandula ¢ composta por tecido glandular secretor, ductos lactiferos
e uma papila mamaria com poros excretores independentes, por onde o leite ¢ liberado (Dyce;
Sack; Wensing, 2021).

A vascularizagdo € rica, com suprimento arterial proveniente das artérias intercostais,
toracica interna, epigastrica cranial e caudal, e irrigagdo venosa principalmente por meio da
veia epigastrica. Essa complexa rede vascular e linfatica facilita tanto a disseminagdo de
infecgdes quanto a resposta inflamatdria local (Rodrigues et al., 2020).

Do ponto de vista fisiopatologico, a inflamagao mamaria leva ao acimulo de exsudato,
dor, edema e, em casos graves, necrose tecidual. Essa condi¢cao pode comprometer nao apenas
a saude do animal, mas também a sobrevivéncia dos neonatos, uma vez que a produgio e
qualidade do leite podem ser severamente afetadas. A transmissdo de patdgenos pelo leite ¢
outro fator preocupante, especialmente no caso de agentes como Escherichia coli e
Staphylococcus pseudintermedius, que podem causar septicemia nos filhotes (Silva et al.,
2022).

O diagnostico clinico € muitas vezes direto, baseado em sinais locais como dor, aumento
de volume e calor na glandula mamaria, além de alteragdes na coloragao e consisténcia do leite.
No entanto, a confirmacao e a caracterizacao adequada do agente envolvido requerem exames
complementares, como citologia, cultura microbioldgica e antibiograma.

Considerada de facil diagnostico, a mastite clinica pode-se dizer que sua ocorréncia €
mais baixa nas propriedades em relagdo a mastite subclinica. Como o proprio nome sugere,
neste quadro o animal apresenta sinais clinicos da doengca como edema e aumento de

temperatura locais, dor e sensibilidade no tbere, podendo ocorrer até fibrose do teto (Schvarz
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A mastite clinica tem valores correspondentes a 30% do prejuizo na producao leiteira de um
rebanho, aproximadamente (Langoni ef al., 2017).

Segundo Ramos et al. (2017), a mastite clinica ainda passa por classificagdes como
aguda, subaguda, superaguda, cronica e gangrenosa. Quando infectadas por microrganismos
ambientais como do grupo dos coliformes, geralmente os casos tendem a ser associados aos
quadros superagudos. Estes geralmente causam sinais de forte inflamagdo e até sinais
sistémicos, como febre e prostragdo, por exemplo. No quadro agudo, os sinais sist€émicos
apresentam-se de forma mais branda e o desenvolvimento ¢ mais lento em relagdo aos
superagudos (Ramos et al., 2017).

Nos casos subagudos, ¢ possivel detectar grumos no leite ao realizar o teste de caneca
de fundo escuro, e os sinais tipicos de inflamagdo quase nao sdo observados. Nos animais
cronicos, o Ubere tem infeccdo persistente que dura de meses a anos, podendo causar perda
do(s) quarto(s) acometido(s). Por ultimo, na forma gangrenosa, o local acometido se apresenta
com coloracao alterada, podendo variar de tons vermelhos ao azulado e com perda de
sensibilidade (Lucon Junior, 2013; Ramos et al., 2017).

J4 a mastite subclinica ¢ considerada de maior importancia devido a sua apresentagao
silenciosa, que gera dificuldade no diagnostico e automaticamente uma maior prevaléncia,
fazendo com que o animal permane¢a na linha de producdo, causando grandes impactos
econdmicos para todos os setores da producdo de leite e derivados, como gastos com
suprimentos e atendimento médico veterinario, descarte do leite de animais que cumprem
periodo de caréncia por uso de medicamentos, descarte de vacas acometidas e outros (Massote
etal.,2019; Saab et al., 2014).

Diferente da mastite clinica, a forma subclinica ¢ caracterizada pela auséncia dos sinais
de inflamacao, por acometer um niimero maior de animais, além de causar quedas na qualidade
e na composi¢ao do leite. Segundo (Costa ef al., 2015), a mastite subclinica acomete cerca de
20 a 50% das vacas em lactacao.

A realizagdo do diagnostico e do tratamento precoce da mastite ¢ fundamental para
minimizar os prejuizos ao bem-estar animal, a produtividade do rebanho e as perdas econdmicas
enfrentadas pelo produtor e pela industria lactea (Maiochi ef al., 2019; Massote et al., 2019).

Considerando a relevancia dessa enfermidade para a satde publica e para o setor leiteiro,

o presente trabalho tem como finalidade relatar um caso de mastite clinica em bovina da raga
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associados a doenca.

2 OBJETIVO

O presente estudo trata-se de um relato de caso com enfoque na identificagdo dos
principais métodos diagnoésticos e estratégias de prevencdo das mastites infecciosas e nao
infecciosas em cadelas. A pesquisa foi conduzida no més de outubro de 2025, com
levantamento de artigos cientificos em bases de dados indexadas, como SciELO e portal de
periddicos da CAPES.

Foram utilizados os seguintes descritores em portugués e inglés: mastite em vacas,
mastite infecciosa, mastite ndo infecciosa, diagnostico veterindrio, prevengdo de mastite em
ruminantes, diagnosis, prevention, lactating bitches. Os termos foram combinados com
operadores booleanos “AND” e “OR” para ampliar a abrangéncia da busca

Os critérios de inclusdo foram: publicacdes que abordassem diretamente aspectos
etiologicos, fisiopatologicos, métodos diagndsticos ou medidas preventivas relacionadas a
mastite em vacas. Foram excluidos trabalhos que tratassem exclusivamente de mastites em
outras espécies, estudos com metodologia inconclusiva ou dados ndo disponiveis
integralmente. A andlise dos dados ocorreu de forma qualitativa e descritiva, com
sistematizacdo das informagdes segundo as categorias: métodos diagndsticos (clinicos,

laboratoriais e por imagem) e estratégias de prevengao.

3 METODOLOGIA

A mastite ¢ um processo com envolvimento de micro-organismos contagiosos €
ambientais (OLIVEIRA et al., 2016). Varios sdo os patogenos causadores de mastites clinicas,
entre eles estdo bactérias, fungos e algas, sendo as bactérias os agentes de maior prevaléncia
(80% dos casos de mastite) (LANGONI ez al., 2000). E uma doenga de carater complexo e
multifatorial envolvendo diversos patogenos, o ambiente e fatores inerentes ao animal. Estima-
se que 90% sejam de origem bacteriana, sendo Streptococcus agalactiae e Staphylococcus
aureus os principais agentes relacionados a mastite contagiosa (LOPES ez al., 2018; OLIVEIRA
et al.,2016; COSER et al., 2012; NETO et al., 2011). O processo inflamatdrio agudo, onde se
encontram os principais casos de mastite clinica, pode-se tornar cronico ou

incipiente, se ndo forem tratadas adequadamente e em seu estado inicial (COSER et al.., 2012;).
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Microorganismos encontrados no Ieite dos animais acometidos podem ocasionar infecgdes ou
toxinfecgdes de origem alimentar, devido a produgdo de toxinas, que nao sao inativadas pelos
processos de pasteurizagdo e fervura (OLIVEIRA et al., 2016). Considerando assim os grandes
prejuizos econdmicos e de satide publica, objetivou-se com este trabalho realizar uma revisao
bibliografica sobre a mastite bovina.

As mastites clinicas podem ser diagnosticadas pelos métodos rotineiros de exame
clinico: inspe¢do do animal, palpagdo do ubere e avaliagdao do leite. O tbere pode apresentar
sinais de inflamag¢do, podendo ser difusa ou focal, o quarto pode ter alteragdo de tamanho
(nodulos, fibrose ou edema podem estar presentes). O animal pode ainda manifestar dor
recusando a ordenha. Alteragdes no leite podem ser visiveis tais como grumos, sangue, pus,
entre outras secrecoes (SANTOS, 2017; DIAS, 2007; RADOSTITS et al., 2002).

Entretanto, para diagnosticar a mastite subclinica ¢ necessaria a utilizagdo de exames
complementares baseados no contetido celular do leite. Além disso, existe a necessidade da
cultura e isolamento dos agentes etiologicos envolvidos, para a implantagdo de métodos de
tratamento e estratégias de controle e profilaxia adequados (SANTOS, 2016; RADOSTITS et
al., 2010; DIAS, 2007; RADOSTITS et al., 2002). Os testes rotineiros de qualidade do leite
também podem apresentar alteracdo em casos de mastite, como por exemplo, acidez titulavel,
teste da redutase, além de CCS (QUADROS et al., 2019).

Entre os testes destaca-se o teste da caneca de fundo escuro ou caneca telada, que
consiste na visualizacdo dos primeiros jatos de leite de cada teto do animal. Vacas com mastite
apresentam leite com grumos, cor amarelada, consisténcia aquosa ou espessa, pus e sangue. O
teste da caneca de fundo escuro ¢ utilizado para contrastar com a cor branca do leite, facilitando

a visualiza¢do de caracteristicas anormais.

4 ETIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA

A mastite ¢ uma inflama¢do da glandula mamaria, comumente causada por agentes
infecciosos. Os fatores etioldgicos mais frequentes incluem bactérias como Staphylococcus
aureus, Streptococcus agalactiae, Escherichia coli e Streptococcus uberis, que podem ser
classificados em contagiosos ou ambientais. A infec¢do ocorre principalmente pela entrada

desses microrganismos pelo canal do teto, favorecida por falhas na higiene, manejo inadequado
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formas, clinica e subclinica.

4.1 Mastite Clinica

A mastite clinica ¢ caracterizada por uma resposta inflamatéria evidente da glandula
mamaria, com manifestagdes visuais e sistémicas que variam conforme a gravidade da infecgao.
Nesses casos, observa-se alteragdo nas caracteristicas do leite, como presenca de grumos, pus,
coloracdo anormal ou aspecto aquoso, além de sinais locais como edema, calor, dor, rubor e
endurecimento do quarto mamario afetado (Silva et al., 2025).

Nos quadros mais graves, o animal pode apresentar sinais sistémicos como febre, apatia,
anorexia e queda acentuada na producgao de leite. Essas manifestagdes clinicas sdo geralmente
associadas a acdo de patogenos como Escherichia coli, Staphylococcus aureus e Klebsiella spp.,
que desencadeiam uma resposta inflamatoria intensa no tecido mamario (Costa et al., 2021).

A inflamacao, nesse contexto, decorre da ativacdo do sistema imune em resposta a
invasao bacteriana. O aumento da permeabilidade vascular permite a migracao de leucocitos
para o interior da glandula, o que resulta na formagdo de exsudato inflamatorio e,
consequentemente, nas alteragdes observadas no leite. A evolugdo rapida do quadro pode levar
a necrose tecidual e formacao de abscessos, sendo necessario tratamento antimicrobiano
imediato e, em alguns casos, interveng¢ao cirargica para drenagem (Lima et al., 2020).

Embora a mastite clinica seja menos frequente que a subclinica, sua identificagao ¢ mais
facil devido a visibilidade dos sinais, o que favorece o diagndstico precoce e a intervengao
rapida. No entanto, quando ndo tratada adequadamente, pode evoluir para formas severas ou

cronicas, com risco de perda funcional do quarto mamario afetado (Ribeiro et al., 2019).

4.2 Mastite Subclinica

A mastite subclinica ¢ uma forma inflamatoria da glandula mamaria que ocorre sem a
presenca de sinais clinicos visiveis, o que torna seu diagnostico mais dificil e dependente de
exames laboratoriais. Apesar da auséncia de alteragdes perceptiveis no leite ou no Ubere, essa
forma da doenga compromete a qualidade e a quantidade da produgdo leiteira, sendo
considerada a mais prevalente e economicamente impactante nos rebanhos leiteiros (Silva et

al., 2025).
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(CCS), que reflete a resposta imune do animal a presenga de microrganismos patogénicos no
interior do ubere. Os principais agentes etiologicos incluem Streptococcus uberis,
Staphylococcus aureus e Corynebacterium bovis, muitos dos quais possuem capacidade de
persisténcia no tecido mamario, favorecendo infecgdes cronicas (Costa et al., 2021).

A identificagdo da mastite subclinica exige o uso de métodos indiretos, como o
California Mastitis Test (CMT), cultura microbiologica do leite e a propria CCS, sendo este
ultimo considerado o pardmetro mais confidvel para monitoramento da satde da glandula
mamaria em nivel individual e de rebanho (Lima et al., 2020).

Embora ndo haja manifestagdes clinicas aparentes, a mastite subclinica pode reduzir
significativamente o rendimento produtivo da vaca, interferir na composi¢ao do leite com queda
nos teores de gordura, proteina e lactose, aumenta o risco de descarte precoce do animal, caso
ndo seja detectada e tratada precocemente (Ribeiro ef al., 2019).

Dessa forma, o controle eficaz da mastite subclinica depende de estratégias preventivas
rigorosas, como o monitoramento continuo do leite, boas praticas de ordenha e higiene, além

de programas de controle baseado em CCS e isolamento dos animais infectados.

5 METODOS DIAGNOSTICOS

O diagnostico da mastite bovina ¢ fundamental para o controle da doenca e a qualidade
do leite. Na mastite clinica, a identificacdo ¢ feita pela avaliagdo dos sinais visiveis no ubere e
no leite, como edema, calor, dor e alteracdes na secre¢do. Ja na mastite subclinica, que nao
apresenta sinais aparentes, sdo necessarios métodos complementares, como testes rapidos e

analises laboratoriais, para detectar a inflamagao e a infeccao de forma precoce.

5.1 Teste da Caneca de Fundo Preto

O teste da caneca de fundo preto ¢ um método simples, pratico e amplamente utilizado
nas propriedades leiteiras para a deteccao visual de alteragdes no leite, geralmente relacionadas
a mastite clinica. O teste consiste em esguichar os primeiros jatos de leite de cada teto em uma
caneca com fundo escuro, o que permite visualizar facilmente a presenga de grumos, flocos,
pus, sangue ou outras alteracdes anormais na secre¢do. Trata-se de uma ferramenta de triagem

valiosa no manejo didrio, pois permite a identificagdo precoce de casos clinicos, mesmo antes
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tratamento (Santos ¢ Fonseca, 2019).

5.2 California Mastitis Test —- CMT

O California Mastitis Test (CMT) € um teste de triagem rapido, pratico e de baixo custo,
amplamente utilizado em propriedades leiteiras para a detecgao de mastite subclinica. O exame
baseia-se na reagdo entre o leite e um reagente detergente, que provoca a lise das células
somaticas presentes no leite. A liberagdo de DNA dessas células forma um gel viscoso, cuja
intensidade varia conforme a concentragao celular.

Quanto maior a viscosidade ou formacdo de grumos, maior ¢ o niimero de células
somaticas, o que indica inflamag¢do na glandula mamaria, mesmo na auséncia de sinais clinicos
visiveis. O CMT ¢ uma ferramenta importante para o monitoramento individual dos quartos
mamarios, sendo especialmente 1til na rotina de fazendas leiteiras que buscam prevenir perdas

produtivas silenciosas (Blowey e Edmondson, 2010).

5.3 Cultura Microbiologica

O exame de cultura microbiolégica do leite ¢ considerado o padrdo-ouro para o
diagnodstico etiologico da mastite bovina, pois permite o isolamento e identificacdo dos
microrganismos responsaveis pela infec¢cdo intramamaria. A técnica consiste na semeadura de
amostras de leite em meios de cultura apropriados, sob condi¢gdes controladas de incubagao,
possibilitando a deteccdo de bactérias ambientais ou contagiosas, como Staphylococcus aureus,
Streptococcus agalactiae, Escherichia coli, entre outras.

Esse método ¢ fundamental para orientar o tratamento correto, uma vez que diferentes
agentes causadores podem exigir protocolos antimicrobianos distintos. Além disso, a cultura
microbioldgica contribui para a implementacdo de medidas de controle e prevengdo mais
eficazes no rebanho, especialmente nos casos de mastite subclinica cronica ou em surtos

(Duarte et al., 2021).
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi atendida em uma propriedade leiteira uma bovina da raga Gir, fémea, com 13 anos
de idade, devidamente identificada pela tatuagem PFO0S5, com histérico vacinal atualizado. O
animal apresentava historico recente de alteragdes no leite, inicialmente observadas durante o

teste da caneca de fundo preto, no qual foram detectados grumos em dois tetos.

Com a evolucdo do quadro, notou-se a presenga de edema, vermelhiddo e
endurecimento do ubere, acompanhados de hipertermia acentuada, indicando processo

inflamatoério intenso e instalacao de mastite clinica.

Diante dos sinais, foi instituida terapia antimicrobiana, sendo administrado antibidtico
sistémico de amplo espectro, conforme recomendacao médica-veterinaria. Apos a evolucao
inicial do tratamento, observou-se a formag¢do de um abscesso no parénquima mamario, o qual

foi devidamente drenado, permitindo a melhora clinica da fémea.

A resposta ao tratamento foi satisfatoria, com reducdo da temperatura corporal e
diminui¢do gradual do processo inflamatorio no tbere. Entretanto, manteve-se a recomendagao
de monitoramento constante da glandula mamaria, além da realizagdo de medidas preventivas
no rebanho, como avaliagdo periddica por meio do teste da caneca de fundo preto e California
Mastitis Test (CMT), higiene adequada durante a ordenha e descarte criterioso de leite durante

o periodo de caréncia do antimicrobiano.

Figura 1- Vaca Gir apresentando mastite clinica
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Figura 2- Teto apresentando inflamagdo causada por mastite

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato de caso evidencia a importancia do diagnostico precoce e da
intervencdo adequada em casos de mastite clinica em bovinos da raga Gir, uma vez que sinais
como grumos no leite, edema, vermelhidao e endurecimento do ubere indicam inflamagao
significativa e risco para a saide do animal e produtividade do rebanho. A abordagem
terapéutica rapida, com administracdo de antibidtico sist€émico e drenagem do abscesso,
demonstrou eficacia na resolu¢do do quadro clinico, ressaltando a necessidade de
acompanhamento constante da glandula mamaria. Além disso, o caso refor¢a a relevancia de
medidas preventivas, como higiene durante a ordenha, monitoramento rotineiro por testes de
mastite e descarte criterioso do leite, a fim de minimizar perdas econdmicas e reduzir riscos a

saude publica.
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