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O presente relato apresenta pratica pedagogica desenvolvida em 2024, em turma regular da
Educacao Infantil de um CEMEI da rede municipal de Montes Claros, vinculada ao eixo
Educagao e Diversidade. A sala possuia 22 criangas, entre elas dois estudantes com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), acompanhados por auxiliares sem formagdo especifica em
educacdo especial, realidade recorrente nos CEMEIS. Nesse contexto, a professora regente
realizava intervengdes diretas com os estudantes e orientava continuamente as auxiliares para
manutengdo de praticas coerentes ¢ inclusivas.

A experiéncia teve como foco um estudante de 5 anos, com TEA nivel 1, que apresentava
dificuldade em lidar com negativas e frustracdes, especialmente durante o “dia do brinquedo”.
Quando impedido de utilizar o brinquedo do colega, reagia com choro, agressividade,
arremesso de objetos e desregulacdo emocional. Inicialmente, buscou-se compreender se tais
comportamentos correspondiam a birras proprias da infancia ou a crises relacionadas ao
espectro autista, observando os fatores antecedentes as manifestagdes emocionais.

O problema norteador consistiu em compreender como praticas pedagogicas inclusivas e a
mediagdo docente poderiam favorecer a regulacdo emocional, a aceitagdo do “ndo” e o
respeito aos limites coletivos. Objetivou-se desenvolver estratégias pedagogicas voltadas ao
manejo emocional, social e comportamental da crianga, auxiliando na resolucao de conflitos,
reconhecimento das emocgdes e constru¢do de habilidades sociais, além de refletir sobre os
desafios presentes na inclusdo escolar e na auséncia de formagao especifica dos profissionais
de apoio.
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Como estratégias metodologicas, foram desenvolvidas praticas de mediagdo afetiva pautadas
no didlogo, acolhimento emocional, observagdo sistematica do comportamento, organizagao
da rotina, antecipagdo de combinados, jogos de trocas e estimulo a socializacdo.
Estabeleceram-se acordos sobre respeito ao brinquedo do colega, solicitacdo verbal antes de
pegar objetos e busca do auxilio do adulto diante dos conflitos. Nos momentos de crise,
priorizava-se o tempo de reorganizacdo emocional da crianga, evitando confrontos diretos.
Também ocorreram intervengdes favorecendo empatia € compreensao coletiva. Paralelamente,
houve orientacdo continua das auxiliares para manuten¢do da mesma postura pedagogica.

A fundamentagdo teodrica apoiou-se nas discussdes sobre Educagdo Inclusiva e mediacao
pedagogica, nos pressupostos de Lev Vygotsky acerca das interagdes sociais no
desenvolvimento infantil ¢ nos estudos de Temple Grandin sobre regulagdo emocional no
autismo.

Os resultados demonstraram avangos significativos na adaptacdo, socializacdo e regulacao
emocional da crianga. O estudante passou gradativamente a solicitar ajuda do adulto diante
dos conflitos, pedir brinquedos aos colegas de maneira adequada e reduzir comportamentos
agressivos. Observou-se melhora na interagdo social, maior compreensdo das regras de
convivéncia e fortalecimento do trabalho colaborativo entre professora e auxiliares.

A experiéncia apresenta relevancia social ao ampliar discussdes sobre praticas pedagdgicas
inclusivas direcionadas as criangas com TEA. Evidencia a importidncia de estratégias
mediadoras e intervengdes efetivas que auxiliem professores e profissionais de apoio na
conducdo das demandas do ambiente escolar inclusivo. O relato também contribui para
reflexdes acerca da formacao docente e fortalecimento das praticas inclusivas. Sua relagao
com o eixo Educagdo e Diversidade evidencia-se ao compreender a escola como espaco plural,
constituido por diferentes sujeitos, necessidades e formas de aprendizagem.

Conclui-se que praticas pedagogicas mediadoras, afetivas e coerentes favorecem o
desenvolvimento emocional e social da crianga com TEA, contribuindo para a efetivagdo da
inclusdo escolar na Educagdo Infantil. A experiéncia também evidenciou desafios
relacionados a auséncia de formacgdo especifica dos profissionais de apoio, refor¢cando a
necessidade de investimentos em formagao continuada e fortalecimento das politicas publicas

voltadas a educagao inclusiva.
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