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1. Introducio

A internet consolidou-se como o principal mecanismo de busca de informagdes no
primeiro quarto de século XXI, revolucionando os gé€neros textuais ¢ a forma como
aprendemos. A primeira grande revolugao humana com relagdo a transmissdo de conhecimentos
e a consolidagao e soma de aprendizados, de geragdo em geragdo, deu-se a partir da tradigdo
oral, estabelecida pela fala. A capacidade humana da linguagem ¢ o recurso central de evolugdo
sociocultural e historica da humanidade tdo importante e central que, na atualidade, a
possibilidade de mimetizacdo de fala pela maquina, a partir da emergéncia dos Modelos de
Linguagem de Grande Escala (Large Language Models — LLMs), impulsiona uma nova
revolucdo na produgdo da informagdo e do conhecimento, logo, nas relagdes de ensino e
aprendizagem e com grandes consequéncias na esfera do trabalho, do individuo e de outras
esferas, reorganizando o todo global.

A segunda grande revolu¢ao humana com relagdo a transmissdao de conhecimentos ¢ a
consolidacdao e soma de aprendizados, de geragdo em geracdo, deu-se a partir da escrita. O
aprendizado transmitido pela oralidade impulsionou o avango humano, permitindo criar
mecanismos que consolidassem, por mais tempo, o conhecimento adquirido — e a escrita foi
uma dessas etapas, marcando a evolucdo da difusdao de informacgdes. A democratizagdo da
escrita deu-se no século X VIII, por meio de jornais e livros impressos, em escala industrial pela
prensa de Gutenberg (Aratjo, 2010). A escrita, no meio escolar e académico, foi consagrada
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como um objetivo a ser atingido, passando pelo aprendizado de contetidos, majoritariamente
pela leitura com auxilio de aulas, e concretizando-se na escrita desse aprendizado associado as
novas contribui¢des trazidas pela voz daquele que I€.

A democratizag¢do da internet no inicio do século XXI possibilitou mais agil difusdo e
maior acesso a uma grande quantidade de material académico escrito — livros, artigos, TCCS,
dissertacdes e teses, impulsionando o aprendizado académico. O material académico-cientifico
por video ¢ impulsionado a partir da pandemia de covid-19, em 2020, com a urgente adaptacao
das universidades a necessidade de transmitir conhecimento a distancia. E a partir da covid-19
que o conhecimento académico se hibridiza, e géneros como aula, palestra, simposio, dentre
outros, tornam-se, em boa parte, presenciais e virtuais, com transmissdes sincronas e
assincronas. Até aqui, o conhecimento era formulado por humanos e seu aprendizado realizado
por humanos — ou a partir do gerenciamento, ativo, de um ser humano.

A Era da IA Generativa ‘chacoalha’ essa realidade com lancamento do ChatGPT, em
2022, pela OpenlA. A democratizagao das IAs generativas a partir dos Modelos de Linguagem
de Grande Escala (Large Language Models — LLMs), “sistemas avangados de aprendizado de
maquina projetados para compreender e gerar textos em linguagem natural” (Portela, 2025, p.
13), permite que maquinas, ao criar textos, orais ou escritos, respondam mais rapidamente o
usuario sem demandar consultas a textos inteiros ou a varios textos. As maquinas agora leem e
criam textos — mais rapido que seres humanos. As maquinas, agora, podem ocupar, com 0s seres
humanos, o local de produtor e receptor do aprendizado.

As LLMs (Large Language Models) sio modelos que empregam “algoritmos para
processar dados e imitar o processamento feito pelo cérebro humano”, sendo consideradas
modelos de Aprendizagem profunda (Deep Learning) (Data Science Academy, 2026)'. O
NotebookLM (PRO), versdo paga, ¢ uma dessas ferramentas, com um conjunto de
funcionalidades orais e escritas especificamente para auxiliar o usudrio na leitura de um ou mais
textos, participando ativamente no aprendizado, podendo, inclusive, guiar o usuario.
Desenvolvido pela Google Labs, o NotebookLM foi elaborado para funcionar como um
assistente virtual, auxiliando alunos durante a pesquisa, organizando o estudo e produzindo
conhecimento e aprendizado em conjunto com o aluno. Considerando as funcionalidades e a
finalidade do NotebookLM, ¢ objetivo desta pesquisa estruturar essas funcionalidades a partir
do conceito de metacogni¢do, proposto por XXXX, e da sua realizagdo em etapas pré, durante
e pos-leitura conforme preconiza Aratjo e Mota (2020). A metacognigdo € [xxxx].

Este Resumo Expandido, estd dividido nas seguintes partes: Justificativa; Objetivos da
pesquisa; Referencial teérico; Procedimentos metodologicos; Analise dos dados e resultados da
pesquisa; e Consideragoes.

2. Justificativa e problema da pesquisa

Os Modelos de Linguagem de Grande Escala (Large Language Models — LLMs),
constroem textos a partir de prompts, possibilitando a coautoria entre homens e maquinas, com
textos construidos com base em informagdes técnicas e ndo técnicas disponibilizadas na
internet. O NotebookLM ¢ uma LLM voltada para o ensino que, diferente das demais, constroi
seus textos (orais e escritos), em diferentes géneros, a partir, exclusivamente, de textos cedidos

! Disponivel em: https://www.deeplearningbook.com.br/uma-breve-historia-das-redes-neurais-artificiais/. Acesso
em: 10 maio 2026.
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pelos usuarios, criando notebooks (cadernos de estudos). Deste modo, questiona-se: “como
utilizar as funcionalidades oferecidas pelo NotebookLM (PRO) de modo que o usudrio possa,
organizar essas funcionalidades em prol da constru¢ao de seu conhecimento, criando atalhos
para o seu aprendizado e, a0 mesmo tempo, tornando-o mais desenvolvido e sofisticado?”.

A linguistica tem investigado a metacogni¢do como o principal recurso para a
construcdo de conhecimento a partir da leitura. A metacogni¢do implica na condugao de agdes
ativas e conscientes do leitor no ato de manutencao de seu foco e atencao, tal como na criagao
de redes de significado do contetdo lido. Isso deve ocorrer a partir da proposicao de etapas pré,
durante e pos-leitura, sendo um processo fundamental de apropriacao e consolidagdo ativa do
aprendizado pelo leitor.

Deste modo, para que o usuario/leitor seja o detentor ativo do conhecimento gerado pela
maquina, ¢ imprescindivel que as ferramentas e géneros textuais produzidos pelo NotebookLM
sejam conduzidos pelo uso de recursos metacognitivos, proporcionando informagdes prévias, a
fim de atenuar as duvidas ¢ dificuldades encontradas durante a leitura, informagdes necessarias
durante a leitura e a organizacdo dessas informacdes para que sejam um recurso pos-leitura de
consolida¢do do aprendizado. S6 a partir do conhecimento da metacogni¢do que o usuario/leitor
pode tornar-se ativo e detentor do aprendizado e dos géneros produzidos pela maquina em
detrimento de um usuario/leitor passivo, a receber aquele contetdo pronto sem processa-lo.

3. Objetivos da pesquisa

Este trabalho propde que o uso de tecnologias, tais como o NotebookLM (PRO), atue
como um recurso de mente expandida. Para isso, € preciso organizar as funcionalidades dessa
ferramenta em as etapas de leitura/audicao em prol do aprendizado. Assim, € objetivo desta
pesquisa propor uma possibilidade de organizacdo metacognitiva do uso do NotebookLM,
considerando as etapas de leitura propostas pela metacognicao.

4. Referencial tedrico que fundamenta a pesquisa

A Inteligéncia Artificial (IA) “¢ um avango tecnoldgico que permite que sistemas
simulem uma inteligéncia similar a humana”, possibilitando que maquinas interpretem e
aprendam a partir dessa interpretacao (Barbosa; Portes, 2023, p. 17-18). Esse aprendizado ¢
utilizado “para resolver tarefas especificas e atingir objetivos determinados”. As maquinas
passam a pensar “como os seres humanos, ou seja, [...] [conseguem] analisar, raciocinar,
aprender e decidir de maneira ldgica e racional (Barbosa; Portes, 2023, p. 17-18). Dentre as
IAs, as LLMs “sao sistemas avanc¢ados de aprendizado de maquina projetados para
compreender e gerar textos em linguagem natural” (Portela, 2025, p. 13). Elas empregam
“algoritmos para processar dados e imitar o processamento feito pelo cérebro humano”, sendo
consideradas modelos de Aprendizagem profunda (Deep Learning) (Data Science Academy,
2026)°.

O poder dessas ferramentas (LLMs) reside na capacidade de autoaprendizagem, o que
permite que um unico modelo execute funcdes diversas, desde a traducao de idiomas até a

2 Disponivel em: https://www.deeplearningbook.com.br/uma-breve-historia-das-redes-neurais-artificiais/. Acesso
em: 10 maio 2026.
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geracao de contetido original por meio de previsdes estatisticas baseadas em linguagem humana
(AWS, [s.d.]).

As LLMs sdo as ferramentas que representam o estagio mais avangado na evolugao do
processamento de linguagem natural. Dentre elas, destaca-se o NotebookLM, objeto desta
pesquisa. O NotebookLM ¢ uma IA que baseia nas fontes trazidas pelos usuarios. As respostas
e insights sdo mais precisass, reduzindo a chance de erros ou alucinagdes.

De acordo com Ribeiro e Mota (2020, apud Kato, 2011), a metacogni¢cao demanda, do
leitor, um estado perceptivo ativo (consciente), de natureza consciente, a fim de controlar e
coordenar o processo cognitivo. A metacogni¢cdo ¢ importante para o letramento pois permite
reconhecer dificuldades e potencialidades, tornar o aluno consciente de seu proprio
desempenho e comportamento leitor, identificar as etapas necessarias para melhorar e decidir
sobre quais estratégias cognitivas € metacognitivas sao as importantes para a compreensao dos
textos em prol da autonomia leitora (RIBEIRO; MOTA, 2020). Visto isso, ¢ intuito deste
trabalho aliar a ferramenta Notebooklm (PRO) (2026) aos pressupostos da leitura
metacognitiva.

5. Procedimentos metodoldgicos e analises dos dados

A metodologia de pesquisa ¢ qualitativo-descritiva ¢ composta pelas seguintes etapas.
Em um primeiro momento identificou-se os recursos e funcionalidades do NotebookLM (PRO).
No Quadro 1, estdo resumidas as abas e suas funcionalidades. No Quadro 2, os géneros textuais
produzidos pela aba Estudio.

Quadro 1: Abas e Fungdes do NotebookLM (PRO) 2026
Abas Funcao

Fontes Envie PDFs, sites, videos do
YouTube, arquivos de 4udio,
Google Docs, Slides ¢ muito mais
para o NotebookLLM resumir tudo e
fazer conexdes interessantes entre
assuntos. Tudo isso com a versdo
mais recente da tecnologia de
compreensdo  multimodal  do
Gemini.

Conversa Com todas as suas fontes, o
NotebookLLM vira um especialista
de IA  personalizado nas
informagdes mais importantes para

vocé.

Estadio Recursos/Géneros  textuais que
permitem ler, ouvir e testar o
conteudo.

Fonte: NotebookLM (2026).

Quadro 2: Géneros Textuais produzidos pelas abas Conversa e Estidio do NotebookLM (PRO) 2026
Aba: Estidio

Género Oral/Escrito
1 Resumo em audio Oral
2 Resumo em video Oral e escrito

3 | Apresentagdo de Slides Escrito
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4  Mapa Mental Escrito
5 Relatorios Escrito
6  Cartdes didaticos Escrito
7  Teste Escrito
8  Infografico Escrito
9  Tabela de dados Escrito
10 Conversa Escrito

Fonte: Proprio autor (2026).

Foram identificados dez géneros textuais produzidos pelo NotebookLM (2026), dentre
eles um oral, um hibrido e oito escritos. Em um segundo momento da pesquisa, foram realizadas
as leituras sobre metacognicao e as etapas de pré, durante e pos-leitura propostas por Cavalcante
e Ribeiro (2007). Na ultima etapa da pesquisa, houve a discussao e analise das ferramentas e
das etapas metacognitivas, com a distribuicao das ferramentas em momentos pré, durante € pos-
leitura. Essa distribuicdo ¢ apresentada a seguir, no Quadro 3.

Quadro 3: Distribui¢do dos Géneros Textuais produzidos pelo aba Estidio do NotebookLM (PRO) 2026 em
Etapas metacognitivas de pré, durante e pos-leitura
Aba: Estidio

Etapas metacognitivas Géneros Textuais
1 Pré-leitura Resumo em Audio, Relatorios,
Apresentagdo de Slides e o
Infografico.
2 Durante a leitura Chat do NotebookLM, o Mapa
Mental e a Tabela de dados.
3 Pobs-leitura Teste, os Cartdes Didaticos e o

Resumo em Video.

Fonte: Préprio autor (2026).

Os géneros foram distribuidos nas etapas pelos académicos de letras (coautores desta
pesquisa). Neste primeiro momento, optou-se por nao haver repetigdo de género, a fim de
propor um roteiro metacognitivo a ser escolhido usuario/leitor. Os géneros alocados na etapa
pré-leitura sdo aqueles que possibilitam construir conhecimentos prévios sobre o tema da fonte
estudada. Os géneros alocados na etapa de leitura proporcionam solucionar dividas e
reestabelecer relagdes entre as informagdes do texto. Por fim, os géneros alocados pos-leitura
proporcionam revisar o conteudo, para que sejam memorizados, constituindo, assim o
aprendizado do aluno.

Resultados

Esses resultados mostram que o NotebookLM atua como uma plataforma avangada de
suporte pedagogico, que viabiliza 0 monitoramento da aprendizagem e o desenvolvimento da
autonomia metacognitiva do usuario/leitor. Visto isso, essa pesquisa ¢ importante do ponto de
vista académico-social, por divulgar a ferramenta e oferecer, aos académicos, uma metodologia
metacognitiva de uso aliada as nogdes de mente estendida, que ampliam suas capacidades
cognitivas, detendo, na mao do académico, o dominio esperado na relagdo cérebro-méquina.

Consideracoes finais
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O objetivo deste trabalho foi compreender como as ferramentas e géneros produzidos
pelo NotebookLLM poderiam ser arranjadas a fim de proporcionar uma leitura metacognitiva,
perpassando as etapas de pré, durante e pos-leitura.

Os resultados da andlise qualitativa comparativo-descritiva mostraram que aliar a
metacognicao a ferramenta proporciona a organizagao da producio do conhecimento pelo aluno
e pela maquina em prol da aprendizagem e autonomia do aluno.

Dentro das projecdes futuras, a pesquisa aplicard em campo, em sala de aula da
graduacdo, essa proposta de leitura metacognitiva em etapas, utilizando a ferramenta
NotebookLM (PRO).

Relacio do objeto de estudo com a pesquisa em Educacio e eixo tematico do COPED

Ao investigar a relagdo entre o NotebookLM, a metacogni¢do ¢ a mente estendida, esta
pesquisa vincula-se ao Eixo Tematico 4, Tecnologias da Educacdo e Educacdo a Distancia, do
COPED. O tema articula-se com a tematica do evento ao compreender a escola como um lugar
de possibilidades de novas relagdes, inclusive com as [As, mediadas pelo leitura metacognitiva;
a fim de promover o bom uso da [A (COPED, 2026, adaptado). Enseja também “Intercambiar
experiéncias entre profissionais, graduandos(as) das licenciaturas e pds-graduandos(as) da
Unimontes e de outras universidades ¢ da Educagdo Basica, visando a socializagdo de
conhecimentos, estudos e pesquisas”.

Apoio técnico e/ou financeiro: Iniciacdo Cientifica Voluntaria (Unimontes 2025 e 2026); Bic-
Uni (2025).
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