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Introdução: Os bisfosfonatos (BPs) são uma classe de medicamentos utilizados para diferentes 

patologias que afetam a renovação óssea com aumento da reabsorção óssea, como mieloma 

múltiplo, metástases ósseas ou osteoporose. Uma das principais complicações associadas à 

ingestão de bifosfonatos no campo da cirurgia oral é o aparecimento de osteonecrose dos 

maxilares. Após serem depositados na superfície óssea, os BPs são internalizados pelos 

osteoclastos e induzem a apoptose de osteoclastos, resultando na interrupção da remodelação 

óssea e no processo de cicatrização. Objetivo: Visto que o uso de bifosfonatos pode causar 

diversas complicações na área da cirurgia oral, esta revisão teve por objetivo analisar a 

influência do seu uso na implantodontia através de uma revisão integrativa da literatura. 

Metodologia: As pesquisas bibliográficas foram realizadas utilizando a PubMed, EBSCOHost 
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e BVS. Quatro pesquisadores independentes realizaram a pesquisa e seleção dos estudos, onde 

formularam as etapas e as realizaram separadamente, a fim de identificar as divergências nos 

resultados obtidos. Para a pesquisa, os descritores "Osteonecrosis", "Dental Implants" e 

"Failure" combinados com o operador Booleano AND. Os critérios de inclusão foram: estudos 

primários sobre a influência do uso de bifosfonatos em implantes dentários, publicados entre 

janeiro de 2013 e março de 2023. Os critérios de exclusão foram: editoriais, teses, dissertações, 

monografias, artigos de revisão, literatura cinzenta, artigos eletrônicos incompletos e aqueles 

que não responderam à pergunta orientadora. Resultados e Discussão: Os termos de busca 

compilaram 138 artigos. A leitura de títulos permitiu selecionar 89 artigos para leitura de 

resumos. Após a leitura de resumos foi observado que 25 seriam elegíveis para leitura de texto 

completo, em seguida 12 artigos foram selecionados para compor este trabalho. Foi analisado 

que todos os autores relacionam o uso de bifosfonato com desenvolvimento de osteonecrose 

dos maxilares quando estes pacientes são submetidos a cirurgia de implantes. Os autores 

observaram que o tempo e a dose de uso deste fármaco podem influenciar na incidência da 

osteonecrose, uma vez que altas doses podem reter o fármaco no esqueleto humano por até 10 

anos. Diversos estudos mostraram que os pacientes que utilizaram o bifosfonato para o 

tratamento de osteoporose e realizaram a colocação de implantes desenvolveram osteonecrose. 

Considerações finais: Pode-se concluir que o uso de bifosfonatos influencia negativamente no 

tratamento reabilitador de pacientes submetidos a colocação de implantes dentários. Diversas 

falhas nesses implantes foram identificadas quando o paciente utiliza ou já utilizou o 

bifosfonato, tornando este tratamento contraindicado para esse tipo de paciente. 
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