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INTRODUCAO: A seguranca do paciente ¢ uma prioridade na assisténcia em satide. Em 2008, a OMS lancou a
campanha "Cirurgias Seguras Salvam Vidas" e estabeleceu a Lista de Verificacdo de Seguranca Cirurgica (LVSC),
visando prevenir eventos adversos. A OMS recomenda a adaptacdo do checklist a cada instituicdo, abrangendo trés
fases: antes da anestesia (sign in), antes da incisdo (time out) e antes da saida da sala cirargica (sign out). Apesar dos
beneficios, sua implementacdo ainda enfrenta barreiras organizacionais, culturais e estruturais’?. OBJETIVO: Relatar
a experiéncia como residente de enfermagem na aplicagio da LVSC em dois hospitais pablicos. METODO: Estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, baseado na atuacdo como residente no centro cirdrgico de dois hospitais
publicos: um especializado em oncologia (Hospital de Origem — HO) e outro em cardiologia (Hospital Externo — HE).
RESULTADO: No HO, apesar da formalizacdo da LVSC, sua aplicacdo era inadequada. O preenchimento era
realizado retrospectivamente devido a resisténcia médica e a falta de compreenséo sobre sua importancia. Observaram-
se falhas na comunicacgédo entre as equipes, comprometendo o processo e favorecendo erros. No HE, a LVVSC adaptada
a rotina institucional foi aplicada corretamente, com participacédo ativa das equipes (enfermagem, anestesia, cirurgia e
perfusdo). O checklist foi lido em voz alta, validado e respeitado como parte essencial do procedimento.
CONSIDERACOES: A vivéncia permitiu refletir sobre a aplicacdo adequada da LVSC, cuja efetividade depende do
engajamento da alta gestdo, das liderancas, capacitacdo das equipes e das condi¢des estruturais®. No HO, a sobrecarga
de trabalho e o nimero reduzido de profissionais de enfermagem dificultavam a adeséo, evidenciando a necessidade de
apoio institucional para fortalecer praticas seguras. CONTRIBUICOES PARA ENFERMAGEM: Ressalta-se 0
papel crucial da enfermagem na implementacdo de protocolos, coordenacdo de melhorias e educagdo continuada,
promovendo a cultura de seguranca em conjunto com a equipe multiprofissional?2.
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