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Introducfo: A arquitetura bioclimatica pode ser definida como uma arquitetura que
traz na sua esséncia, o clima como uma variavel importante no processo projetual,é uma
abordagem empregada por profissionais que desejam integrar principios de
sustentabilidade e eficiéncia energética em seus projetos. Por meio de técnicas simples,
o foco principal ¢ adaptar as constru¢des as condigdes climaticas e geograficas
especificas do local, visando também minimizar os impactos ambientais durante a fase
de construcao e reduzir ao maximo o consumo de energia durante a operagdo dos
edificios.Com o uso dessas estrategias sdo alcangadas edificacdes com elevados niveis
de eficiéncia energética, as quais, quando combinadas com um planejamento urbano
sustentavel, tétm o potencial de fomentar o desenvolvimento de comunidades mais
integradas ao meio ambiente natural. Este trabalho visa apresentar técnicas
bioclimaticas possiveis de serem aplicadas para a promog¢ao do conforto ambiental.
Objetivo: O propodsito deste estudo ¢ enfatizar a importdncia das estratégias
bioclimaticas na concep¢do arquitetonica, visando aprimorar a adaptacdo das
edificacdes ao seu ambiente circundante e fomentar o desenvolvimento local de forma
sustentavel. A abordagem bioclimatica na arquitetura reconhece a interagdo entre o
ambiente construido e o ambiente natural, buscando otimizar essa relagdo para
promover eficiéncia energética, conforto dos ocupantes e preservacdo ambiental.
Método: Para cumprir os objetivos delineados, foi realizado um estudo com uma
abordagem descritiva e exploratoria, dividido em duas etapas, sendo elas o
levantamento bibliografico, enquanto a segunda fase englobou a analise de exemplos
que facilitam a compreensao do tema em estudo.

2)
b unvivta | g s
O FUTURO!


mailto:paulacorpes@gmail.com
mailto:paulacorpes@gmail.com

Wll icascitca

CENTRO UNIVERSITARIO INTA
(UNINTA] CAMPUS ITAPIPOCA ™
R

o

Resultados: Através das pesquisas aplicadas sobre o tema, observou-se que quando
existe um estudo para uma aplicag@o pratica dos métodos bioclimaticos, surtem efeitos
positivos que sozinhos desencadeiam outros fatores favoraveis, seja ao ambiente, ao
desempenho das edificagdes ou até mesmo aos usuarios.
Conclusdo: A arquitetura bioclimatica ¢ uma alternativa fundamental para contribuir
com as questdes de conforto ambiental, bem como melhoria na eficiéncia energética em
habitacdes. As técnicas bioclimaticas devem ser aplicadas durante a fase da elaboragao
dos projetos da edifica¢do, analisando os condicionantes climéticos que possibilitam
auxiliar na escolha da melhor estratégia, visando a harmonizacao da edificagdo com o
meio ambiente. Ao considerar cuidadosamente fatores como orientagao solar, ventilagao
natural, isolamento térmico e escolha de materiais de constru¢do adequados, os projetos
bioclimaticos conseguem reduzir significativamente o consumo de energia associado ao
aquecimento, refrigeragdo e iluminagdo dos edificios. Essa reducdo nao apenas
beneficia os usudrios em termos de custos operacionais mais baixos e conforto térmico
aprimorado, mas também contribui para a mitigacdo das emissdes de carbono e a
preservacdo dos recursos naturais.Além disso, ao integrar solugdes bioclimaticas em
projetos arquitetonicos, ha um potencial significativo para promover o desenvolvimento
local de maneira sustentdvel. Isso pode incluir o uso de materiais de construgdo
produzidos localmente, o envolvimento da comunidade no processo de projeto e
construcdo, e a criacdo de espagos que sejam sensiveis as caracteristicas culturais e
climaticas especificas da regido. Portanto, ao adotar abordagens bioclimaticas na
arquitetura, ndo apenas estamos construindo edificios mais eficientes e confortaveis,
mas também estamos contribuindo para o desenvolvimento de comunidades mais
resilientes e sustentaveis.

Descritores: Arquitetura; Conforto; Sustentabilidade.

Referéncias

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 15220-3 -
Desempenho térmico de edificacées. Rio de Janeiro, 2005.

LAMBERTS, R.,DUTRA, L.,PEREIRA, F.O.R. Eficiéncia Energética na Arquitetura
— 3% ed. Rio de Janeiro, 2014

PINTO, Luis Fernando De Paula. Dissertagdao: Eficiéncia Técnica e Econoémica:
Evidéncias e conflitos na analise da infraestrutura fisica da Universidade de
Brasilia (UnB). Universidade de Brasilia, Faculdade de Economia, Administracio e
Contabilidade Departamento de Economia. Mestrado Profissional em Gestio
Economica de Financas Publicas. Brasilia, DF, 2013. Acesso em: 07 marco. 2024.
Disponivelem:https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/16706/1/2013 LuisFernandod
ePaulaPinto. pdf.

SERAFIM, G.; REMOR, R.; FENATO, C. S. da P. M. Estratégias bioclimaticas para
projeto arquitetonico na cidade de Umuarama — PR. Akropolis Umuarama, v. 25, n.
2, p. 91-101, jul./dez. 2017.

2)
b unvivta | g s
O FUTURO!



