EDUCAÇÃO EM SAÚDE NO COMBATE A CRIADOUROS DO MOSQUITO DA DENGUE 
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INTRODUÇÃO: A dengue é uma arbovirose, cujo seu agente etiológico é um vírus do gênero Flavivírus pertencente à família Flaviviridae, a qual é transmitida pela picada do mosquito infectado. Existem duas espécies de mosquitos que podem transmitir a dengue: o Aedes aegypti e o Aedes Albopictus. Devido acúmulos de água e lixo serem reservatórios com plenas condições para proliferação do mosquito vetor faz-se necessárias ações de educação em saúde em prol da conservação ambiental, prevenindo a formação de criadouros em potenciais. OBJETIVOS: Relatar a vivência de acadêmicos de enfermagem diante de uma ação de educação em saúde sobre a prevenção e controle dos criadouros em potenciais do mosquito da dengue no ambiente escolar. METODOLOGIA: O estudo foi realizado com base na metodologia ativa e teve como instrumento metodológico o Arco de Maguerez, o qual perpassa por cinco etapas: a observação do problema, o qual foi visualizado o acúmulo de lixo e neles acúmulo de água; o levantamento dos pontos chaves, sendo percebida a dificuldade no aprendizado dos alunos devido à irresponsabilidade com o ambiente escolar, tornando possíveis focos de mosquito; a seguir foi realizada a teorização, estabelecendo do tema; a formulação das hipóteses de solução frente ao problema encontrado, o qual o grupo decidiu intervir com a educação em saúde diante do manejo inadequado do lixo e, por fim, o retorno à realidade. A ação ocorreu durante os meses de agosto e novembro de 2017, com alunos do 5° ano em uma escola estadual de ensino fundamental, localizado em um bairro periférico de Belém e, inicialmente, foi conceituado pelos acadêmicos, em sala de aula, sobre a Dengue, as suas consequências no ser humano e como evitar a contaminação pelo mosquito vetor. Em sequência, foi realizada uma gincana de coleta de lixo pela escola, a fim de um aprendizado mais dinâmico, evidenciando que os possíveis focos dos mosquitos se formam devido aos maus hábitos dos integrantes da escola. Ao final houve um breve diálogo com os alunos acerca do que eles haviam assimilado com a ação. RESULTADOS: A partir da experiência foi perceptível a absorção do conhecimento exposto aos alunos, já que ao final da gincana foi visualizado a surpresa dos alunos diante da quantidade significante de lixo coletado na escola, evidenciando a importância de mudar os hábitos que agridem o meio ambiente em prol da saúde. CONSIDERAÇÕES FINAIS: É necessário que haja a continuidade da preservação do ambiente em prol da saúde, sendo essencial que a escola colabore com a conscientização que resulte em práticas sustentáveis, promovendo, por exemplo, palestras, oficinas, confecção de lixeiras e a capacitação dos professores acerca de estratégias que incluem a educação em saúde atrelada a preservação ambiental de forma dinâmica nas aulas.
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