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Eixo tematico: I Mostra institucional de Estagios
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Introducdo: A vivéncia do estagio, proporciona ao académico de Enfermagem o
desenvolvimento de diferentes habilidades e competéncias imprescindiveis a sua
formagdo, estimulando sua autonomia, responsabilidade, liberdade, -criatividade,
compromisso ¢ dominio da pratica. Este resumo cientifico busca explorar os principais
aspectos dessa experiéncia, incluindo a importancia da disciplina de clinica no curriculo,
os desafios enfrentados pelos alunos durante o estagio e os beneficios tanto para sua
formacao como para a qualidade dos cuidados de saude prestados. Objetivo: Descrever,
através de um relato de experiéncia, as reflexdes acerca do estagio da disciplina de clinica
I. Método: Trata-se de um relato de experiéncia de vivéncia pratica do estagio da
disciplina clinica I realizada no periodo de Abril a Maio de 2024, na ala clinica do hospital
Sao Camilo. As vivéncias praticas tiveram a duragdo de 30 horas semanais durante os
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e a pratica de forma contextualizada ja que propicia uma troca de informagoes, ideias e
experiéncias entre académicos, professores e profissionais da instituicdo. O campo das
vivéncias praticas proporcionou o desenvolvimento dos discentes em inimeros aspectos
frente ao seu envolvimento direto no processo aprendizagem da disciplina de clinica I.
Estagios propicio uma experiéncia impar de aperfeicoamento e aprofundamento do
conhecimento, com énfase na troca de saberes e experiéncias entre o discente e preceptor.
Contudo, essas vivéncias proporcionam oportunidades unicas de aplicagdo pratica dos
conhecimentos teoricos adquiridos em sala de aula, além de promover o desenvolvimento
de habilidades clinicas, de comunica¢do e de trabalho em equipe. Conclusido: Dessa
forma, tais experiéncias ndo apenas contribuem para a formacgdo de profissionais
competentes e qualificados, mas também para a melhoria continua da qualidade dos
cuidados de satide oferecidos a comunidade. Além disso, destaca-se a importancia do
aprendizado continuo e da adaptacdo as demandas em constante evolu¢do da pratica
clinica para garantir a prestacdo de cuidados de alta qualidade e seguranca.

Descritores: Enfermagem; Clinica; Praticas; Estagio.
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