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RESUMO

INTRODUÇÃO:

O planejamento e a execução de extrações seriadas de elementos posteriores representam uma

abordagem estratégica no manejo de discrepâncias dentárias, sendo particularmente indicado

em casos de destruição coronária severa, onde a restauração dos elementos comprometidos

não é viável. Esse tipo de intervenção tem como objetivo facilitar futuras reabilitações orais e

prevenir complicações sistêmicas associadas à permanência de raízes residuais na cavidade

bucal. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo relatar o caso clínico de uma paciente com

múltiplas raízes residuais, abordando os procedimentos adotados durante o tratamento e os

impactos obtidos. As informações foram coletadas por meio de anamnese, registro fotográfico

dos procedimentos clínicos realizados e revisão de literatura atualizada sobre o tema. RELATO

DE CASO: Paciente do sexo feminino, 45 anos, compareceu à Clínica Escola Carolina Freitas

Lira para uma consulta de rotina. Durante o exame clínico, foram identificadas diversas raízes

residuais em região posterior da maxila, elementos 14,15 e 16. Optou-se pela realização de

extrações seriadas por via alveolar, com o intuito de promover um ambiente oral mais saudável

e preparado para futura reabilitação protética. Após cada extração, foi realizada sutura com

técnica de ponto simples e em X, visando melhor cicatrização e controle do sangramento.

CONSIDERAÇÕES FINAIS: A realização de extrações seriadas demanda um planejamento

cuidadoso, envolvendo uma equipe multidisciplinar que avalie criteriosamente cada caso. No

presente relato, o tratamento teve como finalidade viabilizar a instalação de próteses, com foco

na restauração das funções mastigatórias, fonéticas e estéticas da paciente. Além disso, a

remoção das raízes residuais contribuiu para a prevenção de infecções e inflamações crônicas,

melhorando a qualidade de vida e a autoestima da paciente. O caso ilustra a importância da

abordagem integrada e individualizada no tratamento odontológico.
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PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO DAS EXTRAÇÕES SERIADAS:
ABORDAGEM CLÍNICA E CONSIDERAÇÕES PRÁTICAS.


