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ANEXO 1 - TEMPLATE DO RESUMO CIENTIFICO

Correciao da Mordida Cruzada Anterior com Arco Progénico em Paciente
Pediatrico
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RESUMO

INTRODUCAO: A mordida cruzada anterior representa uma ma oclusdo na qual os dentes
anteriores inferiores se posicionam a frente dos superiores, frequentemente afetando o
desenvolvimento cranio-facial e a fungdo mastigatéria. A utilizag@o do arco progénico associado
a cobertura oclusal ¢ uma técnica eficaz para corrigir essa condi¢cdo em criangas, promovendo o
descruzamento da mordida e o crescimento adequado das arcadas. OBJETIVO: Relatar o
tratamento de um paciente de 8 anos, J.B.S.S, com mordida cruzada anterior, utilizando um arco
progénico modificado com acompanhamento de 12 meses para avaliar a eficicia do
descruzamento e estabilidade da mordida. METODOS: O paciente foi avaliado inicialmente
em julho de 2023, quando foram realizadas moldagens e posteriormente instalada uma
combinagdo de arco progénico modificado, cobertura oclusal e torno expansor. A ativagido das
molas digitais nos incisivos superiores foi realizada em setembro de 2023. Em outubro de 2023,
ocorreu fratura do arco progénico, sendo necessario refazer o aparelho com nova moldagem.
O tratamento prosseguiu com sucesso até abril de 2024, com o descruzamento da mordida. No
entanto, apos auséncia do paciente de abril a setembro de 2024, houve recidiva parcial da
mordida cruzada. RESULTADOS: Em abril de 2024, o tratamento alcangou o descruzamento
completo da mordida anterior. Apos recidiva observada em setembro de 2024, foram realizados
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novos ajustes em outubro, com ativagao do arco progénico, molas digitais e grampos, visando
estabilizar o descruzamento. O paciente manteve acompanhamento periddico até o presente.
CONCLUSAO: A aplicagio do arco progénico associado a cobertura oclusal mostra-se uma
estratégia viavel e eficaz no tratamento da mordida cruzada anterior em pacientes pediatricos.
Apesar da recidiva ocorrida ap6s interrup¢ao do tratamento, ajustes adequados permitiram a
manuten¢do dos resultados. O acompanhamento continuo e a adesdo do paciente ao tratamento
sdo essenciais para garantir a estabilidade da correcdo. Palavras-chave: Mordida Cruzada
Anterior, Arco Progénico, Tratamento Precoce.
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