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RESUMO

Introducao: A monitoria ¢ uma atividade opcional oferecida pela institui¢ao de ensino a alunos
mais avancgados que tém afinidade por uma disciplina. Esses monitores ajudam outros alunos
sob a supervisdao de um docente. A monitoria estreita as relacdes entre estudantes, amplia o
aprendizado, incentiva a participacdo em eventos académicos e desenvolve habilidades de
comunicacao, lideranga e trabalho em equipe. Objetivo: Relatar a percepgao e experiéncia dos
estudantes-monitores vinculados ao projeto de monitoria na disciplina de Prétese Parcial Fixa.
Metodologia: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado no periodo de margo a
maio de 2024. Foram realizadas monitorias presenciais e online, tendo como aplicadores os 5
monitores envolvidos neste relato. Os materiais utilizados para a monitoria online foram slides
tedricos e material de questdes sobre o conteudo abordado em sala de aula, enquanto na
monitoria presencial foi prestado assisténcia tedrico-pratico. Resultados parciais e Discussao:
A monitoria académica contribui de positivamente com a trajetoria de formacao do estudante-
monitor, proporcionando uma experiéncia que o aproxima da docéncia e da pesquisa cientifica.
Permitiu um aperfeigoamento  dos contetdos abordados, por parte dos alunos e
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monitores, € promoveu a aproximagao e a interagdo com os discentes e docentes por meio do
compartilhamento de vivéncias e de saberes. Nesse contexto, que engloba tanto a agdo de
ensinar quanto a de aprender, o estudante-monitor desenvolve competéncias de comunicagao,
resolucdo de problemas e didatico-pedagogicas. Consideracées finais: A monitoria académica
permite que alunos auxiliem outros alunos tanto teoricamente quanto na pratica. Além disso,
beneficia o aluno-monitor ao ajudé-lo a aprimorar suas habilidades profissionais, desenvolver
autoconfianga e responsabilidade. O ato de ensinar se torna uma ferramenta para adquirir
conhecimento, especialmente na Odontologia, onde a demanda por pratica ¢ maior,
promovendo um aprendizado clinico crescente para o monitor.
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