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PRINCIPAIS MEDICAMENTOS QUE CAUSAM TOXICIDADE EM CAES

Jodo In4cio Ferreira de Sousa Neto!

Guilherme Antonio Lopes de Oliveira?

RESUMO

As intoxicacfes medicamentosas em cdes ocorrem de maneira rotineira na clinica médica, isso
devido ao facil acesso dos tutores a fa&rmacos e a cultura da automedicacédo familiar, levando o uso
desses medicamentos sem receita médica veterinaria. O uso indevido de farmacos em cées pode
gerar intoxicacdes, apresentando sinais clinicos como sialorreia, émese, diarreia, apatia, quadros
convulsivos, tremores e incoordenacdo motora. As principais classes farmacoldgicas relacionadas
a quadros de intoxicacdo sdo os Anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES), analgésicos,
antibioticos e antiparasitarios. O objetivo deste trabalho foi realizar uma reviséo bibliografica sobre
0s principais medicamentos que causam toxicidade em cdes, buscando contribuir para o

conhecimento do médico veterinario em sua rotina clinica.

Palavras-chave: Intoxicacdo. Medicamento. Caes.

1 INTRODUCAO

O uso de farmacos sem receita veterinaria em pequenos animais, principalmente
para 0s caninos, tem se tornado uma pratica bastante recorrente. 1sso se da devido a convivéncia
préxima dos humanos e seus animais de companhia, sendo levados a serem tratados de maneira
semelhante as pessoas, 0s submetendo a administracao de farmacos pelos tutores sem nenhuma
orientacdo profissional (Rodrigues et al., 2021; Woloski, 2021).
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De acordo com o SINTOX (Sistema Nacional de Informacbes Toxi-
farmacologicas), A maioria dos casos de intoxicacdo em cées sdo ocasionados por origem
medicamentosa, superando intoxicagdes decorrentes por outras toxinas, como 0s produtos de
higienizacdo, cosméticos e agrotoxicos. Os principais sinais relacionados a intoxicagdo por
farmacos sdo sialorreia (Rodrigues, 2024), émese (Nemitz, 2022), diarreia (Ferraz et al., 2019),
apatia (Matias et al., 2020), tremores (Bettiol et al., 2019), quadros de convulsdo e
incoordenacao motora (Santos et al., 2021; Livino et al., 2021).

Dentre as principais classes medicamentosas mais comuns em casos de intoxicagao
estdo: Anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINES), analgésicos, antibioticos e antiparasitarios.
Segundo Santos et al (2021), os principais motivos do uso de farmacos sem prescricdo
profissional estéo relacionados com a facilidade na obten¢do de medicamentos, a dificuldade
de interpretacdo das receitas veterinarias, a cultura do uso de medicagdes caseiras sem
orientacdo médica e a reutilizacdo de receitas passadas.

Alguns medicamentos, como o diclofenaco e o paracetamol, sdo amplamente
utilizados pelos proprietérios, isso devido aos farmacos para controle da dor de uso humano
estarem prontamente disponiveis e serem altamente eficazes, porém ndo sdo recomendados para
uso em caes, especialmente gatos devido a capacidade limitada de sulfatacdo e ma conjugacéo.
A longo prazo, podem ocorrer danos irreparaveis, exemplos incluem insuficiéncia renal,
hiperadrenocorticismo iatrogénico e insuficiéncia hepatica, dependendo da dose, mecanismo
de acdo e efeitos toxicoldgicos da substancia (Livino et al., 2021).

Com isso, 0 uso racional de farmacos é de suma importancia e tem como
caracteristica a utilizacdo do medicamento na dose correta, intervalando devidamente entre as
doses e respeitando o tempo terapéutico individualizado para cada animal, prevenindo quadros
de intoxicacdo pelo uso excessivo e indevido de medicamentos. Portanto, o conhecimento do
médico veterinario dos tipos de medicacGes mais usadas pelos tutores é de extrema importancia

no diagndstico de intoxicagbes geradas pelo uso desses farmacos, ja que na maioria
das consultas os proprietarios dificilmente relatam a automedicagdo (Amorim et al., 2020;
Krouse et al., 2021).
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2 OBJETIVO
O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo bibliografica sobre os principais
medicamentos que causam toxicidade em cdes, buscando contribuir para o conhecimento do

médico veterinario em sua rotina clinica.

3 METODO

A revisdo bibliogréfica foi realizada durante 0 més de agosto de 2024. Foram
consultadas bases de dados eletronicas como Pubvet e SciELO, incluindo artigos escritos em
portugués e inglés, compreendidos no periodo de 2019 a 2024, disponiveis para download.

Os descritores utilizados foram inicialmente consultados no site dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) da Biblioteca Virtual em Salude. Os termos definidos para a busca
foram: “intoxicacdo”, “medicamentos”, “cdes” e “manifestagdes clinicas”. Apos a defini¢do
dos descritores, foi realizada uma busca nas bases de dados mencionadas. Foram aplicados
critérios de inclusdo que selecionaram artigos publicados nos ultimos cinco anos que
abordassem os principais medicamentos relacionados a intoxicagcdo em cées, seu mecanismo de
acdo e seus aspectos clinicos. Foram excluidos estudos que nédo estivessem disponiveis em texto
completo, artigos de opinido e resenhas. A busca inicial resultou em um grande nimero de
artigos. Apds a remocao de duplicatas, foi realizada uma triagem dos titulos e resumos para
identificar os estudos potencialmente relevantes. Os artigos selecionados foram entéo avaliados

na integra para verificar se atendiam aos critérios de inclus&o.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O uso inapropriado de farmacos sem receita médica apresentou um aumento nos
altimos 20 anos, isso tem ocorrido devido ao maior uso de medicamentos na medicina humana
e veterinaria, sendo uma das principais causas de intoxicacdo canina. Segundo uma pesquisa
feita pelo Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal de Pelotas RS
(HCV/UFPEL) no ano de 2018, foi mostrado que 9% dos tutores que fizeram parte do estudo
presenciou quadros de intoxicacdo medicamentosa devido ao uso de remédios sem orientacao

médico veterinaria. Além disso, pode-se afirmar que sua verdadeira incidéncia pode estar
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subestimada, isso devido a varios casos ndo serem comunicados aos Servicos
oficiais (Livino et al., 2021; Santos et al., 2021).

Nesse mesmo estudo, foi apontado também que os principais farmacos relacionados
a quadros de intoxicacdo em cdes sdo 0s antiparasitarios, analgésicos, anti-inflamatérios,
antibidticos e tranquilizantes. Devido as diferencas metabdlicas entre humanos e animais, 0s
medicamentos comumente usados por pessoas (até mesmo criancas) podem causar danos
irreversiveis a satide de um animal. Medicamentos como diclofenaco, paracetamol e outros
anti-inflamatorios costumam ser usados de forma inadequada pelos proprietarios para ajudar
seus animais, mas acabam piorando o estado do animal (Santos et al., 2021).

Dentre os fatores que facilitam o uso indevido de farmacos estdo a orientacédo de
pessoas ndo profissionais, uso de receitas caseiras, uso prescri¢cdes antigas e superdosagem
medicamentosa. Com isso, é frequente o tratamento clinico de animais sem a presenca de uma
doenca prévia estabelecida. Em geral, esses animais apresentam sinais clinicos como
consequéncia da utilizacdo indevida de farmacos, humanos ou veterinario, por seus

proprietarios (Amorim et al., 2020).

4.1 O uso inapropriado de Anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES) em c&es e suas
consequéncias

Os anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES) sdo usados constantemente em casos
pos-cirurgicos, situacdes de inflamacdo em geral, osteoartrite e afeccGes musculoesqueléticas.
Essa classe farmacoldgica atua principalmente com acdo anti-inflamatéria, analgésica e
antipirética, blogueando a enzima cicloxigenase-2 (COX-2), a qual é responsavel por provocar
os efeitos inflamatdrios no organismo do animal. Os principais sinais clinicos referentes a
quadros de intoxicagdo por AINES sdo émese (Fukumori et al., 2024), diarreia (Amarante,
2023), anorexia (Favero, 2022), apatia (Longhi et al., 2023) e, em alguns casos, hemorragia
gastrica (Pereira, 2020).

Além disso, visto que ocorre a inibicdo das cicloxigenases, tem-se um
comprometimento da producdo de prostaglandinas vasodilatadoras renais, tendo como
consequéncia a desregulacdo da pressdo intrarrenal, gerando quadros de insuficiéncia renal
aguda. As reagdes adversas renais geradas pelo uso indevido dos Anti-inflamatdrios ndo
esteroidais (AINES) podem ser agravadas por fatores de risco como idade avancada,
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cardiopatias, hipertensdo, diabetes, uso continuo de diuréticos e excesso de
analgesicos (Krause et al., 2021; Woloski, 2021).

Dentre os principais medicamentos anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINES)
mais relacionados a quadros de intoxicagio canina sdo: Meloxicam, Acido acetilsalicilico,
Ibuprofeno, Diclofenaco sddico, Flunexin-metaglumine e a Aspirina (Woloski, 2021; Amorim
etal., 2020).

4.2 O uso inapropriado de antibidticos em cées e suas consequéncias

Sdo substancias quimicas criadas para o combate de bactérias, podendo agir de
diversas maneiras, a depender do organismo alvo e a propria formulagédo quimica do farmaco.
Os antibidticos podem ser originados de forma natural, sintética ou semissintética. O uso de
antimicrobianos se tornou comum na cultura da automedicacdo familiar em caes, tornando-se
a segunda classe farmacéutica mais envolvida em quadros de intoxicacdo canina, perdendo
apenas para os AINES (Rached et al., 2023; Amorim et al., 2020).

Dentre os farmacos representantes desse grupo que estdo mais associados com
quadros de intoxicacdao em cdes sdo as Amoxicilinas. O mecanismo de acdo da droga é inibir a
beta-lactamase, que sensibiliza o0s microrganismos aos rapidos efeitos bactericidas dos
antibidticos. Este antimicrobiano é adequado para todas as espécies e € usado para tratar uma
variedade de infeccg@es, incluindo infecgcbes do trato urinario inferior e infeccbes causadas por
bactérias Gram-positivas. Quando administrado em jejum, pode causar dores gastricas
(Oliveira, 2022), émese (Madeira, 2024) e diarreia (Woloski, 2021; Santos et al., 2021; Sousa
etal., 2021).

Outros antimicrobianos que também estdo associados a quadros de intoxica¢do sao:
Enrofloxacino, Sulfonamidas, Rifamicinas, Tetraciclinas e raramente cefalosporinas (Zielke et
al., 2018; Souza et al., 2021).

4.3 O uso inapropriado de antiparasitarios em cées e suas consequéncias
Dentre um dos principais representantes desse grupo estdo as Lactonas
Macrociclicas, sendo a lvermectina, selamectina, moxidectina e milbemicina como integrantes

dessa classe medicamentosa. Estes sdo uns dos agentes parasitarios mais usados rotineiramente
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na medicina veterinaria, concedendo uma boa margem de seguranga aos pequenos
animais. No entanto, o uso de Ivermectina em algumas racas de cdes como Collie e seus
descendentes (Pastores Australianos e Border Collies), Sheepdog e seus mesti¢os, podem ser
potencialmente tdxicos, isso devido a uma mutacéo genética no gene MDR-1 ( ou ABCB1). A
partir dessa mutacdo, o animal apresenta uma menor capacidade de excretar a ivermectina,
fazendo com os niveis do farmaco se elevem no sistema nervoso central dos animais levando a
intoxicagao (Pereira et al., 2023).

A ivermectina pertence a classe das avermectinas e € usada contra parasitas
externos e internos. Este medicamento € de facil aquisicdo e utilizacdo pelos donos de
animais por ser um produto de baixo custo e que ndo  necessita  de receita veterinaria. A
toxicidade da ivermectina apresenta variados sinais clinicos, que variam de leves a graves. A
sintomatologia inclui apatia (Lingnon, 2020), anorexia (Costa, 2023), tremores musculares
(Oliveira Néia, 2021), salivacdo excessiva (Broch, 2023), midriase (Pereira, 2020), dificuldade
respiratoria (Sousa Barbosa, 2022), voémitos (Gongalves, 2021) e convulsdes (Silva, 2024). O
envenenamento grave pode levar a depressao do sistema nervoso central e até a morte (Woloski,
2021; Pereira et al., 2023).

4.4 O uso inapropriado de analgésicos em cées e suas consequéncias

Dentre os medicamentos dessa classe farmacol6gica mais relacionados a casos de
intoxicagdo canina estd o Paracetamol e a Dipirona. O Paracetamol ou acetaminofeno é um
farmaco analgeésico e antipirético de uso humano derivado do p-aminofenol, ndo possuindo
propriedades anti-inflamatorias e anticoagulantes expressivas. Ainda ndo foi estabelecida seus
exato mecanismo de acdo, porém acredita-se que possui efeito inibitério da COX-3, impedindo
a transmissdo da dor mediada ao nivel central. A intoxicacdo por esse farmaco considera-se
uma emergéncia, pois pode gerar hepatopatias, edema de membros e alteracdes hematotoxicas
como meta-hemoglobinemia (Santos et al., 2021; Cordeiro, 2021).

A Dipirona, no entanto, é usada no tratamento de algia em caes, com efeito também
antitérmico e antiespasmadico, podendo também tratar dores profundas quando associadas com
algum opioide, como o Tramadol por exemplo. Tem por caracteristicas ser um analgésico

pirazol6nico, com sua derivacao a base de compostos fendlicos, antipirético e antiespasmodico
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com baixa acdo anti-inflamatoria. Tem-se como efeitos adversos pelo uso desse
medicamento: sedacdo (Oliveira Pontes, 2023), agranulocitose (Pinto, 2021), leucopenia (Tian

et al., 2024) e quadros convulsivos (Santos et al., 2021).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir desta revisao literéria e dos topicos abordados e trabalhados na mesma,
ficam disponiveis para fins de consulta médico veterinario as informacBes dos principais
medicamentos relacionados em quadros de intoxicacao canina na clinica médica, auxiliando no
diagnostico para a adocao de um melhor protocolo terapéutico.

Nesse sentido, se torna importante o uso racional de medicamentos para caes,
seguindo de maneira correta a dosagem do farmaco, os intervalos devidos entre doses e 0 tempo

do protocolo terapéutico utilizado.
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