XIV Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

OVARIECTOMIA EM GATA JOVEM COM HIPERPLASIA FIBROADENOMATOSA MAMARIA: RELATO DE CASO

Mariana Schetino Bastos Certo®*, Vitor Roberto de Jesus Lopes?, Diogo Joffily?, Bianca Moreira de Souza®, Luciana Aparecida

Moura*, Danielle Lara de Oliveira Coelho?, Igor Junio dos Santos®.
Discente no Curso de Medicina Veterinaria — Pontificia Universidade Catdlica - PUC Minas — Betim/MG — Brasil — *Contato: mariana.certon@sga.pucminas.com
2Docente no Curso de Medicina Veterinaria — Pontificia Universidade Catdlica - PUC Minas — Betim/MG — Brasil
3Discente do Programa de Pds Graduag&o Ciéncias, Doutorado, no Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva — UFMG — Belo Horizonte/MG - Brasil
“Médica Veterinaria no Centro Veterinario PUC Minas — Betim/MG - Brasil

INTRODUCAO

A esterilizagdo de cdes e gatos é a pratica que mais ocorre na clinica
cirtrgica de pequenos animaist. 1sso porque, a partir da metade do século
passado, 0s animais de companhia ganharam um espago importante em
seus lares?: o0 reconhecimento do papel desses animais como um objeto de
experiéncia emocional profunda3, transferindo-os para o ambiente
familiar. Esse fato fez com que a populagdo de animais aumentasse
significativamente tanto pelos animais domiciliados quanto pelos errantes
devido a maior aquisigdo de cdes e gatos pela comunidade. Porém, esses
animais podem facilmente se reproduzir uma vez que atinjam a puberdade
caso ndo haja um controle2. Por isso, a classe veterinaria é constantemente
solicitada para a realizacdo de castracdo de cées e gatos para controle de
reproducdo e comportamento. A abordagem cirdrgica mais comum
historicamente é a gonadectomia, sendo em machos a orquiectomia e em
fémeas a ovariohisterectomia total ou subtotal2. Mas a ovariectomia em
fémeas, hoje, € a técnica indicada em animais higidos sem alteracBes
uterinas, pois é um procedimento mais rapido, utiliza incisdo menor e esta
associado a reducdo de complicagbes2. A indicacdo cirrgica primaria é
limitar a reproducdo, porém pode estar associada também a um
procedimento terapéutico para tratamento de alteracdes de Gtero, de mama
e prostata®. Em fémeas felinas, a indica¢do da castragdo geralmente esta
associada a controle de reproducéo, mas a indicagdo também pode ocorrer
devido a alteracfes de Utero e de mama. A principal alteragdo em mama
que atinge 20% das fémeas felinas € a hiperplasia fibroadenomatosa
mamaria (HFM)*. Essa afecgdo se caracteriza por rapida hipertrofia e
hiperplasia do estroma e epitélio ductal das glandulas mamérias devido a
progestagenos enddgenos ou exdgenos que acarretam a alteragdo®. As
manifestacdes clinicas mais comuns sdo edema de uma ou mais mamas,
inflamag&o, ulceragdo, sangramento em regido de mama, alopecia e
escurecimento gradual da pele®. O diagnostico ¢ feito pelos sinais clinicos,
histérico e citopatologia confirmatéria’. Com isso, o tratamento tem o
objetivo de eliminar a fonte de progesterona, podendo ser instituida a
ovariohisterectomia (OSH)® ou a ovariectomia (OE), como indicada nos
novos guidelines. Em casos de ndo remissdo da hiperplasia, indica-se a
mastectomia®. Sendo assim, o objetivo do atual trabalho ¢ relatar um caso
de uma gata que teve remissdo completa da HFM pelo tratamento cirdrgico
com OE.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

A paciente se tratava de uma gata domeéstica SRD de 5 meses e 2,53 kg de
peso vivo atendida no Centro Veterinario PUC Minas Betim (MG) vinda
para castracdo eletiva devido a comportamento reprodutivo de cio
repetitivo com o térax no chdo, cauda elevada, vocalizagao e relatou-se que
a paciente se arrastava com frequéncia em tutores. Sem histérico de
acasalamento ou aplicagdo de progestagenos exdgenos, normofagia,
normodipsia e normoquezia. Em exame fisico observou-se paciente ativa,
porém com aumento leve assimétrico de cerca de 1 cm a 2 cm sem rubor
ou dor em mamas toréacicas caudais bilaterais e em mamas abdominais
craniais bilaterais sem produgdo de leite e auséncia de aderéncia (figura 1).
Auséncia de alteracdo em demais parametros. Diante do historico clinico
e exame fisico houve forte suspeita de hiperplasia fibroadenomatosa
mamaéria (HFM).
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Figura 1: Vista de mamas M1,M2, M3 e M4
(Fonte: Compilado dos autores).

O resultado de hemograma, ureia, creatina, TGP e GGT sem altera¢des. O
exame citopatoldgico ndo foi realizado. O tratamento de escolha foi a
ovariectomia (OE). Na avaliagdo pré-cirurgica, frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria, mucosas, TPC e glicose dentro da normalidade.
Como medicagdo pré-anestésica, fez-se uso de xilazina a 0,4mg/kg,
metadona a 0,2 mg/kg e cetamina a 0,5 mg/kg e teve efeito discreto na
paciente. Como indutor, propofol a 3 mg/kg, cetamina a 1mg/kg e fentanil
a 2,5 mg/kg com pré-oxigenacéo. A sonda endotraqueal utilizada foi a n°3
para colocagdo de animal em circuito aberto, lidocaina periglética a 0,1 ml
para sondagem de animal e anestesia inalatoria a base de sevoflurano no
volume de 1,5%. Monitoragdo de pressdo por doppler, analise de gases,
eletrocardiograma, capnografia, oximetria de pulso e temperatura no
transcirdrgico. Houve queda significativa de temperatura ao longo da
cirurgia que foi recuperada no pds-cirdrgico. Demais pardmetros se
mantiveram dentro da normalidade. Incisdo cutdnea em linha média
retroumbilical para celiotomia em linha alba, logo apds, exposicdo dos
ovarios, lidocaina em ambos os pediculos a 4mg/kg e dupla ligadura de
pediculos ovarianos logo em seguida com fio carprofyl 3-0 em ambos o0s
ovarios (figura 2). Dupla ligadura em transicéo entre ovario e corno uterino
com carprofyl 3-0 (figura 2). Remocao de ovario bilateral (figura 3).

Figura 2: Ligadura dupla de pediculo e ligadura dupla de transicéo entre
ovario e corno uterino respectivamente (Fonte: Compilado dos autores).

Figura 3: Ovarios removidos (Fonte: Compilado dos autores).

Sutura de parede abdominal com inclusdo de fascia em padréo simples
continuo com carprofyl 3-0. Reducdo de subcutaneo com reducdo em
padrdo simples continuo com carprofyl 4-0. Dermorrafia com padrdo
intradérmico com carprofyl 4-0 (figura 4).
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Como medicacdo pds-cirGrgica imediata fez-se uso de dipirona a 12,5
mg/kg, dexametosona a 0,2 mg/kg, amoxicilina a 2,0 mg/kg e maropitant
0,25 ml. Ap6s a cirurgia, 0 animal teve recuperacéo rapida e apresentou
normofagia 1 hora ap6s o procedimento e teve alta no mesmo dia. Com
trés dias de pds operatério a paciente deixou de apresentar o
comportamento de cio, as mamas acometidas regrediram, chegando a
normalidade, as medicacdes foram interrompidas e a roupa cirdrgica
retirada pois a ferida cirdrgica encontrava-se em avangado processo de
cicatrizagéo.

A hiperplasia fibroadenomatosa acomete principalmente gatas ap6s o
primeiro ou segundo estro que, segundo a literatura, apresentam histérico
e sinais clinicos semelhantes & paciente em questédo, como o0 aumento das
glandulas mamérias e as alteragdes comportamentais, podendo assim
fechar um diagnostico presuntivo. As gatas sdo poliéstricas estacionais,
sendo seu ciclo estral caracterizado por alteracfes comportamentais
especificas controladas por horménios ovarianos, sendo o principal a
progesteronas. A HMF é uma patologia hormdnio-dependente, associada
as substancias naturais da fase do ciclo estral e a proliferacdo rapida dos
ductos mamarios e tecidos conjuntivos, sendo a etiologia indeterminada,
mas sugere-se que o0 crescimento seja de carater genético e responsivo a
acdo da progesterona, sendo enddgena ou exdgena, onde 0 risco aumenta
em até trés vezes’. O diagnostico é feito através de bidpsia e anélise
histopatoldgica, no entanto o histérico e sinais clinicos podem ser
decisivos para confirmacdo. O tratamento da hiperplasia fibroadenomatosa
mamaria é através da retirada da fonte de progesterona, e a abordagem
terapéutica pode incluir a administracdo de aglepristone, farmaco que atua
como antagonista da progesterona, inibindo a agdo deste hormonio, caso
haja uma necessidade de preservacdo da fertilidade, porém néo evite o
reaparecimento. A OE e a OSH séo considerados 0s tratamentos mais
eficazes®. No contexto, foi realizada a OE devido ao menor trauma
cirtrgico envolvido e ao tempo reduzido do procedimento, o que resultou
na remocao permanente da principal fonte de liberagdo dos horménios.

CONSIDERACOES FINAIS

A hiperplasia fibroadenomatosa felina tem uma importante relevancia na
rotina da clinica de felinos e, apesar de ser carater benigno, ndo neoplasica,
tem uma rapida progresséo, acometendo principalmente gatas jovens ndo
castradas apds estimulo hormonal endégeno ou exdgeno. Sendo assim,
ressalta a importancia de um diagndstico precoce e um tratamento com OE
ou OSH preventivo, retirando todo o estimulo hormonal e evitando
possiveis recidivas e complicacGes futuras.
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