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RESUMO 

Introdução: O papel do monitor acadêmico no processo de aprendizagem, vai muito além de 

auxiliar um colega que está com dificuldade na disciplina. De acordo com MONTEIRO (2019), 

o monitor é o elo entre docente, disciplina e aluno. Além de colaborar com o professor, a 

monitoria é uma troca mútua de aprendizagem onde todos saem ganhando nesse processo 

formativo. Ainda nesse contexto SANTOS e FONSECA (2022) afirmam que a monitoria 

acadêmica é uma modalidade de ensino – aprendizagem que contribui para a formação integral 

dos estudantes nas atividades de ensino, pesquisa e extensão. Objetivo:  O objetivo desse 

estudo é entender e demonstrar a importância da monitoria na disciplina projeto de extensão: 

inovação em estética – empreendedorismo e criação no curso de estética, para o aprendizado 

do aluno monitorado e também para o próprio aluno/monitor. Metodologia: O referente estudo 

tem como metodologia a pesquisa bibliográfica, feita através de artigos científicos, atuais, dos 

anos de 2019 a 2024. Resultados parciais e Discussão: Nesse contexto, a monitoria acadêmica 

proporciona a oportunidade de aprimoramento na formação do aluno monitorado.  A construção 

da disciplina de Projeto de Extensão: Inovação em Estética: Empreendedorismo e Criação têm 

como propósito despertar através da valorização do ensino - aprendizado a vivência prática do 

aluno com a base teórica das áreas de negócios e processos inovadores. O projeto é realizado 

em equipe, onde as equipes selecionam um espaço de estética para trabalhar o diagnóstico 

organizacional identificando lacunas na comunicação, falhas operacionais e 
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conflitos internos da empresa (LIMA; LINHARES; FILHO, 2023) e elaborar um planejamento 

estratégico visando identificar as competências essenciais para o sucesso do negócio 

(BARRETO; NÓBREGA; ARAÚJO, 2020).  A monitoria esteve presente em todas as etapas 

do processo, oferecendo suporte à professora e aos alunos, esclarecendo dúvidas e auxiliando 

na construção de projetos. O apoio foi fornecido presencialmente e por meio de WhatsApp, 

vídeo chamada e Google Meet, em horários combinados. Considerações finais: No contexto 

apresentado, o trabalho feito pela monitoria foi de suma importância no projeto de extensão: 

inovação em estética - empreendedorismo e criação. Os ganhos são mútuos para os discentes 

que ampliam sua formação e experiência e para o monitor a oportunidade de desde se dedicar 

à pesquisa, oportunidade de ensinar e revisar conteúdos (CERVI, 2023). E assim foi possível 

compartilhar conhecimento, agregando ainda mais aprendizado para esses alunos. 

Palavras-chave: Estética. Monitoria acadêmica. Projeto de extensão na estética. Inovação. 
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