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Resumo

Tendo em vista a importancia da discussao sobre as questdes ambientais no ambiente de ensino,
o presente estudo buscou intender como o descarte inadequado de medicamentos e a
contaminag¢do de recursos hidricos, podem ser usados para a inser¢ao da Educagdo Ambiental
em aulas de Quimica Ambiental. Para isso, o estudo buscou apresentar, em nivel tedrico, como
o descarte inadequado de medicamentos pode contaminar os recursos hidricos; e a relevancia
da utilizagdo do tema ‘“‘contaminacdo de recursos hidricos pelo descarte inadequado de
medicamentos” para a inser¢do da Educacdo Ambiental em aulas de Quimica Ambiental. Os
resultados obtidos, apontaram que esta temdtica pode ser inserida em aulas de quimica sob
diferentes estratégias metodologicas, como a utilizagdo de sequéncias didaticas e através da
abordagem CTS.
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Introducio

A agua doce ¢ um recurso finito cujo a qualidade vem piorando com o tempo (Merten; Minella,
2002). De acordo com um estudo levantado pela revista The Lancet, em 2017, mais de 1,8
milhdes de pessoas morreram pela poluicao da dgua. Com isso em mente, estudos apontaram
que a contaminacdo de 4agua, esgoto e sedimentos por firmacos descartados de forma
inadequada pode influenciar de forma negativa a vida aquatica (Wayne; Lopes et al., 2022). A
contaminacao hidrica se intensificou depois da segunda guerra mundial, devido a fabricacao e
a introducao de novos compostos xenobidticos no meio aquatico, causando efeitos negativos a
vida humana animal e ao meio ambiente (Américo et al., 2012). Desses compostos, os firmacos
vém recebendo aten¢do por varios motivos, mas, principalmente, por sua capacidade de
persisténcia no meio ambiente, 0 que pode causar doencas como o cancer (Gishelli; Jardim,

2007).



Diante dessa realidade, chamamos a atencdo para o que diz a Constitui¢do Federal de 1988,
que, em seu art. 225, § 1°, VI, impde ao Poder Publico, o dever de promover a Educacao
Ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientiza¢ao publica para a preservagao do meio
ambiente (Brasil, 1988). Esse preceito também ¢ assegurado na Lei n® 6.938/1981, em seu art.

2°, X, (Brito, A. et al., 2017; Brito, F. et al., 2017; Brito, F.; Brito, A., 2023, 2024a).

Além disso, aponta-se para outras normas internacionais que estabeleceram o entendimento
acerca do que seja a Educagdo Ambiental: a Declaragdo de Estocolmo (1972), a Carta de
Belgrado (1975), a Declaragdo de Tbilisi (1977) e o Tratado de Educacdo Ambiental para
Sociedades Sustentaveis (1992) (Brito, A. et al., 2017; Brito, F. ef al., 2017; Brito, F.; Brito,
A., 2024a). Em termos gerais, considerando as normas nacionais ¢ internacionais, a Educagao
Ambiental deve, entdo, ser promovida de forma transversal e inter/transdisciplinar, “[...] em
todos os niveis de ensino, na educacdo formal e ndo formal, com a finalidade de contribuir para
a formacao, conscientizagdo e sensibiliza¢ao do publico em geral para que exercam a cidadania

ambiental.” (Brito, A., 2024a, p. 9).

Dizer que a Educagdo Ambiental deve ser promovida em todos os niveis de ensino, na educagao
formal e ndo formal, significa dizer que ela também deve ser promovida no Ensino Superior,
o que inclui os Cursos de Bacharelado e de Licenciatura em Quimica. Considerando que a sua
abordagem devera se da de forma transversal e inter/transdisciplinar, significa dizer que ela
podera, inclusive, ser abordada nas mais diversas disciplinas dos cursos, inclusive na Quimica

Ambiental.

Neste sentido, tendo em vista a relevancia de uma discussao sobre a contaminagao de recursos
hidricos por medicamentos, uma vez que, trata-se de uma tematica que permite uma reflexao
sobre os cuidados com o meio ambiente, a sua abordagem se configura como uma estratégia de
significativo potencial para a inser¢do da Educacdo Ambiental visando a formacdo dos
estudantes de Cursos de Licenciatura e de Bacharelado em Quimica. Sendo assim, Esta pesquisa
buscard responder a seguinte questao problema: Como o descarte inadequado de medicamentos
e a contaminag¢ao de recursos hidricos podem ser usados para a inser¢ao da Educagdo Ambiental
em aulas de Quimica Ambiental? Além disso, terd como objetivo geral: identificar como o
descarte inadequado de medicamentos e a contaminagao de recursos hidricos podem ser usados

na inser¢cado da Educagdo Ambiental nas aulas de Quimica Ambiental. Para tanto, buscara



atender aos seguintes objetivos especificos: (a) apresentar, em nivel tedrico, como o descarte
inadequado de medicamentos pode contaminar os recursos hidricos; (b) mostrar a relevancia
da utilizagdo do tema ‘“contaminacao de recursos hidricos pelo descarte inadequado de

medicamentos” para a inser¢do da Educa¢do Ambiental em aulas de Quimica Ambiental.

Metodologia

Neste este estudo, adotamos como procedimento metodoldgico a pesquisa bibliografica, onde
nos reportamos na literatura ja publicada sobre a temética deste trabalho, explorando conceitos
que mostram como o descarte inadequado de medicamentos e a contaminagdo de recursos
hidricos podem ser inseridos no ensino. Utilizamos teste procedimento, pois de acordo com Gil
(2007) a pesquisa bibliografica tem como vantagem permitir ao investigador uma cobertura de
fatos mais amplos do que se poderia conseguir diretamente, principalmente quando a pesquisa
requer dados muito dispersos pelo espaco. Além disso, Fonseca (2002) nos mostra que todo o
trabalho cientifico comeca com a pesquisa bibliografica, onde se pode conhecer os trabalhos ja
feitos sobre o tema proposto. Ainda de acordo com o autor, a pesquisa bibliografica ¢ um bom
jeito de revisar de forma critica materiais ja discutidos e aprovados. Assim, o primeiro passo
da pesquisa foi justamente realizar uma busca sobre obras relevantes que discorriam sobre o

tema investigado.

Resultados e discussao

O descarte inadequado de medicamentos vem ocorrendo desde os anos 1990, evidenciado pela
acdo das pessoas em descartarem de qualquer forma os medicamentos vencidos, sem se
preocuparem com os possiveis impactos ao meio ambiente (Tannus; 2017). De modo geral, a
poluicao das matrizes ocorrem a partir dos efluentes dos esgotos que passam pelos estacao de
tratamentos residuais (ETARs) que apesar de tirar uma parte dos firmacos ndo separam
totalmente e essa parte acaba poluindo as matrizes (Freitas; Radis-Baptista; 2021). E ¢é isso
acaba desregulando o meio ambiente provocando impactos no ecossistema e saude publica

(Tijani, et al.; 2015).

Como mostrado na introdugdo deste estudo, educagdo ambiental ¢ algo que ¢ garantido por lei
em todos os niveis de ensino e no decorrer dos ultimos trinta anos foi visto que o meio ambiente

esta ligado a propria vida (Sauvé; 2005) logo a educacao ambiental ndo se trata apenas de uma



ferramenta para a gestao e resolu¢ao de problemas no meio ambiente, mas sim de uma educacgao

fundamental que estd na base de um desenvolvimento social e pessoal (Oliveira; 2006).

De acordo com o art. 10 na lein®9.7595 de 1999, a educacdo ambiental podera ser desenvolvida
como uma pratica educativa integrada continua e permanente em todos os niveis e modalidades
do ensino formal. Logo, usar aulas de quimica ambiental que falam sobre o meio ambiente ¢
uma boa maneira de falar sobre educagdo ambiental. De acordo com a pagina de SQB a quimica
ambiental ¢ um ramo da quimica que estuda os processos quimicos na natureza, sejam eles

naturais ou ndo. Esse ramo ¢ o maior exemplo de multidisciplinaridade da quimica.

Com base na analise da literatura que discorre sobre a tematica de estudo deste trabalho, nao
identificamos especificamente estudos que tratem de formas de implementagdo da tematica
“ descarte inadequado de medicamentos e a contamina¢do de recursos hidricos” em aulas de
Quimica Ambiental. Contudo, estudos como o de Scandelari, Alves e Roehrig (2021) nos
mostram como esta tematica pode ser inserida em sala de aula partir de diferentes estratégias

metodoldgicas com uma sequéncia didatica.

Scandelari, Alves e Roehrig (2021) abordam o ensino de biotecnologia com base na abordagem
CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente), focalizando na problematizacao do uso
e descarte de medicamentos. Os autores apresentam uma reflexao critica sobre as implicagdes
sociais envolvidas no uso de biotecnologias no que diz respeito a produ¢do e no consumo e
descarte de medicamentos. Sobre a abordagem CTSA, esta se configura como uma excelente
proposta metodologica, tendo em vista conforme descrito por Auller (2007) trata-se de uma
abordagem teorico-metodologico que traz uma reflagdo critica sobre os impactos do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico na sociedade. Proposta a qual poderia ser trabalhada

em paralelo com a questdo do descarte de medicamentos.

Fernandes e Lima (2023) também propdem uma abordagem pedagogica para se trabalhar com
esta temdtica em sala de aula. Os autores abordam esta tematica dentro do ensino de quimica
organica, através dessa estratégia, os autores buscam ndo s ensinar os conceitos quimicos das
substancias envolvidas, mas também desenvolver nos estudantes uma reflexao critica sobre os

impactos negativos desses comportamentos, como o risco a saude e a polui¢ao ambiental.



Conclusoes

O estudo que aqui foi realizado, demostrou a importancia de discussdes em sala de aula,
especificamente na disciplina de quimica, sobre o descarte inadequado de medicamentos e a
contaminac¢ao de recursos hidricos. Trata-se de uma tematica de extrema relevancia tendo em
vista os impactos ambientais proporcionados pelo descarte irresponsavel destes medicamentos,
evidenciando assim a importancia de praticas de ensino que tenha como objetivo discutir esta

tematica.

Buscamos compreender como o que o descarte inadequado de medicamentos e a contaminagao
de recursos hidricos podem ser usados para a inser¢do da Educagdo Ambiental em aulas de
Quimica Ambiental, e com base na literatura consultada percebemos a utilizacao de diferentes
estratégias para a insercdo deste tema, como a aplicacdo de sequencias didatica e o uso da

abordagem CTS.

Por fim, ressaltamos que a inclusdo de tematicas desta natureza no ensino, nao apenas contribui
para a aprendizagem dos alunos sobre os conceitos quimicos, mas também proporciona o
engajamento ativo dos mesmos no cuidado com as questdes ambientais e contribuindo assim

para a formagao de cidadao criticos e conscientes.
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