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Introdução: A Trombose Venosa Profunda (TVP) em pacientes obstétricas é um tema de grande relevância na medicina, pois representa uma preocupação crescente nas instituições hospitalares, tendo um grande impacto sobre a morbimortalidade em pacientes clínicos e cirúrgicos. A TVP pode ocorrer na presença de trombofilias, por compressão da veia cava inferior, estase venosa ou alterações hormonais. Objetivo: Avaliar e sintetizar os estudos científicos publicados nos últimos 10 anos sobre a Trombose Venosa Profunda em pacientes obstétricas e a avaliação cirúrgica. Metodologia: A metodologia seguiu o checklist PRISMA, utilizando as bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science. Os critérios de inclusão foram: artigos publicados nos últimos 10 anos, estudos que tratavam de TVP em pacientes obstétricas e avaliação cirúrgica, e artigos publicados em português. Os critérios de exclusão foram: estudos que não tratavam especificamente de TVP em pacientes obstétricas, artigos publicados antes dos últimos 10 anos e artigos não disponíveis nas bases de dados mencionadas. Resultados: Foram selecionados 15 estudos, os quais mostraram que a TVP é uma causa de preocupação crescente em hospitais, tendo grande impacto sobre a morbimortalidade em pacientes clínicos e cirúrgicos. Foi observado que a profilaxia ainda é subutilizada ou é feita de forma incorreta. Além disso, foi constatado que não houve diferença quando comparadas as taxas de inadequação da tromboprofilaxia entre os pacientes clínicos e cirúrgicos. Conclusão: Em conclusão, a Trombose Venosa Profunda em pacientes obstétricas é um problema significativo que requer atenção adequada. Há necessidade de aprimoramento da segurança do paciente em relação ao TEV já nas primeiras horas de internação. Existe uma subutilização da quimioprofilaxia especialmente nos pacientes clínicos de alto risco e cirúrgicos de moderado risco1. Portanto, é crucial que sejam implementadas estratégias eficazes para a prevenção e o tratamento da TVP em pacientes obstétricas.
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