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RESUMO

OBJETIVO: Descrever a experiéncia dos académicos na campanha de multivacinacdo na
Zona Norte do estado do Ceara, bem como os resultados desta estratégia no periodo da
pandemia. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem
qualitativa, relacionada a participacdo de académicos dos cursos de graduacdo em
Enfermagem do interior do Ceara na campanha de multivacinacdo de criangas até cinco anos,
11 meses e 29 dias, adolescentes e adultos até 59 anos, realizada nas Unidades Béasicas de
Saude (UBS) da Zona Norte do estado do Ceara. Os académicos foram distribuidos conforme
a necessidade da UBS para atuarem junto as vacinadoras da unidade tanto na sala de vacina
como na comunidade. As vivéncias ocorreram durante os meses de setembro e outubro de
2020. RESULTADOS E DISCUSSAO: Devido a pandemia do novo coronavirus, a
populacdo tem procurado menos os servigos de saude, o que afetou o processo de imunizagédo
no municipio, principalmente as criancas que tém um calendario vacinal a cumprir. Em
virtude disto, com o objetivo de colocar em dia as vacinas das criancas o servico de saude do
referido municipio, realizou-se vérias estratégias de multivacinacdo, como: vacinacdo de
rotina; monitoramento rédpido de cobertura vacinal, intensificacdo da vacinacdo e
multivacinacdo nas casas, em pracas e quadras poliesportivas. Com a busca ativa realizada
pelas agentes de salde, muitas familias procuraram a UBS e assim o vinculo entre populacédo
e unidade foi fortalecido mesmo em meio a pandemia. Além das orientacbes quanto as
vacinas, muitas pessoas questionavam sobre a COVID-19 e assim era realizada a devida
orientacdo. CONCLUSAO: Esta experiéncia contribuiu de forma grandiosa para a formacao
dos mesmos, visto que, devido ao contato maior e intensivo com as vacinas foi possivel
aprender de forma eficaz sobre os cuidados com a sala de vacina, preparo e aplicacdo de
vacinas.

Palavras-chave: Cobertura Vacinal, Promocdo da Saude; Pandemia.
Area Tematica: Temas Livres.

Modalidade: Resumo expandido.
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1 INTRODUCAO

O Programa Nacional de Imunizacdo (PNI) desde 1973 vem controlando de forma
eficaz as doencas imunopreviniveis no Brasil, através de muitos estudos e capacitacdo dos
profissionais de salde da atencdo primaria a salde, a fim de promover salde e bem estar a
toda a populacdo, principalmente as criangas menores de Seis anos que possuem um
calendario vacinal completo que garante a imunidade destes. No entanto, desde o inicio da
pandemia do novo coronavirus o comparecimento da populacdo nos servicos de salde de
forma presencial diminuiu em muitos paises, principalmente para a vacinacao infantil, o que
implicou no declinio da cobertura vacinal, sendo um grande problema para a satde publica
(SATO, 2020).

A cobertura vacinagdo é uma potente estratégia que sequenciou em resultados
positivos para o Brasil, erradicando doengas que outrora era problemas de satde publica.
Contudo, sabe-se que a imunizacdo passou por grandes desafios evidenciados na historia,
quando Oswaldo Cruz imp0s a vacinacdo contra variola, baseado no medo da populagéo e a
ndo aceitacdo em si vacinar. Mesmo havendo mudancas quanto a percepcao da vacina, ainda é
notdrio a presenca de crencas e medos quanto as reacdes que podem surgir pos imunizacéo,
sendo geradas pela falta de informacdo e disseminacdo de fake news, tornando um fator

negativo para cobertura vacinal completa da populacdo (PASSOS, 2020).

A organizacdo da cobertura nacional se estabelece em trés esferas governamentais, que
estabelecem normas, metas e resultados para um maior alcance de imunizados. Dito isso, a
Unidade Basica de Saude (UBS) tem a responsabilidade em cumprir metas de cobertura
vacinal da populacédo, utilizando de estratégias que facilitem a relacdo unidade de saude e
cliente. Sendo a enfermagem essencial para o alcance dessa cobertura, utilizando uma
assisténcia qualificada para controlar a erradicacdo de doencas e 0 cumprimento do calendario
vacinal nacional em todas as faixas etarias da vida, havendo também a realizacdo de educacao
em salde (TEIXEIRA, 2019).

Sendo assim, 0 objetivo do presente resumo é descrever os resultados da experiéncia
de académicos de enfermagem na participacdo de estratégias para cobertura de vacinacao,

levando em conta os desafios encontrados na populacéo e o atual contexto pandémico.
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2 ETODO

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, elaborado a partir do
Projeto de Incentivo a Adesdo a Imunizacdo nos Centros de Saude da Familia de Sobral-CE
desenvolvido pela Secretaria de Salde da Prefeitura Municipal de Sobral. As atividades de
extensdo foram realizadas por académicos dos cursos de graduacdo em Enfermagem do
interior do Ceard do quarto ao oitavo semestre do referido curso, sob orientacdo da
coordenadora da atencdo basica do municipio. As vivéncias ocorreram durante 0s meses de
setembro e outubro de 2020 nas UBSs do referido municipio com uma carga horéria de 20h

semanais.

A vivéncia extensionista consistiu em uma intervencdo comunitaria que envolveu
multivacinacdo de criangas até cinco anos, 11 meses e 29 dias, adolescente e adulta até 59
anos, realizada nas UBSs da Zona Norte do estado do Ceara. Houve um processo seletivo com
0s académicos para participarem da campanha, apds a sele¢cdo houve uma capacitacdo dos
mesmos em seguida a insercdo no campo, abordando o calendario vacinal de criancgas,
adolescentes, adultos, idosos e gestantes, técnicas de vacinacdo e orientacdes acerca da
COVID-19. Os académicos foram distribuidos conforme a necessidade da UBS com carga
horéaria de 20h semanais, para atuarem junto as vacinadoras da unidade tanto na sala de vacina

como na comunidade.

Por se tratar de um relato de experiéncia realizado com o intuito exclusivamente de
educacdo, ensino ou treinamento de alunos de graduacéo, e ndo haver revelacdo de dados que
possam identificar os sujeitos, ndo houve necessidade de submissio ao Comité de Etica em

Pesquisa.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Devido a pandemia do novo coronavirus, a populacdo tem procurado menos 0S
servicos de saude, o que afetou o processo de imunizacdo no referido municipio,
principalmente as criancas que tém um calendario vacinal a cumprir. Em virtude disto, com o
objetivo de colocar em dia as vacinas das criancas o servico de satde do referido municipio,
realizou-se varias estratégias de multivacinacdo, como: vacinacao de rotina; monitoramento
rapido de cobertura vacinal (MRC); intensificacdo da vacinacdo e multivacinacdo nas casas,

em pragas e quadras poliesportivas.

A partir da realizacdo da campanha foi possivel atualizar os cartGes de vacina das

criancas que estavam em atraso, bem como orientar 0s pais quanto a importancia das vacinas
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neste periodo da infancia evitando atrasos. Com a busca ativa realizada pelas agentes

comunitérias de salde, mas também muitas acGes de intensificacdo foram realizadas em
domicilio indo de porta em porta a fim de atualizar os cartdes de vacina das criangas e até dos
adultos. Por conta disso, muitas familias procuraram a UBS e assim o vinculo entre populacdo

e unidade foi fortalecido mesmo em meio a pandemia.

Além das orientacBes quanto as vacinas, muitas pessoas questionavam sobre a
COVID-19 e assim era realizada a devida orientacdo. Quanto as medidas de prevencdo como
0 uso de mascara, a correta higienizacdo das méos, o uso do alcool a 70% para desinfec¢do
dos objetos, a importancia em manter o distanciamento de no minimo 2 metros do outro,
evitar aglomeragdes. E certo que todas essas informagdes foram bastante disseminadas desde
0 inicio da pandemia, mas nada como o olho no olho e um momento presencial em que a
comunidade seja capaz de retirar suas duvidas e assim compreender corretamente sobre este

tempo de pandemia e 0 quanto € necessario ter cuidado a fim de evitar a contaminacao.

Apesar de desafiador, a realizacdo destas vacinas teve um impacto positivo no cenario
de saude do municipio, visto que, com a imunizagdo das criancas, adolescentes e adultos o
risco de desenvolvimento dessas doencgas imunopreviniveis diminuiu de forma consideravel.
Dado o cenério atual em que todos temem uma gripe por medo de ser COVID-19, devem
temer ainda mais uma febre amarela, portanto, a imunizacdo da populacdo contra as demais
doencas favorece o sistema de saude que mesmo com as dificuldades enfrentadas durante a

pandemia, poderia colapsar e as consequencias seriam ruins para a populacao geral.

4 CONCLUSAO

A partir destas estratégias 0 municipio conseguiu atualizar mais de 90% das vacinas
gue estavam em atraso, além de conscientizar a populacdo adscrita de cada UBS a cerca da
importancia em manter o calendario vacinal atualizado. Esta experiéncia contribuiu de forma
grandiosa para a formacao dos mesmos, visto que, devido ao contato maior e intensivo com as
vacinas foi possivel aprender de forma eficaz sobre os cuidados com a sala de vacina, preparo

e aplicacdo de vacinas, avaliacdo de cartGes e assim uma compreensdo do calendario vacinal.
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