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Introdução: Cuidados paliativos (CP) em oncologia são um conjunto de ações em saúde que visam atender 

integralmente a pessoa com câncer, prestando serviços que promovam a qualidade de vida da pessoa e de 

seus cuidadores. Notícia difícil é qualquer informação sobre o estado de saúde de uma pessoa que vá 

impactar em sua perspectiva de futuro. Os CP oncológicos envolvem pessoas com e sem tratamento 

modificador da doença ativo, retificando a necessidade da equipe de CP saber comunicar notícias difíceis, 

pois atuará em várias fases da doença. Objetivo: Integrar as evidências sobre a atuação da Enfermagem na 

comunicação de notícias difíceis em CP oncológicos. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa de 

literatura. Foram utilizadas as bibliotecas virtuais PubMed e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e filtrados 

os artigos publicados no período de 2012 a 2022, utilizando os descritores “Palliative Care/Cuidados 

Paliativos”, “Oncology/Oncologia”, “Nurses/enfermagem” e “Communication/Comunicação”. 

Resultados: Foram selecionados 7 artigos. Observou-se que os profissionais de Enfermagem forneciam 

opiniões em conjunto com a equipe multiprofissional para auxiliá-los na comunicação das notícias. Ainda, 

foi relatado por pacientes que os enfermeiros eram sua principal fonte de informações e comunicação, além 

da maior intimidade estar ligada a estes profissionais. Entretanto, em outros estudos, enfermeiros 

informaram que preferiam deixar a tarefa de comunicar notícias difíceis para outros profissionais. Isso foi 

explicado por diversos fatores, como a complexidade emocional que envolve comunicar essas notícias, 

autopercepção do profissional sobre morte, a ideia de que esse trabalho era exclusivamente médico, falta 

de prática na clínica e ausência de preparação na graduação. Considerações finais: Ainda que a 

Enfermagem tenha papel fundamental na comunicação de notícias difíceis em CP oncológicos e seja 

necessário que estes profissionais possuam habilidade e conhecimento para manejar essas situações, existe 

uma lacuna na autonomia e atuação dos profissionais na área. 

 

Descritores (DeCS – ID): Cuidados Paliativos – D010166; Enfermagem Oncológica – D009859; Comunicação – D003142. 
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