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Eixo Temático: Eixo 4 - Interdisciplinaridade no Enfrentamento a COVID-19.
INICIATIVA “ENFERMEIR@S INCRÍVEIS” DIANTE DA ATUAL PANDEMIA: RELATO DE EXPERIÊNCIA
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RESUMO
[bookmark: _GoBack]Introdução: A Enfermagem é a classe trabalhadora mais exposta no contexto hospitalar pandêmico, estando frágil e carente de notoriedade e valorização². Uma vez que a iniciativa de mentoring na universidade é um instrumento que favorece novas experiências, gerando motivação e produtividade¹, oportunizou-se a utilização da mentoria estudantil em favor do reconhecimento da atuação do profissional enfermeiro. Objetivo: Relatar a experiência da iniciativa “Enfermeir@s Incríveis” promovida por um programa de mentoria entre pares diante da atual pandemia. Descrição da experiência: O Projeto de Extensão “Mentoria Estudantil em Enfermagem”, do curso de Enfermagem de uma universidade pública do centro-oeste idealizou a iniciativa “Enfermeir@s Incríveis”, de forma a enaltecer e reconhecer a profissão e o trabalho exercido por enfermeiros(as) frente à Covid-19. Diante disso, desde o mês de abril de 2020, estudantes que integram o Projeto têm realizado diálogos online com enfermeiros de diversas especialidades e regiões do Brasil, que atuam na linha de frente da Covid-19. Os tópicos abordados compreendem as mudanças ocorridas na rotina de trabalho, dificuldades vivenciadas e repercussões da pandemia na vida profissional e pessoal dos profissionais, além de orientações e conselhos em prol do cuidado relacionado à Covid-19. Todos os diálogos têm sido divulgados para a comunidade no blog do Projeto, em formato de textos, vídeos ou podcasts. Dessa forma, os estudantes podem esclarecer dúvidas e curiosidades a respeito da atuação de enfermeiros em tempos pandêmicos e receber conselhos na condição de futuros profissionais de Enfermagem. Resultados e/ou Impactos: Até o presente momento, 36 enfermeiros(as) participaram da iniciativa, abrangendo profissionais da região Centro-Oeste, Sudeste, Sul e Nordeste brasileiro que atuam em áreas diversas como Atenção Básica, Vigilância de Saúde, Cardiologia, Saúde Mental, Oncologia, Obstetrícia, Unidade de Terapia Intensiva, Emergência e Trauma, Gestão de Políticas Públicas, Home Care, sistema prisional, e também na fiscalização do exercício profissional. No total, as postagens no blog obtiveram 168 comentários de leitores, em sua maioria estudantes, sendo que 81 foram destinados aos dezoito diálogos realizados em formato de texto. Doze diálogos foram efetuados por meio de podcasts publicados na plataforma Anchor e Spotify e reproduzidos pelo público 246 vezes. Além disso, seis outros ocorreram através da gravação de vídeos que tiveram ao todo 1196 visualizações. Considerações finais: A iniciativa tem contribuído para a divulgação e a valorização social da Enfermagem ao oportunizar voz a enfermeiros de diferentes áreas de atuação que vivenciam diariamente inúmeros desafios na arte de cuidar, evidenciando seu protagonismo permanente e irrestrito a tempos de pandemia. Além disso, favorece a aproximação dos acadêmicos de Enfermagem com as várias possibilidades de “ser enfermeiro” em meio à pandemia, o que pode contribuir na construção e desenvolvimento do self profissional dos estudantes, futuros enfermeiros e enfermeiras.
Descritores: Pandemia; Infecções por Coronavírus; Enfermeiras e Enfermeiros; Desejabilidade Social. 
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